
  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

令和８年度りゅうおう健康ベジ７チャレンジ講演会 

場所：竜王町公民館交竜フロア 

 

 

対象：全町民対象 

 

 

日時：令和８年９月２６日（土） 

 

 

みんなで知ろう 

タバコと受動喫煙のホントの話 

９月 26 日（土）研修会「みんなで知ろうタバコと受動喫煙のホントの話」申込書 

氏名【       】地区【    】電話【       】 

 

   午後２時～３時 ※受付１時～ 

 

 

キリトリ 

 

 

講師： 

滋賀家庭医療学センター 

／弓削メディカルクリニック 

 

 

お買い物ついでに

いかがですか 

 

吸う人も！ 

吸わない人も！ 

 家族・みんなの健康を守るために 

   

 

 

 

問合せ・申込先：竜王町役場健康推進課 

 

 

電話 0748-58-1006／FAX 0748-58-1007 

 

 

「タバコの煙ってそんなに影響あるの？」 
「加熱式タバコに変えたから大丈夫でしょ？」    
そんな疑問にお答えします！ 

永井功久先生(医師) 

 

 

 

定員：先着３０名程度                   

 

   

申込方法：二次元コード、電話、下記申込書持参のいずれか 

講演の前後で血管年齢
測定など健康チェック
も実施します！ 

スマホで 

簡単申込！ 


