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マイナンバーカードの
交付申請をお手伝いします
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●竜王町総合防災訓練 ··············· 06P
●総合庁舎の冷房運転の停止 ··· 07P
●十人十色。／人権コラム ······· 08P

10101010101010101010101010   子育て応援ナビ

12121212121212121212121212   教育委員会だより

13131313131313131313131313   健康だより
●めざましON野菜～de減塩～レシピ
●地域の健康づくり応援隊

14141414141414141414141414   まちのホッとニュース

151515151515151515151515   施設だより

18181818181818181818   お知らせ掲示板

「広報りゅうおう」の配布方法
■各世帯にポスティングでお届け
毎月１日に届かない場合があります。
３日経っても届かない場合は、未来創
造課 有 58-3701までご連絡ください。
■町内各施設にも設置しています
竜王町役場／保健センター／公民館／
図書館／国民健康保険診療所（医科・歯
科）／平和堂フレンドマート竜王店／道
の駅アグリパーク竜王／道の駅竜王か
がみの里

もっと詳しく! もっと便利に！
■竜王町ホームページ
http://www.town.ryuoh.shiga.jp

町民室／８月の作品展示

●花むすび展
　〔展示者〕竜王花むすびサークル

　庁舎１階「町民室」・玄関ホールにおいて、町民皆さんの創作品を毎月内
容を変えて展示しています。展示のご希望は、総務課 有 58-3700へご
連絡ください。

バックナンバーは、庁舎１階「町民室」に設置
または役場未来創造課でお渡しします。

竜王町
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役場の開庁日時　月～金曜日（平日）／8:30～17:15

　役場が休みのときの届出については、役場南側駐車場の職員通
用口から当直室へお越しください。
■戸籍の届出（受付のみ）
届出に伴う手続きが必要な場合は後日ご連絡します。
■死亡の届出／受付時間 8:30～17:15
受付および埋火葬の許可証の交付と布引斎苑で火葬される場合
は利用許可書を交付します。
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納期限８月31日㊎
●町県民税 ●介護保険料 ●学校給食費
●国民健康保険税 ●保育所保育料　　●水道料金
●後期高齢者医療保険料　　●幼稚園保育料　　●下水道使用料

税と料金infoii o
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竜王町の人口推移

平成30年６月中の届け出 ※（  ）内は前月数

転入 ··················34人（38）
転出 ··················41人（41）
出生 ·····················6人（ 2 ）
死亡 ·····················7人（ 9 ）

全体 ················· 12074人（－ 8 ）
男 ························6234人（＋ 2 ）
女 ························5840人（－10）
世帯数 ············4306世帯（＋ 1 ）
平成30年６月末現在 ※（  ）内は前月比
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↑みんなの憩いの場 町民室

　竜王町内の仲良し主婦８人でつくる「Goodうめクラブ」の皆さんが、地域の
人や企業との縁を生かして、さまざまな地域活動を行われています。メンバー
のうち数人が同町商工会の女性部役員を務められた平成27年、『地元貢献の地
域活動』を探していた際に、同町薬師地先にある梅林の地主が高齢になり、管
理を頼まれたことが縁となり、翌年６月に初めての「梅狩り体験」が開かれまし
た。メンバーの家族も協力して手入れされた梅は完全無農薬で、青梅は梅ジュー
スや梅みそに、熟成梅は梅干に加工して試食販売を行うと、どれも瞬く間に完
売するほど人気を集めました。次に同町鏡にある企業（アインズ株式会社）の調
理室を借りられたことが縁となり、大きな鍋やコンロ、冷蔵庫も借りて、加工
品作りや在庫を保管できるようになりました。メンバーらは、そのお礼として
同社の食堂で毎月１回昼食を提供することを提案され、社員らの栄養面に配慮
したメニューが「おふくろの味」として人気を集めています。また、そのつなが
りから道の駅アグリパーク竜王で同社主催の食事販売のマルシェにも参加され
ました。「自分たちにしかできないことをやるつもりが、いろんな人の力を借り
てやりたい以上の事ができている。感謝の気持ちを忘れず、みんなが喜んでく
れることをやっていきたい」と代表の澤井さん。メンバー皆さんの夢は大きく、
地元産の梅を町の名物にしたいと、加工品の開発や商品化にも積極的に取り組
まれています。いつでも笑顔を忘れないチームワーク抜群のメンバー皆さんの
今後の活動に注目です。
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広報紙や
町ホームページに
掲載されるかも!

まちフォト募集！

あなたの周りの身近な話題、
とっておきの竜王の写真を
お送りください！
町内のイベントや季節を感じる写真など
あなたの周りの話題や竜王
の風景をお寄せください。
詳しくは未来創造課
有 58-3701まで

申込はこちら→

仲良し主婦たちの

↑６月３日、10日の両日行われた「梅狩り
体験」。町内外から多くの参加者が訪れ、
京都老舗和菓子店からの注文も受けている

甘みと酸味が絶妙な
「梅みそ」（上の写真
は加工中の様子）→

出来立てが

うれしい！

毎月楽しみに

しています 

Goodうめクラブ

グッドな地域活動動動
Cover story

No. 46

m a c h i b i t o k i r a r i

8月の主人公
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❶

❷

無料 顔写真を役場で撮影

　竜王町では、８月１日からマイナンバーカードの申請に必要な顔写真をタブレット端末で撮影し、
オンライン申請のお手伝いをするサービスを開始します。職員がオンライン申請の補助を行います
ので、難しい操作の必要がなく、約30分のお時間で申請ができます。
　ぜひ、マイナンバーカードの申請にお越しください。 

事前に来庁される日時を電話で予約してください。

〔受付場所〕竜王町役場１階 住民課
有58-3702

〔受付時間〕平日9:00～12:00／13:00～17:00 
  （12月29日～１月３日は除く）

〔必要な持ち物〕
１. ❶「通知カード」および
❷「住民基本台帳カード」（お持ちの人のみ）
※無い場合も手続きできます。

２.本人確認書類
　［Ａ書類］１点 または ［Ｂ書類］２点

役場窓口で顔写真を無料で撮影し、マイナンバーカードの交付申請ができます

[Ａ書類]▶顔写真付の公的な身分証明書

[B書類]▶

※本人確認書類は必ず原本をお持ちください。

運転免許証、住基カード、運転経歴証明書（平
成24年４月１日以降に交付されたもの）、パ
スポート、身体障害者手帳、精神障害者保健
福祉手帳、療育手帳、特別永住者証明書、在留
カード など

健康保険被保険者証、後期高齢者医療被保険
者証、介護保険被保険者証、年金手帳、年金
証書、学生証、福祉医療費受給券など

1　 手続きには顔写真を撮影するため、ご
本人がお越しください。15歳未満の人
や成年被後見人の方の場合は、その法
定代理人が同行してください。
※法定代理人の本人確認書類も必要です。

2　 タブレット端末で撮影する写真は、写
真店等で撮影する写真よりも画質が劣
りますので、あらかじめご了承ください。

3　 撮影した写真をお渡しすることはでき
ません。写真は申請後、消去します。

4　 マイナンバーカードの初回交付手数料
は無料ですが、再交付については800
円（電子証明書を含めると1000円）の
手数料が必要です。

事前に
よくお読み
ください

注意事項

要予約 申請について

役場で
受け取り 申請までの流れ

自宅で
受け取り 申請までの流れ

自宅郵送の
手続きも操作して
もらえて楽ね♪

画面をタッチして
暗証番号を入力
してください

こんにちは！
どうぞ

お掛けください

1

1

2

2

3

3

4 約１カ月後、自宅に郵便局から通知書が届きますので、郵便局に
受け取りの希望日を連絡します。その後、自宅でカードを受け取
ります（本人限定受取郵便【特例型】）。
※受け取りは本人のみで本人確認書類が必要です。
※ 本人限定郵便で送付するマイナンバーカードを受け取ることができな
かった場合は役場に返戻されます。あらためて受取案内を送付します
ので、住民課の窓口でお受け取りください（マイナンバーカードの再送
はできません）。

マイナンバーキャラクター
マイナちゃん

マイナンバーカードを
作ってみよう！

パシャ

申請者本人が来庁し、本人確認書
類などを提示します。

申請者本人が来庁し、本人確認書
類などを提示します。

職員がタブレット端末で写真撮影
をし、マイナンバーカードの申請
手続きを行います。

暗証番号を記入します。（役場に
カード到着後、職員が暗証番号を入力）
本人限定受取郵便代612円をお支
払いください。

役場にカードが届いた後、住民課
から交付通知書を送付します。交
付通知書と本人確認書類を持参し、
住民課の窓口でカードを受け取り
ます。

職員がタブレット端末で写真撮影
をし、マイナンバーカードの申請
手続きを行います。

通知カード
・住基カード

（お持ちの人のみ）
は回収します返却

します

記入も簡単で
分かりやすい
から安心♪

やった～♪
マイナンバーカード
ができたよ！

マイナンバーカードマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバマイナンバーマイナンバーーマイナンバーーーーーーーーーマイナンバーマイナンバマイナンバーマイナンバーマイナンバーーーマイナンバーーマイナンバーーーマイナンバーカカカカカカカカーーーーーーーードドドドドドドド
交付申請をお手伝いします

の
交付申請をお手伝いします

個 人 番 号

そうだ！

約１カ月後…

所要時間約30分で職員がオンライン申請の補助を行います

所要時間約30分で職員がオンライン申請の補助を行います

グー！

特 集

42018.85 2018.8



暮らし

住宅の新築・リフォーム経費の
一部助成事業の募集期間を延長します

問建設計画課 有 58-3716

今年４月より、住宅の新築・リフォーム経費の
一部助成について募集をしていましたが、こ

のたび、交付申請期間を延長することとしました。
この機会に、ぜひご検討ください。

〔申請期限〕9月28日㊎
〔対象者〕町税や料金などの滞納がなく、次の❶～❹
のいずれかの要件を満たしている人
❶ 平成30年度中に婚姻届を提出または提出予定で、
町内に居住される人
❷平成30年度中に新たに町内に居住される人
❸ 町内に居住し、子育てのための住宅の新築・改修
をされる人
❹ 町内に居住する40歳未満の人で、定住のための
住宅の新築、または住宅を取得し改修をされる人

〔補助金額〕
❶ 住宅新築等事業（工事経費の20パーセントで最高
80万円まで）
❷ 住宅リフォーム等事業（工事経費の20パーセント
で最高50万円まで）

予算の範囲内で先着順に決定します

平成31年 竜王町成人式実行委員を募集
仲間と一緒に成人式を創ろう！

問竜王町公民館 有 58-1005

来年１月に開催を予定している「新成人の祝典」
（成人式）の企画・運営に参加して、思い出に

残る成人式を仲間と一緒に創り上げませんか。
〔成人式開催日〕平成31年１月13日㊐（予定）
〔対象〕平成10年４月２日～平成11年４月１日生ま
れの人
〔募集人数〕10人程度（先着順）
〔活動内容〕
●成人式の企画・運営など
● ９月～12月の平日の夜（月２～３回程度）に式典
内容などを検討します。

〔応募方法〕電話・FAX・電子メールのいずれかの方
法でご応募ください。
※ 電話は月～土曜日8:30～17:00に受付／ FAX・電子メー
ルは、名前・連絡先を明記してください。

〔申し込み先〕竜王町公民館 有 58-1005
58-1979 kouminkan@town.ryuoh.shiga.jp

第２回「レッツ・エンジョイ・ウォーキング」
早朝ウォーキングで健康づくり！

問生涯学習課 有 58-3711

〔とき〕9月1日㊏ 7：30～9：00（受付は7：15～）
※小雨決行

〔対象〕町内在住または町内在勤の人
〔集合場所〕道の駅アグリパーク竜王
〔コース〕道の駅アグリパーク竜王⇔竜王工業団地
（山之上・岡屋周辺：約７km）
〔持ち物〕飲み物、雨具、タオル 
〔申し込み〕

8月24日㊎までに
ご連絡ください。

全国瞬時警報システム（Jアラート）
全国一斉情報伝達訓練を実施します

問生活安全課 消防防犯係 有 58-3703

〔訓練日時〕8月29日㊌ 11:00ごろ

有事に際し、国からの緊急情報を伝達する「全
国瞬時警報システム（Jアラート）」の情報伝達

訓練を実施します。
　町内に設置されている屋外スピーカーや有線放
送屋内スピーカーから、一斉に訓練放送が行われま
す。また、「竜王町安心ほっとメール」（登録制）を使
用して、Ｊアラートと連携したメールのテスト配信
を行いますので、ご理解、ご協力をお願いします。

大地震・土砂災害を想定した
平成30年度竜王町総合防災訓練を実施

問生活安全課 消防防犯係 有 58-3703

竜王町では、各防災機関、関係団体、企業およ
び地域住民などが大規模災害の発生時に連携

を図って対応するための総合防災訓練を実施しま
す。家庭や地域での万全な備えをするためにも、防
災訓練を見学し、あらためて防災対策や命の大切さ
について考えてみましょう。

〔訓練日時〕9月9日㊐ 6:00～9:25
〔訓練場所〕竜王町総合運動公園（ドラゴンハット）
とその周辺
〔主な訓練内容〕
● 第１部（6:00～8:50）
大規模地震および土砂災害対応訓練
※ドラゴンハットでの開始時間は7:20～

● 第２部（9:00～9:25）
林野火災防御・防災ヘリ空中消火訓練

〔訓練参加機関〕防災機関、関係団体など22団体

竜王町総合庁舎の
冷房運転の停止を実施します

問総務課 総務係 有 58-3700

〔実施日〕8月14日㊋・15日㊌

節電・省エネルギーに向けた取り組みとして、
今夏も公共施設の節電を実施しています。期

間中は冷房運転を停止し、住民課の窓口をはじめ各
課とも必要最小限の職員で対応させていただきま
す。ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力をお
願いします。
※期間中以外でも電力の需給逼

ひっぱく

迫時は冷房運転を停止します。

　　節電・省エネの取り組み内容　　
適正な冷房運転
● 室温が28度以上の場合に運転し、運転時間は
8:30～17:00とします。
● 職員の服装の軽装化（ノーネクタイ・ノー上着）を
実施しています。
照明のON・OFFの徹底
● 始業時刻の8:30までは点灯せず、昼休みは消灯
しています（来庁者がある場合などは除く）。
● 各フロアで蛍光灯の間引きや窓側照明灯の消灯
をしています。
● 時間外勤務をするときは必要最低限の照明のみ
点灯しています。
● 出張時、退庁時にはパソコンの電源を切ります。

知っ得！ 老後の安心
   のために
老後の安心
   のために

国 民
年 金

保険料をまとめてお得に納めよう！
前納・早割で保険料が割引されます

問竜王町住民課 医療年金係 有 58-3702／草津年金事務所 077-567-2220 077-567-1311

10 月分から翌年３月分までの６カ月分の保険料をまとめて納付（６カ月前納）すると保険料が割引され、毎月納付す
る場合よりも保険料がお得になります。さらに、納め忘れを防
ぐことができ、大変便利です。

平成30年度の振替方法別割引額

納付方法 納付書（現金）
クレジットカード 口座振替

６カ月前納 9万7240円
800円割引

9万6930円
1110円割引

１カ月前納（早割） - 1万6290円
50円割引

毎月納付 1万6340円

〔口座振替で前納する場合〕
　希望される金融機関・郵便局または草津
年金事務所へお申し込みください。なお、
すでに口座振替で前納されている場合は手
続きは不要です。ただし、毎月納付から前
納への変更など、振替方法を変更される場
合は再度、手続きが必要となります。
〔クレジットカードで前納する場合〕
　草津年金事務所へお問い合わせください。

〔申込期限〕 8月31日㊎ 

〔納付期限〕10月31日㊌

※ Ｊアラートとは、地震・洪水・津波や武力攻撃（ミサイル攻
撃）などの緊急情報を国から人工衛星などを通じて瞬時に
お伝えするシステムです。

↑昨年の訓練の様子

補助対象工事の一覧や申請手続きなどは、
町ホームページをご覧ください。→

詳しくは町ホームページ
（新着情報）をご覧ください。
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暮らし

生ごみを利用した堆肥作りに挑戦！
　竜王町エコライフ推進協議会では、５世帯以上で
堆肥枠による生ごみの堆肥化に取り組む地区に、堆
肥枠設置に伴う資材の提供（１地区２基まで）を行っ
ています。この事業を活用している地区では、手作
りした堆肥でゴーヤやアサガオのグリーンカーテン
を栽培したり、地区内の目を楽しませるきれいな草
花などを育てたりして資源を有効活用されています。
生ごみをごみとして処理するのではなく、堆肥化す
ることで資源としてリサイクルしてみませんか。

１ 材料を準備
　　・モミガラ ······250リットル（容器の４分目程度）
　　・米ぬか ··········30リットル（容器の0.5分目程度）
　　・腐葉土 ··········40リットル（容器の２分目程度）
　　・水 ··················20リットル

２ 材料と生ごみを投入
Ⓐを堆肥枠に順番に投入し、よくかき混ぜながら水
を入れます。次に腐敗していない新鮮な生ごみを入
れて、よくかき混ぜます。

３ 約１カ月間熟成
３日に１回程度はよくかき混ぜながら、定期的に米
ぬかを投入し、約１カ月間熟成して完成です。その
間２～３カ月繰り返し生ごみを投入できますが、そ
の際は、10日に１回程度かき混ぜ、熟成させます。

堆肥枠の設置について

竜王町エコライフ推進協議会

Vol.3

お仕事拝見
町長の仕事の一部をご紹介します

「暮らしの便利帳」
共同発行協定を締結しました

　竜王町の主な暮らしの各種手続きを１冊
にまとめた冊子「暮らしの便利帳」を発行す
るため、同町と株式会社サイネックスとの
間で協定を結びました。便利帳には、公共
施設の利用、福祉、子育て支援、防災、医
療機関情報など生活に欠かせない情報が掲
載されます。発行は平成31年１月を予定し、
全戸配布するほか、転入者には役場窓口で
お渡しします。町民皆さんの暮らしが便利
になる冊子の完成をどうぞ、お楽しみに。

情報発信の大切な役割も果たす１冊に大いに期待

竜王野球スポーツ少年団
全国大会出場選手にエール！

　竜王野球スポーツ少年団が「第40回全国
スポーツ少年団軟式野球交流大会近畿ブ
ロック予選大会」出場の報告に来庁され、選
手たちと一緒に「エイエイオー」の掛け声で
気合いを入れました。その後、見事優勝し、
全国大会出場を決めた一報を受け、歓喜し
ました。これからも日々練習に励む子ども
たちの心身の成長を応援しています。
※ 第40回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会は、
７月28～31日に長崎県で開催されました。

優勝をめざし気合い十分な選手たち

625

614

詳細やその他の活動は町ホームページの
「町長の活動スナップ」をご覧ください

　一病息災とは、病気がなく健康な人よりも、一つぐ
らい持病がある方が健康に気を配り、かえって長生き
するという意味ですが、これを心の悩みに置き換えて
考えてみます。
　悩みの渦中にいると、悩むことや不安なこと、葛藤
を何とかしたいという思いで精一杯になり、「悩みがな
くなればいいのに」、「悩みのない人生を送りたい」など
と、考えてしまうことがあるでしょう。しかし、悩み
や不安、葛藤のない人生が健康で充実した人生である
とも限りません。
　最初はとてもつらく、自分を苦しませた悩みや不安
も最終的には、「こんなことを考えられたのは、○○と
いうことに悩んだおかげだ」、「悩んだことで、自分を

振り返って考えることができた」などと転換されるこ
とが相談を受けていると多くあります。この場合、悩
んだことで乗り越えられる強い心が育てられ、心も体
も健康に生きるきっかけになったともいえます。
　「私は、どうしても悲観的に考えてしまいがちだか
ら、肯定的に考える練習をしよう」と考えることも一
病息災の効用の一つではないでしょうか。一つの悩み
とじっくりと向き合っていると、自分の弱さを自覚し
たり、思わぬ発見があったりします。『心が健康になる』
ということは、悩みをなくすことだけで得られるもの
ではなく、じっくりと時間をかけて、また時には誰か
の助けを借りて向き合っていくことで得られるものな
のかもしれません。

問ふれあい相談発達支援センター（発達支援課） 竜王町公民館３階 有 58-3741 58-3740

Column vol.8

「一病息災」
文・臨床心理士

　

先
日
、
あ
る
医
療
機
関
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
、
２
枚
の

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
置
き
忘
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
金
融
機
関
の
方
か
ら
連
絡
が
あ
り
、
事
実
を
お

聞
き
す
る
ま
で
、
何
も
気
付
か
ず
に
過
ご
し
て
い
ま

し
た
。
カ
ー
ド
の
安
全
を
知
っ
て
安
堵
し
ま
し
た
が
、

逆
に
自
分
で
紛
失
に
気
付
い
て
い
た
ら
、
悪
用
さ
れ

な
い
か
と
パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
て
い
た
の
で
は
な
い

か
と
、
体
が
固
ま
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
の
出
来
事
で
し

た
。
後
日
、皆
さ
ん
の
ご
協
力
の
お
か
げ
で
、キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
は
２
枚
と
も
無
事
に
私
の
手
元
に
戻

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　

世
の
中
に
は
一
部
の
人
で
は
あ
り
ま
す
が
、
い

ろ
い
ろ
な
人
物
に
成
り
済
ま
す「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
」

や
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
だ
ま
し
取
る
事
件
が

多
い
中
で
、
置
き
忘
れ
た
私
を
第
一
に
思
い
、
届

け
て
く
だ
さ
る
方
の
善
行
と
心
の
温
か
さ
、
ま
た

安
全
か
つ
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に
対
応
い
た
だ
い
た
関

係
者
の
方
々
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
に
な

り
ま
し
た
。
私
は
自
分
の
不
注
意
に
端
を
発
し
た

今
回
の
出
来
事
を
通
し
て
、
当
事
者
の
方
に
と
っ

て
は
当
た
り
前
の
行
動
だ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
温
か
い
心
や
思
い
や
り
に
触
れ
、

人
権
意
識
が
高
く
、
豊
か
な
心
を
お
持
ち
の
方
々

で
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。 

　
「
人
権
問
題
は
難
し
い
か
ら
…
」と
よ
く
耳
に
し

ま
す
が
、
日
々
の
生
活
の
中
で
お
互
い
を
思
い
や

る
心
と
、
言
動
を
振
り
返
る
ゆ
と
り
を
持
つ
こ
と
で
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
が
築
け
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。 

人 権 コ ラ ム 文・人権擁護推進員　「温かい心に触れて…」

堆肥枠

資材提供の条件には、地区
内で維持管理に努められ、
かつ堆肥を畑や花壇に還元
するなどして活用した報告
書の提出が必要です。申請
については、役場 生活安全
課 有 58-3703へお問い合
わせください。

西田町長
の

Ⓐ
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K O S O D A T E  O U E N  N A V I K O S O D A T E  O U E N  N A V I

見やすくて
便利だね

 対象  ０歳児～未就園児と保護者
 場所  保健センター ２階
 休み  ８月13日㊊～15日㊌

８月の健診・教室・サロン
乳幼児健診

内 容 対 象 日 程 時間・場所 持ち物
４カ月児健診 平成30年４月生

30日㊍ 13:00～13:20
（受付）
保健センター

母子健康手帳、
質問票
聴力検査票（３歳６カ月児健診
のみ）

10カ月児健診 平成29年10月生
１歳６カ月児健診 平成28年12月・平成29年１月生 23日㊍
３歳６カ月児健診 平成27年１月・２月生 ７日㊋

マタニティ教室　　要予約
対 象 日 程 時間・場所 内 容

妊娠週数16週以降の妊婦、
パートナー、家族 24日㊎ 9:30～11:45

保健センター

妊娠・出産編… 定期健診、体の変化・生活上の注意、出産の
プロセス、妊婦体操、体力づくり、子どもの
育ち方と愛着形成、妊娠中の食事

赤ちゃんサロン
対 象 日 程 時 間 内 容

１歳未満の赤ちゃんと
保護者など

10日㊎
24日㊎

9:30～11:30
保健センター 育児相談、授乳相談、栄養相談

福祉年金の
支給申請書・所得状況届

を提出してください
　福祉年金（母子・父子・心身障がい
児）を受給している人は、年に１回、
８月１日時点の受給資格、生計維持関
係、所得の状況などを確認するための
届け出が必要です。この確認により、
現在支給停止中の人も支給対象となる
場合があります。届け出がない場合は、
年金の受給要件を満たしていても８月
分以降の年金の支給が停止されますの
で、必要書類をご確認の上、必ず提出
期限までに提出をお願いします。受給
している人には別途通知を送付します
ので、ご確認ください。
〔提出期限〕８月31日㊎まで 〔提出場所〕
健康推進課（保健センター）〔問〕健康推
進課 子育て支援係 有 58-1006

第2回英語検定 （全3回）
〔受験資格〕年齢・職業・学歴などは問
いません。〔実施日・会場〕一次試験…
10月６日㊏（竜王小学校）・二次試験
…11月４日㊐（近江兄弟社高校）※二次
試験は３級以上の一次試験合格者のみです。

〔検定料〕２級（5400円）・準２級（4800
円）・３級（3400円）・４級（2100円）・
５級（2000円）〔申込期限〕８月20日㊊
～９月７日㊎まで 〔申し込み〕竜王町教
育委員会事務局で受け付けます。※受
付は平日の17:00まで 〔その他〕町内在住
の児童生徒には年度内１回に限り500
円を補助します。詳しくは、お問い合
わせください。〔問〕竜王町教育委員会
事務局（学校教育課） 有 58-3719

第8回子ども英語スピーチ
大会を開催します

　竜王町では、子どもたちの英語力向
上をめざし、毎年「子ども英語スピー
チ大会」を開催しています。大会に向
け、がんばって練習してきた子どもた
ちの姿をぜひご覧ください。
〔開催日時〕８月26日㊐ 13:30開会 〔場
所〕竜王町公民館１階 ホール 〔部門・暗
唱内容〕【小学生の部】配布する例文、
詩、物語の一部など（約２分）【中学生
の部】教科書本文、詩、物語の一部な
ど（約５分）〔問〕竜王町教育委員会事務
局（学校教育課） 有 58-3719

児童扶養手当・特別児童
扶養手当の現況届・所得
状況届を提出してください
　児童扶養手当・特別児童扶養手当を
受給している人は、年に１回、８月１
日時点の受給資格、生計維持関係、所
得の状況などを確認するための届け出
が必要です。この確認により、現在支
給停止中の人も支給対象となる場合が
あります。届け出がない場合は、手当
の受給要件を満たしていても８月分以
降の手当の支給が停止されますので、
必要書類をご確認の上、必ず提出期
限までに提出をお願いします。受給し
ている人には別途通知を送付しますの
で、ご確認ください。
〔提出期限〕児童扶養手当の現況届…８
月31日㊎まで／特別児童扶養手当の
所得状況届…９月11日㊋まで 〔提出場
所〕健康推進課（保健センター）〔問〕健
康推進課 子育て支援係 有 58-1006

地域の子育てサロンへ
おもちゃを貸し出します

　地域の子育てサロンなどの子育て活
動などに、おもちゃ、ＣＤ、大型絵本、
手遊びうた集など約40点を貸し出しま
す。貸し出しについては、下記へご連
絡ください。
〔問〕健康推進課 子育て支援係 有 58-
1006

子育てサークル 「ポップコーン
キッズ」の会員募集

　クッキングやお出掛け、季節の遊び
を取り入れたイベントを開くなどして
楽しみながら活動しています。子育て
の悩みや不安を話したり情報交換をし
たりして、毎日の子育てを楽しむ仲間
づくりをしませんか？
〔活動場所〕竜王町保健センターほか 
〔問〕健康推進課 子育て支援係 有 58-
1006

月～金（平日） 9:00～17:00　要予約

子育てに関するお悩み、
どんなことでも

お聞かせください
相談員（保育士）が
おうかがいします

気軽にご相談ください！

子育て相談 5
保健センター
8-1006

こどもひろば

 対象  ０歳児～未就園児と保護者
 場所  弓削ふれあいプラザ

出張ひろば

問健康推進課（保健センター） 有 58-1006

「りゅうすくサイト」で

竜王の子育て情報をcheck！

2018.7.4
おはなしタイム

町立図書館で絵本の
読み聞かせを

聞いたり、手遊びを
したりしたよ

いろんな場所に

お出掛けして、

思い出づくりや交流を

深めます

８月の主な行事

水・プール遊び
１日㊌・３日㊎
16日㊍・17日㊎
20日㊊～22日㊌
27日㊊～31日㊎

おたんじょう会
23日㊍ 10:30～

中学生ボランティア体験
６日㊊～９日㊍

夏ならではの

遊びがいっぱい！

2018.7.9夏遊び（金魚すくいごっこ）カラフルなお魚さん、網やカップを使って上手にすくえたかな？

お知らせ

菜の花さんの流しそうめん
２日㊍ 11:00～／11:30～

竜王町社会福祉協議会
有 58-1475

※場所は鏡ふれあいプラザ

要予約

8月10日㊎・24日㊎
9:30～15:30

月～金曜日（平日）
9:30～12:00／13:00～15:30

りゅうすく

お気に入り・ブックマーク
登録のお願い

妊娠・出産・学校園の子育てに関する情報サイト

「 りゅうおうすくすくタウン」
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教育委員会だより

図
書
館
を
も
っ
と
便
利
に
使
い
や
す
く

竜
王
町
立
図
書
館
で
は
、
乳
幼
児
期
か
ら
老
年
期
ま
で
、
あ
ら
ゆ
る
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
、

一
人
一
人
の
人
生
に
寄
り
添
っ
た
自
己
実
現
や
問
題
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

知
的
好
奇
心
を
育
む
図
書
館

　
約
40
年
前
、
滋
賀
県
内
の
多
く
の

市
町
村
に
は
図
書
館
が
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
県
の
図
書
館
振
興
策

と
住
民
の
強
い
要
望
に
よ
り
、
全
て

の
市
町
に
図
書
館
が
設
置
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
、
平
成
14
年
に
は
滋
賀

県
の
一
人
当
た
り
の
図
書
貸
出
冊
数

が
全
国
１
位
と
な
り
、
全
国
で
も

ト
ッ
プ
級
の
読
書
に
関
心
が
高
い
県

民
性
で
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
り

ま
し
た
。

　
竜
王
町
立
図
書
館
に
お
い
て
も
開

館
か
ら
19
年
目
を
迎
え
、
こ
れ
ま

で
多
く
の
人
に
利
用
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
生
涯
学
習
・
読

書
活
動
支
援
の
拠
点
と
し
て
、
図
書

の
貸
出
を
中
心
に
資
料
や
情
報
の
提

供
を
行
う
と
と
も
に
、
皆
さ
ん
の

「
知
り
た
い
」気
持
ち
に
応
え
る
た
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し
て

い
き
ま
す
。

あ
な
た
の
た
め
の
図
書
館

　
町
立
図
書
館
は
、
町
内
在
住
者
ま

た
は
町
内
在
勤
者
で
あ
れ
ば
、
だ
れ

で
も
無
料
で
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
館
内
に
は
、
本
・
新
聞
・
雑

誌
・
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
・
ビ
デ
オ
の
ほ

か
、
県
内
施
設
の
イ
ベ
ン
ト
の
お
知

ら
せ
チ
ラ
シ
な
ど
も
置
い
て
い
ま
す
。

求
め
て
い
る
本
が
見
当
た
ら
な
い
と

き
や
、
調
べ
も
の
で
お
困
り
の
際
は

職
員
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
所
蔵

の
資
料
で
お
応
え
で
き
な
い
場
合
は
、

県
内
や
全
国
の
図
書
館
同
士
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
通
じ
て
、
お
探
し
の
情

報
を
入
手
す
る
お
手
伝
い
を
し
て
い

ま
す
。

・
調
べ
も
の（
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
）

　

 

日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
生
じ
た
疑

問
や
、
調
査
・
研
究
に
必
要
な
情

報
に
関
す
る
調
べ
も
の
の
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。

・
予
約
・
リ
ク
エ
ス
ト

　

 

所
蔵
資
料
が
貸
出
中
の
場
合
は
、

予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。
所
蔵
し

て
い
な
い
資
料
は
リ
ク
エ
ス
ト
と

し
て
受
け
付
け
ま
す
。

新
し
い
発
見
の
あ
る
図
書
館

　
館
内
で
は
定
期
的
に
本
の
特
集
展

示
を
行
い
、
普
段
目
に
つ
か
な
い

本
と
の
出
会
い
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
庁
舎
内
の
町
民
室
に
あ
る

「
と
し
ょ
か
ん
コ
ー
ナ
ー
」で
も
特
集

展
示
を
行
い
、
本
の
紹
介
を
し
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
館
内
で
は
、
資
料
の

貸
出
だ
け
で
な
く
、
展
示
コ
ー
ナ
ー

を
設
け
、
さ
ま
ざ
ま
な
作
品
と
の
出

会
い
の
場
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
作
品

発
表
の
場
を
提
供
す
る
ほ
か
、
コ
ン

サ
ー
ト
や
自
然
教
室
な
ど
季
節
に
応

じ
た
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

問竜王町立図書館 有 57-8080／竜王町教育委員会事務局（生涯学習課） 有 58-3711

「りゅうおう健康 ベジ７チャレンジ」
「めざましＯＮ野菜～de減塩（へるしお）～」レシピ集

詳しくはこちらから→

めざましＯＮ野菜〜de減
へるしお

塩〜に挑戦しよう！
トマト ・・・・・・・ 大１個（中は2個） 薄口しょうゆ・・・・・・・ 小さじ1
タマネギ  ・・・・・・・・・・・・・1/4個 塩  ・・・・・・・・・・・・ひとつまみ
ブロッコリー  ・・・・・・・・・小1/2株 こしょう  ・・・・・・・・・・・・・少々
卵  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2個 サラダ油  ・・・・・・・・・ 小さじ1
ハム  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・2枚 ご飯  ・・・・ 茶わん1杯（150ｇ）

トマトは角切り、タマネギは薄くスライス、ブロッコリー
は食べやすい大きさに切り、 ハムは千切りにする。

ポリ袋に材料と A を入れ、卵をつぶしながら混ぜ合
わせ、 ポリ袋の空気を抜いて口をしっかり縛る。

鍋に水と、 お皿を入れて沸騰させたら、 2 の袋の
口を上にしてお皿に載せ、 中火で20分煮る。

煮えたら器に入れたご飯の上に汁ごとかけて
盛り付ける。

材料
（2人分）

トマトの卵とじ
スープご飯

30分で
出来上がり！

塩分1.7ｇ（1人分）

その2の巻

野菜1人

160g使
用

野菜350g
＋

塩分７g未満

問健康推進課 健康づくり係（保健センター） 有 58-1006

gutu

gutu

A

畑で作ったスナップエン

ドウを使って、素材の甘

さを生かしたお菓子作り

や、食品別の糖分量を表

示したファイルを配布し、

甘い物の食べ過ぎ注意に

ついて啓発しました。 

敬老の集いで、野菜たっ

ぷり具だくさんの減塩み

そ汁を試食してもらい、

減塩の必要性などを伝え

るとともに、おいしく減塩

する方法を紹介しました。

  Deta：2018.5.18
岩井／推進員４名

 Deta：2018.6.10
綾戸／推進員２名

Oh!
   I see!

竜王町国民健康保険診療所の休診日
休診日 医科 有 57-0610 歯科 有 57-1133
8/13㊊ 休
8/14㊋ 休
8/15㊌ 休
8/16㊍ 休
8/24㊎ 休

休日救急歯科診療医
診察日 歯科医院・診療所 連絡先
8/11㊏㊗ 宿院歯科医院（近江八幡市） 0748-46-5682
8/14㊋　 川南歯科医院（東近江市） 0748-42-0419
8/15㊌　 マキノ歯科医院（東近江市） 0748-24-5300
8/16㊍　 富永歯科医院（近江八幡市） 0748-37-7002

※受付時間：9:00～16:00／事前にご連絡ください。

受付時間  8:30～19:00（土・日は10:00～17:00）
相談内容  いじめ、体罰、不登校、虐待など、子ど

もの人権に関わる問題について
相談担当者  人権擁護委員および法務局職員 ※強化週間以

外も平日の8:30～17:15で相談に応じています。いじめ
や体罰

、虐待
…子ど

もをめ
ぐる人

権問題
を解決

に導く
ための

相談

小・中学
生・高校

生など
の悩み

事や心
配事、

また

子ども
のこと

で悩ん
でいる

家族な
どから

の相談
に電話

で

　  応じ
ます。

相談は
無料、

秘密は
厳守し

ます。

「子どもの人権110番」全国一斉強化週間

8.29㊌⇒9.4㊋

人権イメージキャラクター
人KENまもる君

竜王町立図書館

図書館は、皆さんに利用
いただくことで、
ともに成長します。
ぜひ、お越しください！

問大津地方法務局 人権擁護課 077-522-4673

悩みが

あった
ら

相談し
てね！

進めています！重点プロジェクト ～健康推進編～町政ing

りゅうおう健康 ベジ７チャレンジセブン

健康（幸）なまち、竜王をめざして取り組みます！

　竜王町では、栄養・食生活に重点を置き、減塩でありながら朝食に野菜をプラスして
食べられるメニュー「めざましON野菜～ de減塩(へるしお)～」を推進しています。

122018.813 2018.8



図書館情報

公民館情報

●TEL・有線／57-8080
●開館時間／ 10:00～18:00（金曜日は20:00まで）
●休館日／月・火曜日・祝日（11日㊏）
●整理休館日／８月30日㊍
●おはなし会／毎週土曜日14:00～
●おひざでだっこのおはなし会／毎月第１・第３木曜日11:00～

●TEL・有線／58-1005
● 開館時間／8:30～22:00 年中無休（12月29日～1月3日を除く）
● 公民館の使用・利用について／公民館ホームページをご覧ください。

　図書館カレンダーは
←こちらから

公民館
ブログ

公民館
ホームページ

Library

Community
center

イベント
無 料

  夏の夜のちょっぴり怖い
おはなし会

8月3日㊎ 19:00～20:00 視聴覚室
　暑い夏の夜にぴったりのおはなし会です。お子さん
の参加は保護者同伴でお越しください。
主催▶おはなし・夢トーク、おはなしサークルトトロ

イベント
無 料

  
 木製積み木「カプラ」で遊ぼう！

8月22日㊌・23日㊍ 10:00～12:00 視聴覚室
　「魔法の板」と呼ばれる小さな板の積み木「カプラ」
で、いろいろなものを作って遊びま
しょう。（出入り自由）

イベント
要申込

   工作教室
「つくって遊ぼう！おりがみけん玉」　

8月25日㊏ 10:30～12:00 視聴覚室
　折り紙と割り箸で簡単にできる、けん玉を作ってみ
んなで遊びます。
対象・定員▶小学生以下・20人
申し込み▶開館時間中に受け付けています。（先着順）

●特別展示
平尾小代子　和紙ちぎり絵作品展

8月2日㊍～30日㊍ １階 展示ケース
展示者▶平

ひらお
尾小

さよこ
代子さん（甲賀市在住）

内容▶60歳の時に知人の作品に感銘
を受け、ちぎり絵をはじめたことを
きっかけに、その後、教室を開き、80
歳となった現在も講師を務められて
います。作品に使用している和紙は、
少し厚く、あえて染めむらがあるも
のを選び、染めむらのどこを使うか、どんなふうに裂いてちぎり、
和紙を重ねるかの技法により作品の出来栄えが変わります。

●展示紹介
自主活動グループの文化作品展示

8月31日㊎まで １階 交竜フロア
展示者▶竜王竹とあそぶ会、竜王ちぎり
絵サークル、写真クラブ竜王など

竜王町社会福祉協議会の活動紹介
月替わり展示 １階 交竜フロア
内容▶事業の取り組みや高齢者施設での
利用者の様子などを月替わりでご紹介し
ます。

展 示
無 料

 
  
「第67回滋賀県統計グラフコンクール」
優秀作品展

8月2日㊍～19日㊐ 展示コーナー
　統計に親しみ、グラフの表現技術の向上に役立て
てもらうため、県内の小学生以上を対象に毎年開催
されている「統計グラフコンクール」の優秀作品を
展示します。

ニッポンのじてんしゃ旅vol.4
とびだせ、ビワイチ！

滋賀・びわ湖
サイクリングガイド

八重洲出版

びわ湖を自転車で一周する「ビワイチ」のほ
か、近江の宿場町をつなぐサイクリングコー
スのガイドブックです。竜王町も穴場スポッ
トとして紹介されています。

本の紹介

全国１位の初勝利に晴れやか笑顔
第31回カロム日本選手権大会で髙見兄弟が優勝
　６月10日、県立文化産業交流会館で「第31回カロム
日本選手権大会」が開催され、竜王小学校区の学童保
育所「まつぼっくり児童クラブ」に通う髙

たかみ

見聖
まさと

さん（小
６）と髙

たかみ

見湊
みなと

さん（小５）の兄弟がダブルス（小学生以下
のペア）の部で見事優勝を果たしました。同学童では
遊びの中にカロムを取り入れ、毎年大会に挑戦するた
め、みんなで練習を重ねてきました。髙見ペアは、「大
会でいろんな選手と戦えて楽しかった」と全国の舞台
での活躍と受賞の喜びを話しました。

美しくなった善光寺川で魚つかみ
竜王清流会の「魚つかみ大会」が開催
　７月14日、今年も竜王町の善光寺川で「魚つかみ大
会」が開かれ、町内外から約380人もの参加者が川遊
びなどを楽しみました。このイベントは、竜王清流会
が取り組む河川環境美化活動によって美しくなった川
に地域住民を招待し、魚つかみや川に住む昆虫などの
生き物を観察するほか、魚の塩焼きや流しそうめんを
振る舞うなど夏の恒例行事となっているもの。裸足に
なった子どもたちは歓声を上げて川に飛び込み、網を
手に魚をつかむなどして、夏の涼を満喫しました。

「おたふくの会」のあま～いトマト
須惠農機具格納庫前で「須惠マルシェ」が開催
　６月30日、「農事組合法人 ファーム須惠の里」の女
性グループ「おたふくの会」が開く、朝市「須惠マル
シェ」で採れたてのトマトが販売され、早朝から買い
物客で賑わいました。同会が生産するトマト、スイー
トコーン、イチジク、黒豆が並ぶマルシェは、鮮度と
味が好評を呼び、旬に合わせ定期的に開かれていま
す。「大事に育てたものが実を付け、おいしいと言って
もらえることがうれしい」と話すメンバーの皆さんの
丹精込めた野菜を、ぜひ一度ご賞味ください。

自転車運転の知識と技能を競う
子供自転車滋賀県大会で西小が２年連続準優勝
　７月14日、大津市で「第45回交通安全子供自転車滋
賀県大会」が開かれ、竜王西小学校（団体）が準優勝を
収めました。これは、自転車の安全な乗り方や交通ルー
ルを身に付け、事故を防ぐことを目的に、毎年交通安
全協会と警察などが開いているもの。大会では県内各
地区の代表選手12校48人の児童たちが、交通ルール
などの学科試験や実技試験に挑みました。競技を終え
た児童たちは、「緊張したけど練習の成果が出せた」と
達成感に満ちあふれた笑顔を輝かせていました。

力を合わせ、優勝を勝ち取った兄の髙見聖さん（右）と弟の髙見湊さん（左）

アユやマスなどの魚つかみに夢中になる子どもたち

８月の開催は 58-1876（田中)へお問い合わせください

指さし確認や交差点での合図の出し方などを試す実技テスト

まちのホッとニュース随時、町ホームページ
でまちの話題を公開し
ています。

りゅうおうりゅうおうりゅうおうりゅうおうりゅうおうりゅうおう
きらりんニュース
竜王町 検索
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もらってうれしい、送って楽しい
絵手紙を始めませんか？

大切な人へ、普段お世話になっている
人へ、もらってうれしい、送って楽し
い絵手紙をはじめてみませんか。
〔とき〕８月23日㊍ 13:30～15:30 〔場
所〕竜王町公民館 〔費用〕詳しくはお問
い合わせください。〔問〕竜王絵手紙ク
ラブ（竜王町公民館内・竜王町文化協
会事務局） 有 58-1005

参加者募集！
みんなで楽しく踊るフラダンス

幅広い年齢層に支持されているフラダ
ンスを、ハワイアンミュージックに合
わせ、笑顔でゆったりと踊ってみませ
んか。初心者OK。見学自由です。
〔とき〕８月１日㊌・８日㊌・22日㊌
10:00～ 〔場所〕日野わたむきホール
（日野町）〔参加費〕見学時に詳細を説明
します。〔問〕ヴァアヒラ滋賀 

会員募集
「つまみ絵 惠葉会」

つまんだ布がまるで絵画のように見え
る日本の伝統工芸「つまみ絵」。根気の
いる作業ですが、出来上がりの満足度
もひとしおです。
〔とき〕８月７日㊋ 10:00～12:00 〔場
所〕竜王町公民館 〔費用〕1500円／月 
〔問〕つまみ絵 惠葉会（竜王町公民館内・
竜王町文化協会事務局） 有 58-1005

CREW R.S.
竜王町青年団　団員募集！

BBQ、夏祭り、文化祭のバザー、スポー
ツサークル、清掃など地域行事や、時
には自分たちがしたいことを考え、真
剣に話し合い、やり遂げたらみんなで
お楽しみの飲み会も。私たちと一緒に
青年団を楽しみませんか。
〔対象〕16歳～おおむね25歳の男女 〔問〕
竜王町青年団 crew_r_s@yahoo.
co.jp

「シャドーボックス教室」の
受講生募集

幾重にも重ねた絵で立体絵画を作る
「シャドーボックス」。オリジナル絵柄
で自分だけの作品も作れますよ！
〔とき〕８月20日㊊ 10:00～12:00 〔場
所〕竜王町公民館 〔参加費〕1500円※
初回は教材費3500円程度が別途必要 
〔問〕パンプキンサンタ（竜王町公民館
内・竜王町文化協会事務局） 有 58-
1005

滋賀県初のママブラス！
一緒に楽器を楽しみませんか？ 

女性ならどなたでも、お子さん連れで
もOK。楽器の楽しさを一緒に味わい
ませんか。※楽器については要相談
〔活動日〕毎月木曜日（３回）／土日（３
回）〔場所〕竜王町公民館ほか 〔会費〕
入会金500円／月会費1500円 〔問〕
Peek-a-Boo（ピーカーブー滋賀）ホー
ムページからメールで受付 HP peeka
booshiga.sakura.ne.jp

みんなで歌おう♪
歌声喫茶「ポッケ」

「ウクレレホイホイ」さんをお招きし、
懐かしいあの歌、この歌をみんなで
集って歌い合い、心癒されるひととき
を過ごしませんか？
〔とき〕８月18日㊏ 13:30～15:00 〔場
所〕竜王町公民館 〔参加費〕一人200円
（ドリンクほか）〔問〕歌声喫茶「ポッケ」 

第４回外国語サロン（中国語）
「中国の伝統と文化」について

中国出身者、中国在勤や在住経験のあ
る町内の方を交えて、中国語や中国の
事柄に触れ、見聞を広めます。
〔とき〕８月19日㊐ 19:00～20:30 〔場

所〕竜王町公民館 工作室（２階）〔参加
費〕300円（茶菓子と資料代〔）持ち物〕
筆記用具など 〔問〕P＆P竜王国際親善

クラブ 

町民の皆さんが行う文化・学習・スポーツ・まちづくり・ボランティアなど、さまざまな活動をお知らせします

まちの相談窓口
▼ 心配ごと相談所／さまざまな心配ごとの相談　＊相談員による相談＊
８月１日㊌／13日㊊／21日㊋
９月３日㊊／11日㊋／21日㊎ 10:00～12:00 勤労福祉会館 １階 竜王町社会福祉協議会

有 58-1475
▼ 行政相談所／国・役所・独立行政法人についての苦情・要望　＊相談員による相談＊
８月13日㊊
９月11日㊋ 10:00～12:00 勤労福祉会館 １階 総務課 行財政係

有 58-3700
▼ 消費生活相談／消費者トラブルに関する相談　＊相談員による相談＊
月～金曜日（平日）
※８月13日㊊～15日㊌は休み 13:00～17:00 防災センター 生活安全課 消費生活相談窓口

有 58-3703 ※事前にご連絡ください。
▼ 認知症に関する相談／認知症の早期発見・認知症に関する悩みなど

月～金曜日（平日） 8:30～17:15 福祉ステーション 福祉課 地域包括支援センター
有 58-3704

▼ 子ども家庭相談室／家庭児童相談、児童虐待、DVに関すること

月～金曜日（平日） 8:30～17:15 保健センター 健康推進課 子ども家庭相談室
有 58-3722

▼ こころの健康相談／睡眠障害・うつなど、こころの悩み相談　＊相談員による相談＊

月～金曜日（平日） 8:30～17:15 保健センター 健康推進課 健康づくり係
有 58-1006

▼ ふれあい相談発達支援センター／発達や子育て、不登校や行きしぶり、生活や就労に関する悩み

月～金曜日（平日） 8:30～17:15 竜王町公民館３階 発達支援課 ふれあい相談発達支援センター
有 58-3741

▼ 近江八幡・竜王少年センター／青少年に関する悩み事・心配事　＊相談員による相談＊
水曜日13:00～16:00／木曜日 9:00～12:00
※８月15日㊌は休み 防災センター２階 近江八幡・竜王少年センター 竜王相談窓口

有 58-3721

まちの交流事業
▼ ふきのとうカフェ／ 介護に関わる全ての人の交流・憩いの場
８月７日㊋
８月24日㊎　★ミニ講座

10:00～12:00
竜王町公民館 １階 交竜フロア

福祉課 地域包括支援センター
有 58-3704

★ミニ講座「紙芝居による認知症予防」　講師：山添明美さん（甲西リハビリ病院 主任介護支援専門員）
▼ 精神疾患のある人の家族会あす☆みる倶楽部／家族同士が気軽に悩みを分かち合うための座談会
８月８日㊌
９月19日㊌

14:00～15:00 
保健センター

健康推進課 健康づくり係
有 58-1006

掲載月の前々月の25日までにご連絡ください。申込･詳細は、未来創造課 有 58-3701まで。お知らせ記事募集！

合唱団員募集！ 
一緒に歌いませんか？

日本の抒情歌、ポップス、宗教曲など
を歌い、町文化祭やイベントに出演し
ています。すてきなハーモニーを私た
ちと一緒に楽しみましょう。
〔開催日〕毎週月曜日 20:00～ 〔場所〕
竜王町公民館 音楽室（３階）〔会費〕
1000円／月 〔問〕混声合唱団RYUO 

竜王おり紙サークル
「おり紙教室」の受講生募集

一枚の紙からさまざまな形を折り出す
「おりがみ」。季節の花や飾り、実用小
物まで、ゆっくり説明しながら折って
いきます。
〔とき〕８月２日㊍ 10:00～12:00 〔場
所〕竜王町公民館 〔費用〕5000円／年 
〔問〕竜王おり紙サークル（竜王町公民
館内・竜王町文化協会事務局） 有

58-1005

竜王町スポーツ少年団
各種団員募集！

スポーツを通して、協調性や創造性を
養い、礼儀作法など社会のルールや思
いやりの心を学びます。見学もできます。
入団・見学の希望などはご連絡ください。
〔対象〕主に１年～６年生の男女（団に
より４・５歳児も募集）〔種目〕野球・バ
レーボール・柔道・サッカー・剣道・ミ
ニバスケットボール 〔問〕生涯学習課
有 58-3711

NEW

８月のイベント情報
8/4㊏　  水口大祭り（甲賀市） 18:25～
8/11㊏　コトナリエ（東近江市） 18:00～
8/18㊏　宮の森 石部（湖南市） 18:00～

一人で悩まないで誰かに相談してみませんか？
学校や友達のこと、家族のこと、進学や就職のことなど、子どもたちに関する悩み事や心
配事の相談を受け付けています。秘密は厳守しますので、家族や関係者も気軽にご相談く
ださい。また、ご本人からの相談もお待ちしています。

【事前の電話予約・相談受付先】
● 竜王町教育委員会 生涯学習課（庁舎２階） 有 58-3721
● 近江八幡・竜王少年センター（近江八幡市鷹飼町52マナビィ１階）

37-2637 37-8651
yyyy@zc.ztv.ne.jpでも相談を受け付けます。 ※平日9:00～16:00に受付／当日の来所も受け付けます。

家族

学校 友達

モヤ
モヤ

み
んなの掲示板

Minnano - keijiban

162018.817 2018.8



＊広告のご依頼は未来創造課 有 58-3701へお問い合わせください。掲載要領は町ホームページでもご覧いただけます。

＊「お知らせ掲示板」への掲載依頼は未来創造課 有 58-3701へお問い合わせください。

被害・災害義援金の
ご協力をお願いします！

　被災された方々が１日も早くもとの生活に戻
ることを願い、皆さまの温かいご支援をお願い
します。お寄せいただいた義援金は共同募金会
および日本赤十字社を通じ、被災地にお届けし
ます。

「平成30年大阪府北部地震災害義援金」の募集
　平成30年６月18日に発生した大阪府北部を震
源とする地震により、尊い命が失われるなど大き
な被害が発生しました。この災害で被災された
方々を支援するため、下記のとおり義援金を受け
付けています。

「平成30年米原市竜巻災害義援金」の募集
　平成30年６月29日に発生した竜巻と推定され
る突風により、米原市では家屋損壊など大きな被
害が発生しました。この災害で被害を受けた方々
を支援するため、下記のとおり義援金を受け付け
ています。

募　
集

第
11
回「
野
洲
養
護
ま
つ
り
」

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
模
擬
店
や
遊
び
の
コ
ー
ナ
ー
を

お
手
伝
い
し
て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

◆
と
き
…
９
月
14
日
㊎ 

９
時
15

分
〜
13
時
15
分 

◆
場
所
…
滋
賀

県
立
野
洲
養
護
学
校（
野
洲
市
小

南
５
８
８
）◆
申
し
込
み
…
８
月

31
日
㊎
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
問
…
滋
賀
県
立
野
洲
養
護
学
校 

０
７
７
・
５
８
６・
６
８
５
０

（
代
表
）

外
出
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
マ
イ
ル

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
運
転
手
を
急
募

　
「
外
出
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

マ
イ
ル
」で
は
、竜
王
町
在
住
で
介

護
保
険
制
度
に
お
け
る
要
介
護
認

定
を
受
け
て
お
ら
れ
る
人
な
ど

を
対
象
に
送
迎
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
た
び
、一
緒
に
活
動
し
て
い

だ
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
運
転
手
を

募
集
し
ま
す
。詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
…
特
定
非
営
利
活
動
法
人 

外
出
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

ス
マ

イ
ル 

０
８
０・
６
１
３
４・
４

０
１
０（
事
務
局
）

竜
王
町
コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ

化
検
討
町
民
ワ
ー
キ
ン
グ
委

員
を
募
集
し
ま
す

　
急
速
に
進
む
人
口
減
少
等
の
環

境
変
化
に
対
応
す
る
た
め
、居
住

や
教
育
・
医
療
・
福
祉
・
商
業
・
公

共
交
通
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
機
能

の
配
置
を
考
え
、10
年
後
の
コ
ン

パ
ク
ト
シ
テ
ィ
化
と
30
年
後
の
理

想
的
な
ま
ち
の
全
体
像
を
検
討
す

る「
町
民
ワ
ー
キ
ン
グ
委
員
」を
募

集
し
ま
す
。

◆
応
募
資
格
…
次
の
①
〜
④
の
条

件
を
全
て
満
た
す
人 

①
町
内
に

住
所
を
有
す
る
満
18
歳
以
上
の
人 

②
竜
王
町
の
議
員
ま
た
は
職
員
で

な
い
人 

③
竜
王
町
の
他
の
審
議

会
等
の
委
員
で
な
い
人 

④
平
日

に
開
催
さ
れ
る
ワ
ー
キ
ン
グ（
３

回
程
度
）に
出
席
で
き
る
人 

◆
募

集
委
員
数
…
２
人 

◆
応
募
方
法

…
所
定
の
応
募
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、作
文（
４
０
０

字
以
上
６
０
０
字
以
内
）と
と
も

に
、郵
送
・
持
参
・
電
子
メ
ー
ル
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。※
様
式
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。※
詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
新
着
情
報
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。◆
作

文
の
テ
ー
マ
…
未
来
の
竜
王
町
に

つ
い
て（「
私
が
住
み
た
い
未
来
の

竜
王
町
」、「
子
や
孫
に
残
し
た
い

未
来
の
竜
王
町
」、「
子
育
て
世
代

が
魅
力
を
感
じ
て
定
住
し
た
く
な

る
竜
王
町
」な
ど
）思
い
描
く
未
来

の
竜
王
町
に
つ
い
て
自
由
に
作
文

し
て
く
だ
さ
い
。◆
申
込
締
め
切

り
日
…
８
月
10
日
㊎【
必
着
】◆
提

出
先
…
〒
５
２
０-

２
５
９
２ 

竜
王
町
大
字
小
口
３（
竜
王
町
未

来
創
造
課 

政
策
推
進
係
宛
て
）

info@
tow
n.ryuoh.shiga.jp 

◆
問
…
未
来
創
造
課 

政
策
推
進
係 

有

58
・
３
７
０
１ 

HPhttp://
w
w
w
.tow

n.ryuoh.shiga.jp
 

お
知
ら
せ

８
月
盆
前
の
し
尿
く
み
取
り

依
頼
を
お
忘
れ
な
く
！

　

盆
前
は
、く
み
取
り
依
頼
が
集

中
す
る
た
め
、収
集
を
希
望
さ
れ

る
場
合
は
、８
月
３
日
㊎
ま
で
に

余
裕
を
持
っ
て「
ク
リ
ー
ン
ぬ
の

び
き
広
域
事
業
協
同
組
合
」（

０

７
４
８・
23
・
０
１
０
７
）へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。ま
た
、８
月
13

日
㊊
〜
15
日
㊌
、土
・
日
曜
日
、祝

日
・
年
末
年
始
な
ど
は
、し
尿
収

集
と
受
け
付
け
は
行
っ
て
い
ま
せ

ん
の
で
、日
ご
ろ
か
ら
便
槽
量
を

確
か
め
る
な
ど
の
管
理
を
お
願
い

し
ま
す
。

◆
問
…
生
活
安
全
課 

生
活
環
境

係（
防
災
セ
ン
タ
ー
） 

有
58
・３

７
０
３

講
座
・
講
習

平
成
30
年
度 

要
約
筆
記
者
養

成
講
座（
手
書
き
コ
ー
ス
前
期
）

◆
と
き
…
９
月
４
日
㊋
〜
平
成
31

年
２
月
５
日
㊋
の
火
曜
日（
全
17

回
）13
時
30
分
〜
16
時
30
分 

◆
会

場
…
滋
賀
県
立
聴
覚
障
害
者
セ
ン

タ
ー（
草
津
市
大
路
２-

11-

33
）◆

受
講
条
件
…
全
回
受
講
可
能
な
18

歳
以
上
の
人 

◆
費
用
…
３
６
０

０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）◆
申
し
込
み

…
申
込
書
を
ご
請
求
の
上
、８
月

17
日
㊎
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。◆
問
…
滋
賀
県
立
聴
覚
障

害
者
セ
ン
タ
ー 

０
７
７
・５
６

１・６
１
１
１

シ
ニ
ア
対
象「
講
習
会
」

◆
対
象
…
58
歳
以
上
の
滋
賀
県
内

在
住
者 

◆
受
講
料
…
無
料 

◆
申

し
込
み
…
所
定
の
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、Ｆ
Ａ
Ｘ
・

郵
送
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
受
付
後
、受
講
者
選
考
面
接

を
行
い
ま
す
。※
申
込
用
紙
は
、お
近

く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
た
は
竜
王
町
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
に
あ
り

ま
す
。

【
介
護
送
迎
運
転
者
講
習
】

◆
と
き
…
９
月
19
日
㊌
〜
21
日
㊎ 

９
時
30
分
〜
16
時 

◆
会
場
…
婦

人
会
館（
近
江
八
幡
市
）ほ
か 

◆

内
容
…
介
護
送
迎
業
務
に
従
事
す

る
た
め
に
必
要
な
知
識
を
学
び
、

資
格
取
得
を
め
ざ
し
ま
す
。※
普
通

自
動
車
運
転
免
許
の
資
格
が
必
要
で
す
。

◆
定
員
…
20
人 

◆
申
込
締
め
切

り
日
…
９
月
７
日
㊎
ま
で 

◆
面

談
…
９
月
11
日
㊋

【
オ
フ
ィ
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
技
能

講
習 

プ
ラ
ス
整
理
収
納
】

◆
と
き
…
８
月
28
日
㊋
〜
９
月
６

日
㊍ 

10
時
〜
16
時（
土
日
以
外
の

８
日
間
）◆
会
場
…
シ
ル
バ
ー
連

合
会
事
務
所（
大
津
市
）ほ
か 

◆

内
容
…
ビ
ル
内
で
の
清
掃
技
能
の

ほ
か
、家
庭
で
も
役
立
つ
整
理
収

納
も
学
べ
ま
す
。◆
定
員
…
15
人 

◆
申
込
締
め
切
り
日
…
８
月
20
日

㊊ 

◆
面
談
…
８
月
22
日
㊌

【
地
場
産
品
販
売
ス
タ
ッ
フ
講
習
】

◆
と
き
…
９
月
18
日
㊋
〜
28
日

㊎ 

10
時
〜
16
時（
土
日
祝
以
外
の

８
日
間
）◆
会
場
…
シ
ル
バ
ー
連

合
会
事
務
所（
大
津
市
）ほ
か 

◆

内
容
…
県
内
の
特
産
品
に
つ
い
て

学
び
ま
す（
バ
ス
で
の
事
業
所
見

学
も
有
り
）。◆
定
員
…
15
人 

◆

申
込
締
め
切
り
日
…
９
月
５
日
㊌ 

◆
面
談
…
９
月
７
日
㊎

【
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
講
習
】

◆
と
き
…
10
月
４
日
㊍
・
10
日

㊌
・
11
日
㊍
・
12
日
㊎
・
17
日
㊌
・

18
日
㊍
・
19
日
㊎
・
24
日
㊌
・
25
日

㊍
・
26
日
㊎
／
11
月
８
日
㊍（
全

 受付期限日 　平成30年９月28日㊎まで
 受 付 時 間 　8：30～17：15

 受 付 場 所 　 竜王町社会福祉協議会
竜王町大字小口4-1
福祉ステーション２階

 問い合わせ 　 竜王町社会福祉協議会
有 58-1475

11
日
間
）９
時
〜
16
時 

◆
会
場
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sjc.ne.jp/shigapref/

相　
談

弁
護
士
無
料
法
律
相
談
会

◆
と
き
…
９
月
18
日
㊋ 

13
時
〜

15
時 

◆
場
所
…
竜
王
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◆
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談
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容
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離
婚
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ど
の
家
庭
問

題
、不
動
産
問
題
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重
債
務
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◆
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形
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弁
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士
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よ
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談
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一
人
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分
）※
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…
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1歳の誕生日おめでとう！

伊
いぶき
吹  映

えり
俐 ちゃん
薬 師

❶お子さんの名前（ふりがな）／誕生日❷保護者名／住所
（自治会名も）／電話番号を記入の上、役場へ持参・郵送・
Eメールでご応募ください。メールの返信がない場合は、
未来創造課 有 58-3701へご連絡ください。　

9月に１歳を迎えるお子さんの写真を募集

ケータイからでもOK!

応募締め切り日
８月10日㊎

2024滋賀国体 スポーツクライミング in竜王町

子どもたちがボルダリングの楽しさに触れ、未来のアスリートをめざす機会を創出します！

進めています！重点プロジェクト ～国体・スポーツクライミングによるまちづくり編～ 
竜王町では、平成29年度から緊急的に取り組むべき課題、優先的に取り組むべき課題を整理し、重点プロジェクトとして位置付け、複
数の課がアイデアを持ち寄り、さまざまな角度から検討し、計画を立て実行する横断的なチームをつくり、課題解決に向けて進めています。

町政ing

2017年
 6月

2018年
 7月

利用についてはホームページをご覧ください。

竜王小学校 竜王西小学校

竜王町地域振興事業団の「夢発
信事業」の一環として、竜王町
総合運動公園にボルダリングの
体験コースが設置されました。

竜王小学校と竜王西小学校にミ
ニボルダリングウォールを設置
しました。

　スポーツクライミングとは、突起物のついた人工壁を登り、速度・難易度・到達地点などを競う
スポーツのことで、2020年東京オリンピックでの開催が正式に決定し、今や若者を中心に人気上
昇中のスポーツです。2024年滋賀国体では、竜王町がスポーツクライミングの会場に決定され、
「リード」と「ボルダリング」の２種目が行われます。竜王町では特に「ボルダリング」を竜王町のシ
ンボルスポーツと位置付け、さまざまな場を活用して普及・啓発を進めていきます。

詳しくは
こちらを
チェック！

〔
特
集
〕  マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

交
付
申
請
を
お
手
伝
い
し
ま
す

202018.8

●インキ：大豆油インキを含む植物油インキ
●印刷：有害な廃液を排出しない水なし印刷

平
成
30年

8月
1日（

毎
月
1日
）発
行
／
竜
王
町
役
場
 未
来
創
造
課
 編
集

〒
520-2592 滋

賀
県
蒲
生
郡
竜
王
町
大
字
小
口
3　

有
0748-58-3701　

0748-58-1388
HPhttp://w

w
w
.tow

n.ryuoh.shiga.jp　
info@

tow
n.ryuoh.shiga.jp
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