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地域医療の拡充で住民の皆さんが健康に安心して暮らしていけるまちに

新しい国保診療所

あえんぼクリニック
を開所します
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竜王町
国民健康保険
診療所（医科）施設概要：鉄骨造１階建て

建築面積：1,144.39㎡
敷地面積：3,008.64㎡

新
国
保
診
療
所
の

指
定
管
理
に
つ
い
て

〜
今
後
の
展
望
〜

問 住民課 医療年金係 58-3702

金
2021年

10月1日
14：30～診察

あえんぼクリニック
内科・小児科・リハビリテーション外来

山之上5572　 57-0610

長
年
、
町
民
の
皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
、
信
頼
さ
れ
て
き
た
竜
王
町
国
民
健
康
保
険
診
療
所（
医
科
）の

老
朽
化
に
伴
う
工
事
が
完
了
し
、
こ
の
た
び
新
し
い
診
療
所
が
完
成
し
ま
し
た
。

10
月
１
日
か
ら
、
診
療
室
の
増
室
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
な
ど
地
域
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
新

た
な
診
療
所
と
し
て
開
所
し
ま
す
。

受付

キッズコーナー

地域医療の拡充!

竜
王
町
へ
赴
任
し
て
32
年
、
最
初
に
赴
任
し
た
の

が
国
保
診
療
所（
医
科
）で
し
た
。
当
時
は
医
療
に

恵
ま
れ
て
い
な
い
地
域
で
し
た
が
、
30
年
余
り
で

町
の
地
域
医
療
は
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
中
で

も
特
に
力
を
入
れ
て
き
た
の
が「
在
宅
医
療
」で
、

現
在
、
弓
削
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
国
保
診

療
所
の
医
師
と
共
同
で
約
２
５
０
人
の
在
宅
医
療

を
行
っ
て
い
ま
す
。
町
内
の
在
宅
で
の
看
取
り
は

年
間
約
60
人
に
も
な
り
、
在
宅
看
取
り
率
が
県
内

1
位
の
町
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
、
県
内
で
在
宅

医
療
の
模
範
と
な
る
取
り
組
み
を
さ
ら
に
進
め
て

い
く
た
め
、
家
庭
医
の
育
成
に
貢
献
し
て
い
き
ま

す
。
ま
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
関
し
て
も
専

門
の
人
材
育
成
に
努
め
、
県
内
に
派
遣
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
の

た
び
、
引
き
続
き
、
国
保
診
療

所
の
指
定
管
理
者
に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。
新
し
く
な
っ
た
診
療

所
で
も
皆
さ
ん
の
健
康
を
支
え

る
医
療
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

コメント動画の
視聴はこちら

（町HP）

リハビリ室

医療法人社団 弓削メディカルクリニック
滋賀家庭医療学センター 理事長
あえんぼクリニック院長

雨
あめのもり

森 正
まさき

記 先生

感染対策用

地域の診療所として覚えやすく親しみやすく、全世代(特に高齢者や児童)の利用者が分かりやすく、
そして町の花である「あえんぼ」の名を取り入れた新しい診療所の名称です。町内の小中学生から259
件の応募があった中から、国民健康保険運営協議会において決定されました。

特集1

指定管理者：弓削メディカルクリニック

あかるい
えがお

げんき
ぼくたちの 診療所

診察室前

独立した空間にミニキッチンが設けられ、健康・介護・障が
い、食や育児などに関する研修や交流など、心と体の健康の
ための活動の場として、全ての世代の人が利用できる交流ス
ペースです。また、医療・介護・福祉など多種多様な分野の
関係者が定期的に集まる「ぼちぼちネット竜王」の活動拠点と
しても活用します。

多目的室

薬局内

診察時間
午前／月～土� 8：30〜12：00
午後／月火金�14：30～16：30
　　　　水� 14：30～18：30

休診／日祝・年末年始

詳細は
町HP

新
し
い

を
開
所
し
ま
す
！

国
保
診
療
所

こ
く　
　
　
ほ　
　
　
　
し
ん　
　

り
ょ
う　
　
し
ょ

あえんぼクリニック

医科
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名神高
速道路

竜王 I.C.

竜王西
幼稚園

三井アウトレットパーク
滋賀竜王

コスモス
保育園

ひまわり
保育園

竜王
小学校

竜王
中学校

道の駅
アグリパーク竜王 477

竜王幼稚園

竜王西
小学校

認定
こども園
はココ!

お
友
達
が
増
え
た
よ
！

認可幼稚園が保育所的な機能を備えた施設、
「幼稚園型 認定こども園」の開園！

　

竜
王
町
で
は
、「
町
立
竜
王

幼
稚
園
」と「
町
立
竜
王
西
幼

稚
園
」を
一
つ
に
し
て
、
令
和

４
年
４
月
に「
幼
稚
園
型
認
定

こ
ど
も
園
」を
新
し
く
開
園
し

ま
す
。

　
移
行
後
は
、
従
来
か
ら
の
幼

稚
園
教
育
を
基
盤
に
、
豊
か
な

体
験
活
動
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
人

と
の
関
わ
り
を
大
切
に
し
な

が
ら
就
学
前
教
育
や
保
育
の

充
実
を
図
り
ま
す
。

　

在
園
中
の
子
ど
も
た
ち
に

は
、
認
定
こ
ど
も
園
と
な
る
現

在
の
竜
王
幼
稚
園
の
場
所
で

新
し
い
生
活
や
環
境
に
慣
れ

る
よ
う
両
幼
稚
園
の
交
流
の

機
会
を
設
け
、
一
緒
に
遊
ん
だ

り
周
辺
の
地
域
に
出
掛
け
た

り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
両

園
で
開
催
し
て
い
る
未
就
園

児（
２
歳
児
）対
象
の「
ち
び
っ

こ
幼
稚
園
」を
、
ど
ち
ら
の
園

に
も
参
加
で
き
る
よ
う
に
し
、

よ
り
多
く
の
子
ど
も
や
、
保
護

者
の
皆
さ
ん
に
園
の
様
子
を

知
っ
て
も
ら
え
る
機
会
を
設

け
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
子
ど
も
た
ち

や
保
護
者
が
安
心
し
て
認
定

こ
ど
も
園
に
入
園
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
体
制
・
し
く
み
を

整
え
る
と
と
も
に
、
施
設
整
備

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

来
春「
竜
王
こ
ど
も
園
」が
ス
タ
ー
ト
！

子
ど
も
の
笑
顔
と

町
立
幼
稚
園
が

保
護
者
の
安
心

認
定
こ
ど
も
園
に

認定こども園に関するお問い合わせ
教育総務課（竜王町教育委員会事務局）

58-3710

一
緒
に
遊
べ
て

楽
し
〜
い
！

4
月
が

楽
し
み
だ
な
〜
！

「認定こども園」に生まれ変わる竜王幼稚園

・入園児数の減少
・預かり保育の利用割合の増加

・園児数の減少により集団としての取り組みが困難
・多様な保護者ニーズに対応するのが困難

幼児期にふさわしい集団の中で豊かな体験を保障することと、
保護者の保育ニーズに対応できる体制を整えるために、
就学前教育・保育施設のあり方を見直すことが必要!!

初めは緊張していた子どもた
ちも、交流の機会を重ね、場
所を知ることで安心して遊ん
だり、友達の名前を覚えて呼
び合ったりするほほ笑ましい
姿も見られるようになってき
ています。

幼稚園 保育所

= こども園

+

「認定こども園」とは、
「幼稚園」と「保育所」の

２つの性質を
併せ持った施設のこと

なぜ「認定こども園」に変えるの？

竜王
こども園の

4大特長

一人一人の園児への
手厚い指導と支援
個々の子どもに寄り添いながら、
集団の中で一人一人の育ちに
つなげるための教育・保育を進める。

小学校・中学校につながる
英語教育の取り組み
遊びや生活の中でネイティブスピーカー
と楽しく英語に触れ合う体験に継続して
取り組み、小学校以降の英語教育につない
でいく。 

豊かな環境の中で育む
情操教育の充実
豊かな自然環境の中で自立心や主体性を育み、生き
る力の基礎を培う教育を進めるとともに、集団での
生活の中で友達と関わり、遊びを通して社会性や道
徳性、規範意識を育てていく。

小学校以降の学習につながる
「学びの基礎」の育成

徹底反復学習の理念を踏まえ、
「遊びこむ・遊びきる」をキーワードに、じっくり繰
り返し活動することにより学びに向かう力を育み、
小学校以降の学習の基礎を培っていく。

２園の 交 流 会 実施中!

ちびっこ幼稚園

詳細はこちら↓令和４年度 
認定こども園・保育園の入園案内
はこちら（りゅうすくサイト）

新しいお友達

いっぱい!!
時 間 生活の流れ

7：30 早朝保育登園

9：00

共
通
時
間

登園　健康観察　身辺整理

自ら選んで楽しむ活動

朝の会／みんなで楽しむ活動 
（クラス・学年・園全体）

11：15 給食準備  給食

片付け  掃除

14：00 １号認定の預かり保育および２号認定の保育を
必要とする子どもは、学年別または異年齢での
自ら選んで楽しむ活動の時間を過ごします。
※認定区分等により降園時刻は異なります。

16：30

18：00

認定こども園の一日 （例）

竜王町立竜王こども園

春から

一緒だね！

なかよし交流

子どもがどんな様子で
過ごせるか、入園前に
よく知ることができて

安心しました

令和４年４月スタート！

認定区分につい
ては、 入園案内
をご覧ください。

変
わ
り
ま
す
！

とくしゅう ２

課題現状
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一般会計歳出（性質別）

一般会計歳入

依存財源　41億2426万円
（対前年度増減額 +24億7432万円）

自主財源　43億6351万円
（対前年度増減額 ｰ３億9050万円）

私たちが納めた税金などが、暮らしや町づくりの
中でどのように活かされたかをまとめました。令和2年度決 算

歳出の概要
　補助費等について、新型コロナウイルス感染
症緊急経済対策である特別定額給付金事業によ
り12億円増加しました。人件費については、会
計年度任用職員制度の導入等により１億６千万
円増加しました。また、普通建設事業費につい
ては、防災行政情報システムの整備等により
９億４千万円増加しました。

歳入の概要
　新型コロナウイルス感染症等の影
響により町税が４億８千万円減少し
ましたが、感染症対応関係の国庫補助
金が14億円増加しました。ふるさと
納税等の寄附金については、２億円を
超える寄附をいただき、町の重要な財
源となっています。町債については、
公共事業に対する住民負担の世代間
の公平化を図るための調整として借
入れし、７億６千万円増加しました。

令和２年度に実施した主な事業と決算額

歳入 84億8777万円
（対前年度増減額+20億8382万円）

歳出 82億8937万円
（対前年度増減額+21億928万円）

令和２年度会計別の決算状況

特
別
会
計

会計名 歳 入 歳 出 差 引
国民健康保険事業（事業勘定） 11億9128万円 11億8359万円 769万円
国民健康保険事業（施設勘定・医科） 2億2106万円 2億592万円 1514万円
国民健康保険事業（施設勘定・歯科） 5193万円 4755万円 438万円
学校給食事業 5425万円 5414万円 11万円
介護保険 9億8962万円 9億5207万円 3755万円
後期高齢者医療 1億2242万円 1億2233万円 9万円

合　計 26億3056万円 25億6560万円

企
業
会
計

会計名 収 入  支出 差 引
水道事業〔収益的収支〕 3億6184万円 3億2180万円 4004万円
水道事業〔資本的収支〕 1億325万円 1億7295万円 ※1 －6970万円
下水道事業〔収益的収支〕 5億198万円 4億7961万円 2237万円
下水道事業〔資本的収支〕 2億5707万円 4億790万円 ※2 －1億5083万円

※1 �不足分は当年度分消費税資本的収支調
整額1287万円と、当年度および過年
度分損益勘定留保資金ならびに当年度
利益剰余金5683万円で補填

※2 �不足分は当年度分消費税および地方消
費税資本的収支調整額332万円と、当
年度および過年度分損益勘定留保資金
1億4751万円で補填

活力あるまち創り

その他
コンパクトシティ化構想に基づく中心核の整備 981万円
竜王小学校の移転新築などに向けた準備 438万円

問 総務課 行財政係 58-3700

財産収入、寄附金、
繰越金、諸収入
５億6011万円　6.6%

繰入金
３億1800万円　3.8%

町債
９億2510万円

10.9%

分担金及び負担金、
使用料及び手数料
6256万円　0.7%

地方交付税、譲与税、
交付金、国・県支出金

31億9916万円
37.7%

　町税の内訳（町民の皆さんが収めた税）

　⃝個人町民税	  ６億4414万円
　⃝法人町民税	  ６億6798万円
　⃝固定資産税	 19億3821万円
　⃝軽自動車税	 　　 5129万円
　⃝町たばこ税	  １億2122万円

用語解説
財産収入…町所有財産の貸し付け、売り払いなどにより得たお金
地方交付税、譲与税、交付金、国・県支出金…行政サービスを実施
する上で不足する分を国や県が補うお金
町債…建設事業を行う際の財政融資資金などの政府系資金や銀行
などからの借入金

補助費等…町が加入する組合などへの負担金や各種団体への補助金など
扶助費…医療費や児童手当などの給付金
投資及び出資金、貸付金…地域発展に必要な法人などに出資したり、制
度に基づいて町内の中小企業に貸したりするお金

用語解説

町税　34億2284万円　40.3%

1億5587万円
生産者、出荷者、消費者と
の交流の場として、重点道
の駅「アグリパーク竜王」の
来訪者の増加を見込んだ施
設整備を行いました。

4291万円
町内の生産者、企業、関係機関、
行政が連携し、まちの魅力を
発信。また、重点道の駅「竜王
かがみの里」の駐車場の拡大等
に向けた準備を進めました。

　道の駅アグリパーク竜王モデル化の推進　 　竜王近江牛など特産品の魅力を発信　

安心して暮らし続けられるまち創り

その他
小中学生の医療費無償化の継続 3445万円
新しい公共交通システムの構築 802万円

４億5895万円
防災行政情報システムの整
備が完了し、全戸に戸別受
信機を設置するとともに、
町公式防災アプリ（しるみる
竜王）の整備を行いました。

２億6707万円
緊急輸送道路上に位置する竜
王大橋の耐震補強工事が完了。
また、町道の舗装修繕等によ
る長寿命化を図り通行の安全
を確保しました。

　竜王町防災行政情報システムの整備　 　竜王大橋の耐震補強と道路交通網の長寿命化　

人件費
14億5360万円

17.5%

災害復旧事業費
35万円　0.0%

補助費等
24億3689万円

29.4％

物件費
10億5705万円

12.7％

扶助費
８億8746万円

10.7％

繰出金
４億1074万円　5.0％

普通建設事業費
12億1489万円

14.7%

公債費
５億5582万円　6.7％

積立金
２億4207万円　2.9％

維持補修費
2950万円　0.4% 投資及び出資金、貸付金

100万円　0.0%
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暮
ら
し

知っ得！ 老後の安心
   のために

国 民
年 金

保険料を納付書で収めている人へ
口座振替での前納制度が便利でお得！

問 草津年金事務所 077-567-2220 077-567-1311／竜王町住民課 医療年金係 58-3702

保 険料は日本年金機構から送られた納付書によって、金融機関やコンビニエンスストアなどで納付するこ
とができますが、忙しくて支払う時間がないという人は、便利な口座振替やクレジットカードでの納付

をご利用ください。手間がかからず、納め忘れを防ぐこともできます。なお、まとめて前払い（前納）すると割
引が適用されるのでお得です。

手続き方法
〔口座振替〕納付書または年金手帳、希望する通帳と
その届出印を持参し、希望する金融機関または草津
年金事務所へお申し込みください。
※�来年４月分からの前納を希望する場合は、２月末までにお

申し込みください。
〔クレジットカード〕所定の申出書を草津年金事務所
へ提出してください。
※�割引額は納付書（現金）で納めたときと同じです。
※�過去の未払い分の保険料については利用できません。
※�保険料の一部を免除されている場合は利用できません。

振替方法別割引額

令和３年度の国民年金保険料額
月額１万 6610 円

納付方法 口座振替 現金 
クレジットカード

６カ月前納 9万8530円 
割引  1130円

9万8850円 
割引  810円

１年前納 19万5140円 
割引  4180円

19万5780円 
割引  3540円

２年前納※
38万2550円 

割引  1万5850円
38万3810円 

割引  1万4590円
※令和３年度・４年度の保険料の合計 「国民年金保険料クレジットカー

ド納付（変更）申出書」（PDF）

　町の財政状況が良好であるかどうかを示すものの一つに健全化判断比率があります。以下４つの比率をまとめて
健全化判断比率と呼び、竜王町の比率は、いずれも基準以下になっており、財政状況は良好といえます。

竜王町 早期健全化
基準※1

財政再生
基準※2 用語解説

令和元年度 ２年度

❶実質赤字比率 - -   15％ 20％ 一般会計や特別会計などが赤字かどうかを示すもの。
黒字のため①②の比率は算定されませんでした❷連結実質赤字比率 - -   20％ 30％

❸実質公債費比率 9.7％ 7.7％   25％ 35％ 年間収入に借金の返済額が占める割合を示すもの

❹将来負担比率 - - 350％ -
今後返済が必要な借金などの総額が、通常見込まれ
る収入に占める割合を示すもの。令和２年度は、将
来負担額を基金等の充当可能財源等が上回ったため
算定されませんでした

※１ 自主的な改善努力による財政健全化が必要な状態　※２ 国などの関与による確実な再生が必要な状態

　町税などの減少や将来の施設整備のために、あらか
じめ貯めておく基金の残高は、前年度から７千万円減
少しました。これは、税収の減少により財政調整基金
への積立てが利子分のみとなったこと、繰上償還のた
めに減債基金の一部を取り崩したことなどによるもの
です。

　町債残高が前年度に比べて４億円増加したことにつ
いては、令和元年度に引き続き一部繰上償還を行った
ものの、防災行政情報システムの整備、町税等の減収
に対する補填等について町債を発行したことによるも
のです。臨

※
時財政対策債については、平成30年度以降

新たに借入れを行っていないため、残高が減少しました。
※�もとは地方交付税の一部で、国の財源不足額を国と地方が折半

し、地方分について各団体で起債を発行して補填することとさ
れました。その償還に要する費用は後年度の地方交付税で措置
されることから「交付税の後払い」ともいわれる制度です。
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一般会計における基金残高の推移
■ 特定目的基金　■ 減債基金　■ 財政調整基金

14.0億円

30.5億円

15.0億円

32.5億円

15.6億円

31.8億円

5.2億円

3.7億円 2.4億円

11.3億円 13.8億円 13.8億円

一般会計における町債残高の推移
■ 臨時財政対策債　■ 実質的な町債

21.1億円 19.0億円
25.0億円

25.0億円
23.2億円

21.2億円

46.1億円

42.2億円

46.2億円

近江の聖徳太子 魅力発信事業
問 商工観光課（竜王町観光協会） 58-3715

令 和４年２月22日に聖徳太子薨
こうきょ

去1400年を迎えるにあた
り、聖徳太子にまつわる伝承が多く残されている滋賀・東

近江地域では、聖徳太子ゆかりの社寺を中心に、地域の魅力「再
発見」と次世代への「継承」をキーワードとした近江の聖徳太子
キャンペーンを開催します。

〔開催時期〕令和３年９月28日～令和５年12月
〔開催地域〕東近江市・近江八幡市・日野町・竜王町
〔主催〕聖徳太子1400年悠久の近江魅力再発見委員会
〔今後の予定〕特別御朱印企画、モニターツアー開催、ゆかりの
社寺の絵伝制作、各社寺による秘仏公開など

事業概要およびサポーター・協賛に関する説明会

〔とき〕10月20日㊌ 14：00～15：30
〔場所〕竜王町公民館
〔申込〕10/19㊋ 17：00までに竜王町観光協会にご連絡ください。

サ
ポ
ー
タ
ー・
協
賛
募
集

社名・商品など
PRしてみませんか？

イベントを一緒に
盛り上げませんか？

近江の聖徳太子
公式マスコットキャラクター

「近江たいしくん」

・公式パンフレットやHPへの掲載
・公式SNSや各種メディアでの掲載
・公式ロゴマークキャラクターの使用

詳細はこちら
東近江観光振興協議会
ホームページ

その他、
キャンペーン内

で積極的に活用！

基 金 町 債

財政指標

令和2年度
決 算

協賛
特典
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健康だより

ヘルスケア
healthcare 今より10分多く

運動するだけで、
確実に体は変化します！

一緒にがんばりましょう！

動かし方で効果が変わる！ラジオ体操の動作ポイント

効果

ポイント

体をねじる運動

　１ プラス10（テン）って何？

毎 日まとまった時間をつくって
運動することは難しいかもし

れませんが、体を動かす機会は日常生
活のあちこちにたくさんあります。ま
ずは毎日、今より10分多く体を動か
すこと＝「プラス10」を心掛けましょ
う。このプラス10分が、運動不足の
解消や生活習慣病予防、筋力・骨密度
アップなどに効果をあらわします。

２ ラジオ体操がお勧め！

運 動の中でも、特にお勧めなのが
ラジオ体操です。音楽が聞こえ

てきたら自然に体が動く人も多いので
はないでしょうか。第１・第２を合わ
せて１日２回行うだけで、約10分動く
ことができます。第１だけなら１日３
回行うとよいでしょう。年齢や仕事な
どに関係なく、誰でも気軽に行えるの
で、ぜひ生活の中にラジオ体操を取り
入れ、今より10分多く動いて体を動か
す習慣を続けてみましょう。

　３ 意外とキツイ！

ラ ジオ体操は弾みをつけて行う
「動的ストレッチ」なので、体

力が落ちている人や高齢者など、普段
からあまり体を動かさない人がいきな
り全力でやると体を傷めてしまいま
す。まずはゆっくり体の各部を伸ばす

「静的ストレッチ」をして体を整えま
しょう。ゆるく、いい加減にするラジ
オ体操も「静的ストレッチ」になります。

実施日　10/2土・4月・6水・7木・8金
予約　　希望する検査種類を保健センターへご連絡ください。

接種期日　令和４（2022）年 3/31木まで

集団健康診査・がん検診

高齢者の定期予防接種

検査種類
10/2㊏ 10/4㊊ 10/6㊌ 10/7㊍ 10/8㊎

対象年齢 費 用8:30～9:00／9:00～9:30
9:30～10:30／10:30～11:00

健
康
診
査

若年� 要予約 ● ● ● ● ● 19～39歳 500円
特定� 要予約 ● ● ● ● ● 40～74歳 ＊1 500円
高齢者� 要予約 ● ● ● ● ● 75歳以上 ＊2 無料
肝炎ウイルス ● ● ● ● ● 40歳以上 ＊3 700円　
結核健診 要予約 ● ● ● ● ● 65歳以上＊4 500円

が
ん
検
診

胃� 要予約 ● ● ● ●
40歳以上

1000円
大腸� 要予約 ● ● ● ● ● 500円
肺 ＊5� 要予約 ● ● ● ● 500円

乳� 要予約 ● ー ● ● ●
40歳代の女性 ＊6 2000円

50歳以上の女性 ＊6 1500円
子宮頸� 要予約 ● ー ● ● ● 20歳以上の女性 ＊6 1000円

オ
プ
シ
ョ
ン

心電図
● ● ● ● ●

希望者 2500円
眼底検査
PSA検査 ＊7 50～75歳未満の男性 1500円

＊１ 竜王町国民健康保険加入者のみ　＊２ 後期高齢者医療被保険者　＊３ 本年度に40歳以上になる人で、これまでに受けたことのない人
＊４ 肺がん検診を受けた人は対象外　＊５ 65歳以上は結核健診と兼ねる　＊６ 令和２年度に受けていない人　＊７ 採血のみの前立腺がん検査

町内指定医療機関
医療機関名 電話番号

にしぶち医院 58-2932
弓削メディカルクリニック 57-1141
石塚内科クリニック 58-0025
あえんぼクリニック（旧医科診療所） 57-0610
かりもと整形外科クリニック 28-1100

要予約

70歳以上は無料

70歳以上は無料

クーポン券使用で無料

クーポン券使用で無料

クーポン券使用で無料

高齢者肺炎球菌
〔対象者〕高齢者肺炎球菌ワクチン（23価）を接種したことが
ない人で、次の生年月日（年度末時点の年齢）に該当する人

年 齢 生年月日
65歳 昭和31年4月2日～昭和32年4月1日生
70歳 昭和26年4月2日～昭和27年4月1日生
75歳 昭和21年4月2日～昭和22年4月1日生
80歳 昭和16年4月2日～昭和17年4月1日生
85歳 昭和11年4月2日～昭和12年4月1日生
90歳 昭和  6年4月2日～昭和  7年4月1日生
95歳 昭和 元年4月2日～昭和  2年4月1日生
100歳 大正 10年4月2日～大正11年4月1日生

〔費用〕4000円（生活保護世帯は無料。接種１週間前まで
に申請してください）

〔予約方法〕
⃝�町内で接種…町内指定医療機関へ予約
⃝��町外で接種…保健センターへ連絡（町発行の書類が必要）

高齢者インフルエンザ
〔対象者〕接種日時点で竜王町に住所を有し、次のいずれか
に該当する人
❶接種日時点で満65歳以上の人
❷�接種日時点で満60歳～64歳の人のうち、心臓・腎臓・

呼吸器の機能に障がいや、ヒト免疫不全ウイルスによる
免疫機能障害のため身体障害者手帳１級を所持してい
る人

〔費用〕1700円（生活保護世帯は無料。接種１週間前まで
に申請してください）

〔予約方法〕
⃝�町内で接種…町内指定医療機関へ予約
⃝��町外で接種…保健センターへ連絡（町発行の書類が必要）

 �詳しくはこちら（令和３年度保健事業）

問 健康推進課（保健センター） 58-1006

プラス10分動こう教室
❖とき… �10/13㊌・11/24㊌・12/22㊌・1/26㊌・2/9㊌・3/9㊌

各回10：00～11：30　※１回だけの参加もOK！
❖場所… 竜王町公民館１階ホール
❖講師… 中原今日子さん（健康運動指導士）
❖申込… 前日までに保健センターへ予約（託児も）

座
り
な
が
ら

で
も
で
き
ま
す
！

特設サイト（町HP）でチェック！

ラジオ体操２回 de プラス10 ！のすすめ

プラス10分動こうに
チャレンジ！

健康推進員

　４ プラス10分動こう教室で運動のコツをつかもう！

竜 王町では、ラジオ体操や、ながら運動、座ってできる軽体操
など、簡単で楽しい運動教室を毎月開催しています。ラジオ

体操の動作ポイントを１つ１つ学べぶことができるので、より効果
的に体を動かすことができます。

脇腹から指の先ま
でつながっている
意識で、胴体をぐっ
と伸ばします。

コツは？

体を左に倒すときは、
左の指先を膝まで滑ら
せるよう意識すると効
果的に伸ばせます。

コツは？

骨盤は前に真っす
ぐ立て、腕だけで
なく、おへその辺
りからひねります。

コツは？

キュッ

グ
ン
ッ

問 健康推進課 健康づくり係（保健センター） 58-1006
体

を
横に曲げる運動

●
 ●

 ●
 ●

 ●
 ●

 ●
 ●

 ●
 ●

 ● ● ● ● ● ● ●

参加無料
託児有り

ラジオ体操の効果
１　血流アップ
２　柔軟性の向上
３　関節可動域の拡大
４　固

※
有感覚受容器の向上

５　エネルギー消費量のアップ
※�自分の体がどのように動いているかを脳に伝

えるセンサー（感知する部分）のこと。このセ
ンサーがきちんと働くことで、反射行動など
がとりやすくなり、ケガをしにくくなります。

出典：�「誰にでも最大限の効果を！正しいラジ
オ体操」／ NHKまる得マガジン

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
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コ
ラ
ム

こどもひろば・出張ひろば
⃝社会福祉協議会 58-1475
⃝健康推進課（保健センター） 58-1006

子育て相談・乳幼児健診・サロン
⃝健康推進課（保健センター） 58-1006

  
⃝10/2㊏ ちびっこ幼稚園（未就園児招待レース）は中止／両園とも新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止します。
⃝�10/27㊌ 西幼稚園で最後のちびっこ幼稚園／来春開園の町立認定こども園への移行に伴い、西幼稚園での開催は最後となります。
可能な限り、感染予防対策に取り組み実施する予定です。

竜王幼稚園 57-0009
年間予定 11/24㊌ 就園時親子面談｜12/8㊌ 幼稚園で遊ぼう｜R4・1/19㊌ 入園説明会｜2/18㊎ 一日体験入園

竜王西幼稚園 58-2356
イベント 日 程 受　付 内　容 駐車場

秋の遊びを楽しもう 10/27㊌
9：40～

9：30～9：40
たんぽぽ保育室 園庭や保育室で自由遊び 西小学校の駐車場

《共通事項》 対 …対象　持 …持ち物
対 次年度就園予定児（平成28年４月２日～平成31年４月１日生まれ） 持 上履き・マスク（保護者も）、水筒、帽子、着替え

対象⃝０歳児～未就園児と保護者
日時⃝月～金曜日（平日）9：30～12：00／13：00～15：30
場所⃝保健センター ２階

イベント 日 程 備 考
芋掘り 10/5㊋10：00～ 予約者はケンちゃん芋掘り園に集合

交通安全のおはなし
要予約

10/7㊍10：30～
申込：社会福祉協議会  58-1475
場所：鏡ふれあいプラザ
※ひろばは１日お休みです

おはなしタイム 10/14㊍10：30～ 町立図書館で絵本を読みます
花の苗植え 10/22㊎ パンジー・ビオラの苗植えと水やり
絵の具に触れて遊ぼう 10/29㊎まで 絵の具の感触や混色を楽しみます

対象⃝０歳児～未就園児と保護者
時間⃝9：30～12：00／13：00～15：30
場所⃝弓削ふれあいプラザ

日 程 10/1㊎・８㊎・15㊎
内 容 室内遊び

子育て相談

時間⃝月～金曜日（平日）9：00～17：00
対象⃝妊娠中の人、就学前児童の養育者
育児の悩み事や困り事などを専門の相談員が伺い
ます。相談員はこどもひろばにいることもありま
すので、気軽にお声掛けください。
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人権コラム

健
康
推
進
員
の
地
区
活
動
を
ご
紹
介

＃地域の伝統料理＃食育＃食の知恵＃健康おや
つ＃食を通じた世代間交流
薬師／推進員６名
高齢者から子どもたちに伝えたい食の知
恵の料理集を参考に、オリジナルの「子ど
もたちに伝えたい滋賀の味」を作成。区内
の小学生のいる家庭を訪問し、掲載メ
ニューの一つ「丁子麩ピザ」の材料（丁子
麩、ツナ缶、とろけるチーズ）とレシピ集
を配布しました。簡単にできるので、ぜ
ひ作ってみてくださいね！

 Kensui-kuzushi� 2021.7.24

＃新型コロナワクチン接種＃ベジ７チャレンジ
＃集団健診＃健康寿命＃笑顔で健康
弓削／推進員６名
区の税金徴収日に合わせ、集まった区民
に健診受診の勧奨やベジチャレ７（セブ
ン）、プラス10分動こうチャレンジの取
り組みを啓発しました。また、新型コロ
ナワクチン接種の予約開始時期でもあっ
たので、対象となる高齢者や家族に予約
方法についての質問や相談に、できる範
囲でお応えすることができました。

 Kensui-yuge� 2021.4.25

ワクチン接種の
予約方法は分かる？

乳幼児健診
内 容 対 象 日 程 時間・場所 持ち物

４カ月児 令和３年６月生
10/28㊍

・受付時間は別途案内
・保健センター

・母子健康手帳
・質問票
・食生活質問票（10カ月児健診のみ）
・聴力検査票（３歳６カ月児健診のみ）
・バスタオル（診察時に使用）

10カ月児 令和２年12月生
１歳６カ月児 令和２年２月・３月生 10/12㊋
３歳６カ月児 平成30年３月・４月生 10/5㊋

マタニティサロン 要予約
対 象 日 程 時間・場所 内 容

妊娠週数16週以降の妊
婦、パートナー、家族 10/29㊎ 9：30～11：30

保健センター
妊娠中や出産後の体や気持ちの変化・生活上の注意、沐浴指導
など助産師からのお話／赤ちゃんサロンとの交流

赤ちゃんサロン
対 象 日 程 時間・場所 内 容

１歳未満の赤ちゃんと
保護者など

10/15㊎
10/29㊎

9：30～11：30
保健センター

育児相談、授乳相談、栄養相談、離乳食展示（10/15のみ）、プラ
ス10分動こうチャレンジ

パパもひろばへの参加が
増えています！

子どもとのふれあいの時間と
パパ友づくりの機会にぜひ！

Hello！

mizua
sobi

tano
shi ～

認定こども園について

特集記事→4-5ページをご覧ください

※ボッチャは、脳性まひなど比較的重い運動機能障
がいがある人のために考案されたスポーツで、ジャッ
クボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤色、
青色の各ボールを投げたり転がしたりしていかに近
づけるかを競う競技です。

文・人権擁護委員
あらゆる差別問題や家庭内・職場内・隣近所での問題など、
住民の皆さんの身近な相談相手として悩み事や心配事の相談
を受けています。（関連記事⇒17ページ）

おやつに
ちょうどいい！

りゅうすく

子育てn　ナ ビavi
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竜王町立図書館
57-8080　 57-8081　 綾戸1021　 10:00～18:00（金曜日のみ～20:00）

竜王町公民館
58-1005　 58-1979　 小口276-1　� 8:30～22:00／年中無休（12/29～1/3除く）
kouminkan@town.ryuoh.shiga.jp

入口

朗読
サービス室

1

23
おはなし室

４

図書館情報公民館情報

October10 2021
日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
25 26 27 28 29 30

ホーム
ページ

※�各コーナーの番号はフ
ロアマップ内の番号に
対応しています。

28

町の読書活動や文化活動の推進・啓発に貢献 
甲津俊子 押し花絵展

10/4月～31日� 交竜フロア 展示ケース（１階）
生前、地元川上地区で、読み聞かせボランティアや
町内の民話を掘り起こした童話作品づくりなど、読
書の喜びと楽しさを伝える活動を50年以上にわたり
続けられ、読書活動のみならず、短
歌や書、押し花絵などの作品づくり
にも励まれました。また、滋賀県文
学祭童話の部で芸術文化賞を受賞さ
れるなど、竜王町の文化の発展に
大きく寄与されました。今回
の展示では、氏が残した数多
くの作品の中から押し花絵約
19点を展示し、花が織りなす
優雅な作品の数々をご覧いた
だきながら、多彩な才能を発
揮された故人を偲びます。

滋賀県消費生活フェスタ 
消費生活パネルキャラバン

10/4月～20水� 交竜フロア（１階）
消費者問題に関する知識と関心を深めるため、実
際にあった悪質商法の手口と対処法など消費生活
に関するパネルを展示します。

【主催】滋賀県、滋賀県金融広報委員会

常設展示 
おり紙・水墨画・ちぎり絵・竹灯り

10/1金～31日� 交竜フロア（１階）
【出展】竜王おり紙サークル、竜王町水墨画同好会、竜王ちぎり絵サークル、
竜王竹とあそぶ会

▪�休館日／ 
月・火・祝

●�整理休館日�
28日㊍

募集  
竜王アートギャラリー 
作品募集の締め切りは10/9土まで

「竜王アートギャラリー」に出展いただけ
る作品を募集しています。日ごろの創作
活動を発表する機会に、ぜひご出展くだ
さい。

【展示期間】10/30㊏～11/30㊋
【対象】
⃝町内に居住する住民、団体
⃝町内在勤者・団体、町内企業

【出展数】
⃝個人…１人につき２点まで
⃝�団体…パネル１枚と机１脚の内に展示

できる範囲まで
【搬入日】10/23㊏～26㊋のうち、指定す
る日

【申込】申込書を公民館へ提出してくださ
い(FAXまたは窓口へ持参）。
※申込書は公民館にあります。

【締切】10/9土まで
【部門】書道（漢字・仮名）、家庭技術（人形
類・袋物・刺繍・編物・和洋裁・細工物）、

絵画（一般絵画・水墨
画）、生花、園芸、冠句、
その他創作物

募集  
学校・園支援ボランティア募集

皆さんの知識や経験、特技を生かし、学
校園生活の支援や授業、実習の指導補助
などに、お力をお貸しいただけませんか。
皆さんの力を子どもたちの未来のために、
学校・園を舞台にぜひ生かしてください。

【申込】公民館へご連絡ください。

公民館の利用・貸館について

貸館　�ホール・会議室・和室・調
理室・談話室・工作室など

申込　�使用状況を事前に確認し、
公民館でお手続きください。

地域学校協働本部／２階

地域の方々の経験や知識、特
技などの情報と学校・園の要
望をコーディネートします。

ふれあい相談発達支援センター／３階

学習や生活面における発達に関する相談

支援を行います。
58-3741　平日8:30～17:15

展示 インフォ

読書の秋に何を読む？ 

秋ですよ

10/1金～30土� ❷こども特集コーナー
秋にちなんだ絵本や読み物を展示します。読書をしな
がら秋の訪れを感じるのも良いですね。

創作意欲掻き立てる芸術の秋！ 

アートを楽しもう！

10/1金～30土� ❸おとな特集コーナー
暑い季節が過ぎ、穏やかな季節になりました。ゆった
りとアートを楽しんでみてはいかがでしょう。

手作りスタンプのアイデア帖
主婦と生活社／編・出版

綿棒、つまようじ、使い終わっ
たドレッシング容器など、身
近にある素材を使ったもの
や、消しゴムをまっすぐ彫る
だけの簡単なスタンプ作りを
紹介。カードやラッピング
ペーパー、食器などにポンッ
と押して、あなただけのオリ
ジナルスタンプが楽しめます。

本の紹
介

本の特集

あこ丸愛好会による展示 

「中世を逞
たくま

しく生きた女性たち」展

10/2土～27水� ❶展示コーナー
平安時代、東

とうさんどう
山道の宿場町「鏡

かがみ
の宿

しゅく
」に

いたとされる今
いまよう

様(※)の名人「あこ丸」
や、その周辺を取りまく女性などをモ
チーフにした絵や人形作品を展示し
ます。
※�平安時代から鎌倉時代に流行った七五

調の歌謡

全国植樹祭のシンボル 

木製地球儀 巡回展示

10/27水～11/7日� ❹玄関展示
令和４年６月５日に滋賀県で開催される

「第72回全国植樹祭」に向けた機運醸成の
ため、植樹祭のシンボル「木製地球儀」が
竜王町にやってきます。期間中は顔出し

パネルも設置します。
また、木製地球儀と一
緒に写真を撮ってSNSに上げると、も
れなく「全国植樹祭しが2022PR大使
うぉーたん」のトートバッグがもらえ
ます。

展示

おはなし会

​10/2土・9土 
11：00～ 
対象／３歳以上 
内容／季節に応じた絵
本を楽しみます。

おひざでだっこの 
おはなし会

10/7木・16土 
11：00～ 
対象／３歳くらいまで
の親子 
内容／手あそびと季節
に応じた赤ちゃん絵本
を楽しみます。両日と
も同じ内容です。

託児サービス

10/8金・22金 
10：30～12：30 
​図書館利用時にお子さん
をお預かりします。
対象／0～３歳児 
時間／時間内１時間ま
での利用
※事前予約不可

ふらっとスペース
Yoruca?（ヨルカ）

10/27水  
15：00～下校時間まで
学校帰りに立ち寄れる
放課後の居場所 
対象／主に中学生

リユースコーナー

図書館の資料で除籍した
本や保存年限を過ぎた雑
誌を自由にお持ち帰りで
きます。
場所／フロアマップ❹
※�資料の検索や取り置

きはできません。

info.

※昨年の様子

安心して

ゆっくり

本を読める！

詳細は、
公民館ホーム
ページから

絵本の読み聞かせ▶

◀�西小２年「生活
科」自然遊び授
業サポート

24
　 31
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＊広告のご依頼は未来創造課 58-3701へお問い合わせください。

金

令和３年度子育て講座
ペアレント・トレーニング

子どものタイプに合わせたほめ方や叱り
方を一緒に考えてみませんか。また、子育
て中のイライラや日常のストレスとの付
き合い方についても考えます。
◆�対象…おおむね３歳～８歳くらいのお

子さんの保護者など
◆�とき…各回10：00～11：30
⃝10/19㊋
⃝11/9㊋・16㊋・30㊋
⃝12/7㊋・14㊋
◆場所…竜王町公民館 2階 研修室
◆�定員…７～８人
※�感染予防対策を徹底した上で開催、オ

ンライン受講も可能
◆申込…下記へご連絡ください。
◆締切…10/12㊋（平日17：00まで受付）
問 �竜王町教育委員会事務局（学校教育課） 

58-3719

緊急地震速報訓練
を実施します

町内の屋外スピーカー、個別受信機から
一斉に訓練放送が行われます。また、「竜
王町安心ほっとメール」、「しるみる竜王

（町公式アプリ）」のテスト配信を行います。
◆訓練日時…11/5㊎ 10:00ごろ
問 �生活安全課 消防防犯係

58-3703

相
さまざまな心配ごとの相談
心配ごと相談所

◆�開設日…10/1㊎・11㊊・21㊍
10：00～12：00（予約不要）

◆場所…竜王町勤労福祉会館１階
◆�相談内容…借金、離婚、相続、近所トラ

ブルなど、さまざまな心配事・困り事
問 �竜王町社会福祉協議会 

58-1475

相 行政相談所

10/18㊊～24㊐は行政相談週間です
行政相談委員が行政サービスに関する苦
情や意見、要望などをお聞きし、その解決
や実現を図り、必要に応じて関係機関へ
おつなぎします。10月は「行政相談週
間」として制度についての理解や利用促
進を図るため、通常の相談日以外に特設
開設日を設けています。相談日以外でも
相談委員の自宅で受け付けていますの
で、気軽にご連絡ください。
◆�とき…10/11㊊・21㊍（特設開設日） 

10：00〜12：00
◆場所…竜王町勤労福祉会館１階

まちの行政相談委員

市
いちおか

岡ひろみさん

山中1078
58-3078

問 �総務課 行財政係 
58-3700

10月は「臓器移植普及推進
月間」です

臓器移植とは、病気や事故に
よって臓器が機能しなくなっ
た人に、他者の健康な臓器を移

植して機能を回復させる医療のことで
す。私たちは「臓器を提供する」、「移植をう
ける」どちらの立場にもなる可能性があり
ます。この機会に、家族や大切な人と自分
の臓器提供に関する意思表示について考
えたり、話し合ったりしてみてください。

臓器提供の意思表示方法
健康保険証・運転免許証・マイナンバー
カード・意思表示カード・インターネッ
トによる意思登録で意思表示をすること
ができます。
問 ��公益社団法人 日本臓器移植ネットワーク

0120-78-1069

お知らせ
掲示板

広く町民の皆さんが参加・応募できる「お
知らせ」「イベント」「募集」などの情報をお
届けします。

掲載の希望は、お問い合わせください。
未来創造課 58-3701

介護に関わる全ての人の交流の場
ふきのとうカフェ

◆�日程…各回10：00～11：30
竜王町公民館２階研修室

⃝�10/5㊋ 「高齢者と免許〜認知機能検
査をやってみよう」／西

にしぼり
堀 康

やすひこ
彦さん

（近江八幡自動車教習所）
⃝�10/29㊎ 「明日からできる認知症予

防」／大
おおの

野 直
なおこ

子さん（訪問看護ステー
ションゆげ）

◆参加費…100円（飲み物代）
問 �福祉課 地域包括支援係

58-3704

認知症研修「認知症サポー
ター養成講座」

「認知症サポーター」とは、認知症に関す
る正しい知識と理解を身に付け、認知症
の人や家族を温かく見守り、支える人の
ことです。講座修了後、サポーターの証

「オレンジリング」を配布します。
◆�とき…11/2㊋・12/25㊏

14：00〜15：30
◆場所…竜王町公民館 2階 研修室
◆�申込…当日までに希望日を下記へお知

らせください。
問 ��竜王町地域包括支援センター 

58-3704 58-8019

８月の大雨で防災訓練の
重要性を再確認
令和３年度竜王町地域防災訓練を実施
７月30日、竜王小学校体育館でコロナ禍での避難を想定
した避難者の受付、誘導や密を避けたパーテーション、
テント設営など避難所の開設・運営を主とした防災訓練
が行われました。また９月５日には、各戸・各自治会と
の防災行政無線（戸別受信機・タブレット端末）を活用し
た情報伝達訓練や、災害発生時に身を守る初動行動を身
に付けるための「シェイクアウト訓練」が行われました。
同町では毎年、地域と連携した総合的な防災訓練を実施
していましたが、本年度は新型コロナウイルス感染拡大
防止の観点から規模を縮小して２回に分けて実施。１回
目の訓練後の８月13～15日にかけて発生した大雨では、
竜王町は警戒レベル３の「高齢者等避難」を発令しました
が、各自治会への情報伝達や避難所開設などが迅速に行
われ、防災訓練での自助・共助・公助の連携による防災
力が生かされました。地道な訓練を繰り返すことが自助・
共助につながります。地域が実施する訓練には毎年積極
的に参加しましょう。

民生委員が弁当配達で安否確認
社協 「ひとり暮らし高齢者見守り配食事業」
９月11日、各地区の民生委員児童委員が、高齢者の安
否確認を兼ねて、一人暮らしの高齢者宅に弁当を配達
しました。庭先の畑の様子を見て「きばってるね」と声
を掛けると、「ぼちぼちだよ。いつもありがとうね」とお
元気そうな様子。メッセージ付きの弁当を受け取った
後は、近況などの話に花をさかせました。長引くコロ
ナ禍で、地域の高齢者の見守りを担う民生委員や地域
ボランティアの活動が重要な役割を果たしています。

弁当を手渡し高齢者の健康の様子をうかがいながら楽しく雑談

各自治会は自治会長用タブレット端末による情報伝達訓練（写真は美松台区）、各
戸は防災アプリ（しるみる竜王）や戸別受信機からの訓練開始・情報の発信ととも
にシェイクアウト訓練が行われた

色塗りは福井さんの友人が応援に駆け付け指導された

個性あふれる飛び出し坊やが完成‼
手作りの飛び出し坊やと横断旗を町内へ無償提供
８月22日、岡屋地区の福

ふくい
井眞

しんじ
司さんが子ども会に飛び出し

坊やの制作を呼び掛け、集まった19人の子どもたちと仕
上げの色塗りを行いました。子どもたちは「次の塗ってい
い？」と、次々と個性あふれる表情の飛び出し坊や56体を
完成させ、「自分が作った記念に」とサインを入れて、夏休み
の思い出づくりを楽しみました。完成品は「地域の交通安全
のために」と各自治会へ無償提供され、さらに福井さん手作
りの横断旗50本も町内２校の小学校へ寄贈されます。

まちのホッとニュース随時、町ホームページ
でまちの話題を公開し
ています。

りゅうおう
きらりんニュース
竜王町 検索

竜小体育館で行われた避難所開設・運営訓練

メッセージが添えられた弁当を配達

災害対策本部では各自治会から
の情報を確認
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【本　　社】彦根市和田町41-11
【近江八幡支店】近江八幡市十王町339-6-102

〈
広
告
欄
〉

＊広告のご依頼は未来創造課 58-3701へお問い合わせください。

〈
広
告
欄
〉

募
滋賀県更生保護女性連盟
におのうみ川柳大募集！

◆�資格…県内在住・在勤・在学の人で、一
人２句まで応募可能

※�本人が作成したもので未発表のもの
※�応募作品の著作権は主催者に属し、啓

発活動に利用します。
◆�川柳テーマ
⃝�生きづらさを抱えた人たちに思いを寄

せたもの
⃝�息の長い支援の必要性を感じさせるもの
⃝�自己の立場でできる立ち直りの支援に

ついて考えるもの
⃝�更生保護女性会、更生保護の活動に関

するもの
⃝�地域の大切さを感じさせるもの
◆�応募方法…応募用紙に川柳作品と必要

事項を明記し、竜王町公民館に設置さ
れた応募箱に投函してください。

※応募用紙は町公民館に設置しています。
◆締切…10/29㊎まで
問 �近江八幡地区更生保護女性会竜王分区

57-0928（中江）

10月17日～23日は
「薬と健康の週間」です

薬に対する不安を解消し、正しく使用す
ることによって、薬はその効果を最大限
に発揮することができます。薬について
は、医師や薬剤師などの専門家に相談し
てください。後発医薬品（ジェネリック医薬
品）を希望される場合もご相談ください。
医薬品副作用救済制度をご存知ですか

薬の副作用で、健康被害が起きたときは、
医療費や年金などの給付を行う公的制度
があります。まずはご相談ください。
◆�救済制度相談窓口

0120-149-931
kyufu@pmda.go.jp

問 ��健康推進課 健康づくり係 
58-1006

竜王町教育フォーラム2021

スマホがもたらすもの。
その「光と影」を考える

子どもたちや私たち大人の生活に深く浸
透しているスマートフォン。いつでもど
こでも最新情報が得られ手軽で便利な反
面、生活の乱れや、いじめ・犯罪に巻き込
まれるなど危険な顔も覗かせます。スマ
ホの持つ「光と影」。手放せなくなったス
マホと私たちはどう付き合っていけばい
いのでしょう？ネット社会の実情に詳し
い兵庫県立大学 竹内氏をお迎えし、子ど
もたちも交えて、そのあり方を考えます。
◆ とき…11/7㊐ 13:20開会
◆場所…竜王中学校体育館
◆プログラム
❶�13：20～オープニング

竜王町公民館ユースブラス・竜王中学
校吹奏楽部ジョイントステージ

❷�14：10～状況報告
「ネット環境と子どもたち
～町内の子どもたちの様子から～」

❸�14：35～ミニパネルディスカッション
「小中学生と大人が共に考えるイン
ターネットとのつきあい方 ～ウイズ
コロナ、Society5.0の社会を生きる～」

❹16：00～ フォーラム宣言
❺16：05～ 閉会
問 �竜王町教育委員会事務局（生涯学習課） 

58-3711

９月・10月は「自動車点検
整備推進運動強化月間」

点検整備でクルマと環境に思いやりを
～安全と環境保全には、点検・整備が必要です～

ドライバーの皆さんは、この期間に愛車
の日常点検などを実施しましょう。
問 �国土交通省 近畿運輸局滋賀運輸支局 

検査・整備・保安部門 
077-585-7252

滋賀県シルバー人材センター連合会
シニア対象「講習会」

DIY技能講習
木工や網戸、障子、ふすまの張り替えなど
を学びます。
◆�とき…11/8㊊～12㊎

10：30〜16：00（全５日間）
◆�場所…守山市歴史文化まちづくり館

守山宿 町家 うの家（守山市）
◆締切…10/28㊍ ◆面談…11/1㊊
遺跡発掘技能講習
遺跡発掘に必要な知識と技能を学びます。
◆�とき…11/15㊊～18㊍・24㊌・26㊎

13：00〜16：00（全６日間）
◆�場所…滋賀県埋蔵文化センター（大津

市）ほか
◆締切…11/2㊋ ◆面談…11/5㊎
対象・受講料・申込方法
◆�対象…令和３年度内に満60歳以上の

県内在住者 ◆受講料…無料
◆申込…申込書を郵送またはFAX
※申込書は町シルバー人材センター内
※宛先は申込書に記載しています。
問 �公益社団法人 滋賀県シルバー人材セ

ンター連合会
077-525-4128 077-527-9490

視障がい者のための 
職業課程オープンスクール

目の病気や低視力などで進路や職業選択
に悩みをお持ちの人などを対象に、「あん
摩マッサージ指圧師・はり師・きゅう師
養成課程」の授業見学・体験を無料で開
催します。
※年齢不問・障害者手帳の有無不問
◆�とき…11/10㊌ ９：35～12：35
◆�場所…滋賀県立盲学校（彦根市西今町

800）
◆�申込…11/5㊎（平日９：00～17：00）

まで
問 �滋賀県立盲学校 0749-22-2321

私の暮らしにフィットする 
働き方展（合同企業説明会）

短時間勤務、リモート勤務など幅広い働
き方を希望する人を対象に、合同企業説
明会を開催します。県内から計80社が出
展します。※参加費無料
◆対象…社会人、既卒の人（学生不可）
◆日程
⃝11/2㊋ クサツエストピアホテル（草津市）
⃝11/17㊌ マリアージュ彦根（彦根市）
※�両日とも10：00～12：30／13：30～

16：00（午前午後入替制）
◆�申込…前日までに右の二次

元コード（LINE）から申し
込み

問 �しがジョブパーク フィット展事務局 
080-3841-0301

歩いて元気！レッツ・エン
ジョイ・ウォーキング

◆�対象…町内在住または町内在勤の人
◆�とき…11/20㊏ 9：00～11：30
◆�コース…希望が丘文化公園コース（約

７km）
◆�締切…11/12㊎まで
問 �生涯学習課国体・スポーツ

振興係 58-3711

相 無料調停手続き相談会

調停委員や弁護士が、調停制度の手続き、
利用方法などについて、無料で相談をお
受けします（秘密厳守）。
◆とき…10/6㊌ 13：00〜16：00
◆場所…滋賀県立男女共同参画センター

「G-NETしが」大ホール（近江八幡市）
◆�相談内容…民事関係（借金・近隣トラ

ブル・不動産・交通事故等）や、家事関
係（相続・離婚・家庭内トラブル等）

◆�相談形式…１人30分以内まで（先着
25人）

問 �滋賀調停協会東近江支部 
077-503-8111

骨髄バンクドナー登録に
ご協力ください

10月は骨髄バンク推進月間です
骨髄バンクを介する移植を必
要とする患者は、年間2000人
以上であるといわれています。

一人でも多くの患者を救うために、骨髄バ
ンクへのご理解とご登録をお願いします。
◆�ドナー登録の主な条件
⃝�骨髄等の提供内容を十分に理解してい

る人
⃝�18歳～54歳の健康な人
⃝�体重が男性45ｋｇ以上、女性40ｋｇ以上

の人
◆�登録窓口
⃝�東近江保健所（要予約） 

第１水曜日 10：00～10：30 
第３水曜日 15：00～15：30 

0748-22-1300
⃝�びわ湖草津献血ルーム（予約不要） 

毎日 10：00～12：00／13：00～17：00 
077-584-5678

⃝その他窓口一覧はこちら→
問 ��健康推進課 健康づくり係 

58-1006

応急手当講習会

◆�とき…12/4㊏ ９：00〜12：00
◆�場所…近江八幡消防署竜王出張所（山

之上5895）
◆�対象…中学生以上
◆�内容…成人に対する心肺蘇生法、AED

の取り扱い、止血法など
◆�定員…10人
◆�申込…電話・ファックスで受付
問 �近江八幡消防署 竜王出張所

57-0119　 57-1287

募 令和４年度 奨学生を募集

応募希望者は、募集要項を事務局へご請
求ください。
◆�資格…高等学校等へ進学すること。修

学に意欲を持っていること
◆�申込…願書・成績証明書・出席証明書・

令和３年度町民税課税証明書控え（コ
ピー）を添え、提出してください。提出
方法は、お問い合わせください。

◆�締切…10/31㊐ ※必着
問 �公益財団法人 近江八幡ロータリー奨

学会事務局（ホテルニューオウミ ９階）
0748-34-8345

Population� 竜王町の人口

全　体 11786人（−10）
男 6128人（− 8 ）
女 15658人（− 2 ）

世帯数 4499世帯（− 6 ）
令和３年８月末現在 ／（ ）内は前月比

転　入 23人 （26）
転　出 40人 （32）
出　生 14人 （ 7 ）
死　亡 8人 （ 8 ）
令和３年８月中の届け出 ／（ ）内は前月数

Tax� 税と料金

納期限　10月29日㊎
▶水道料金
▶下水道使用料
▶保育所保育料
▶幼稚園保育料
▶通学自動車使用料
▶学校給食費

納期限　11月１日㊊
▶町県民税
▶国民健康保険税
▶後期高齢者医療保険料
▶介護保険料

チラシ（PDF)

ID：596sznlo
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R E C I P E

混ぜて、のせて、かけて、使い方いろいろ！

大
おおにし

西  宇
うた

咲 ちゃん
西 出

澤
さわだ

田 華
かな

奈 ちゃん
さくら団地

中
なかうち

内 百
もか

華 ちゃん
松陽台

柳
やながわ

川 記
なりひさ

寿 ちゃん
松陽台

正
しょうざわ

澤 星
せいな

菜 ちゃん
東 出

投稿者全員にプレゼント！

H�p�� B��hd��
１歳のバースデー

竹
たけもり

森 和
のどか

花 ちゃん
希望が丘

フルーツペースト
シリーズ 葡

ぶどう

萄ペースト
竜王産の完熟ぶどう100％のフルーツジャムです。ぶ
どうの超濃厚な味わいと上品な甘さが人気で、お土産
にも喜ばれています。

ぶどう香る♥ 芋くりまん
サツマイモ�������������������������������約300g
牛乳����������������������������������������� 大さじ２
砂糖����������������������������������������� 大さじ３
ぶどうペースト��������������������� 大さじ２

作り方
❶�サツマイモは皮をむき２㎝くらいに切って水

にさらしアク抜きし、鍋にサツマイモが浸る
くらいの水を入れて軟らかくなるまで茹でる。

❷�●軟らかくなったら水を捨て、弱火にかけなが
ら牛乳・砂糖を入れてつぶしながら混ぜる。

❸�火を止めたら３分の２を取り出し、残りにぶ
どうペーストを入れてよく混ぜる。

❹�ラップに２色の生地を乗せて、クリの形に整
える。

材料（約10個分）

【全７種】�いちご、桃、梨と林檎、いちじく、ぶどう、すもも、キウイ ／ 550円（118g）

発売中！
道の駅

アグリパーク竜王
竜王かがみの里

クリの形の
素朴なおやつ

「おいしい竜王レシピBOOK」P13

アインズ株式会社から、エレベーターのボタンやド
アノブに触れずに使える「抗菌紙マルチフック」１
セット（３つ入り）を、投稿者全員にプレゼントします。

協力：アインズ株式会社　 
竜王町鏡2291-3 58-8101

11月生まれの１歳大募集‼

　締切日 10/11月　
❶お子さんの名前（ふりがな）／誕生日 
❷保護者名／住所と自治会名／電話番
号をメールでお知らせください。

20

●用紙：適切に管理された森林の
木材を利用したFSC®認証用紙

●インキ：環境配慮型インキ
（植物油インキ or ノンVOCインキ）
●印刷：有害な廃液を排出しない
水なし印刷

2021年10月1日（毎月1日）発行／竜王町役場 未来創造課 編集
〒 520-2592 滋賀県蒲生郡竜王町大字小口3　 0748-58-3701　 0748-58-1388
HP http://www.town.ryuoh.shiga.jp　 info@town.ryuoh.shiga.jp




