
竜王町では、町の魅力を発掘・再認識して町内外へ積極的に
発信し、町外への転出抑制、町外からの転入促進を図ること
を目的に、シティプロモーション事業に取り組んでいます。

事業の取り組み内容や
ロゴマークの使用については
こちらから
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竜王町発行：

有効期間：令和４年（2022年）9月5日（月） ～ 令和４年（2022年）12月31日（土）まで

竜王町観光大
使

「近江うし丸
」

本券は、対象
店でのお支払

い1,000 円（
税込）ごとに

1枚利用可能
です。

一度に何枚で
も使えます。
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竜王町観光大
使

「近江うし丸
」
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券

有効期間：令和４年（2022年）9月5日（月） ～ 令和４年（2022年）12月31日（土）まで「共通券のみ利
用可」の店舗で

は利用できませ
ん。本券は、対象

店でのお支払
い1,000 円（

税込）ごとに
1枚利用可能

です。

一度に何枚で
も使えます。

地域
専用券

竜王町発行：
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見本

町内の
お買い物が
お得に！

飲食店でも
使えますよ～

コロナに負けず
一緒に盛り上げ
ましょう♪

詳しくは詳しくは
町ホームページ町ホームページ
をご覧くださいをご覧ください

町内で
使えるクーポンを
1人あたり
2,000円分
配布します!

町民パワー町民パワーでで竜王町竜王町をを元気元気にに!!

竜王町

2022年９月５日～12月31日使用期間

9 2022
September

若者も暮らしたい 希望かなえる 輝竜の郷～心弾む 新時代へのチャレンジ～若者も暮らしたい 希望かなえる 輝竜の郷～心弾む 新時代へのチャレンジ～若者も暮らしたい 希望かなえる 輝竜の郷～心弾む 新時代へのチャレンジ～ No.584

クーポンをクーポンを使って使って町内のお店町内のお店をを応援応援しようしよう!!!!



近年、全国各地で台風や豪雨などの風水害　が頻発し、甚大な被害が発生しています。
竜王町でも、「平成29年台風第21号」が上陸した際には、　弓削地域一帯が浸水するなど大きな被害を受けました。

こうした経験を忘れることなく、実際の災害発生時に自らがとる　べき行動を理解し、家族や身近な人とも確認しておきましょう。

９月１日は

防災の日

ee

特集

町から、警戒レベル３～４が発令されたら「指定避難所」に避難を！
警戒レベル３：高齢者・要配慮者等　　警戒レベル４：全員

「避難所および避難場所」は
こちらでも確認できます
（町ホームページ）

「避難行動イメージ（水害）」
もご確認ください

町から警戒レベルに合わせた避難情報を発令します。
さまざまな方法で情報を発信しますので、
注意してください。

　ヘルメットなどで頭を保護し、靴はひもでしっかり締められる運動靴を履きましょう。

　水害の場合、避難するときは２人以上で行動する。流されないようにお互いの体をロープで結ぶ。
また、高齢者や傷病者は背負い、子どもには浮き輪などをつけて安全を確保しましょう。

　水害の場合、歩ける深さは大人の
男性で約70cm、女性で約50cm。
危ないと判断した場合は無理をせず、
高所で助けを待ちましょう。

　道路が冠水すると足元が見えにくくなり、側溝や
マンホールに気付きにくくなります。長い棒を杖代
わりにして安全を確保しながら歩きましょう。

などで情報をお届けします。

防災行政無線「戸別受信機」無線

町公式アプリ「しるみる竜王」アプリ

竜王安心ほっとメールメール

町ホームページホーム
ページ

災害が予想される時には
災害時モードに切り替わり

防災に関する情報等が
見やすく表示されます。

災害時 
モード

通常
モード

万一のときのための　　万一のときのための　　おお
・・

ささ
・・

らら
・・

いい
・・

が大切!　が大切!　

避難避難ははいついつ？？　　どこどこにに？？

どこに避難？

風水害、土砂災害時【指定避難所および指定緊急避難場所】

No. 指定避難所
指定緊急避難場所 所在地 対象地区

1 竜王小学校 綾戸 山中、岡屋、小口、松が丘、綾戸、
さくら団地、島、駕輿丁

2 竜王西小学校 山面 薬師、鏡、松陽台、西横関、西川、須恵、鵜川、
七里、山面、美松台、希望が丘

3 竜王中学校 橋本 薬師、橋本、林、川上、庄、信濃、弓削
4 アグリパーク竜王 山之上 西山、新村、西出、東出、岩井、川守、田中
5 竜王町公民館 小口 （全地区） ※主に自主避難所として開所
6 竜王町総合運動公園 岡屋 （全地区） ※大規模災害時に開所

※薬師地区の人は自宅から近い避難所へ避難してください

Android▶ iPhone▶

平成29年台風第21号による被害・弓削交差点周辺

無理な
避難は

危険だ
から

２階に
避難だ

！

OK!

杖にも
なる！ 踏ん張りが効く！

足元に注意

歩ける深さ

隣近所で声を掛け合って！

情報を知る！

避難は安全な服装で！

50cm70cm

平成29年台風第21号による被害・弓削集落内

警戒
レベル 避難情報 住民などが取るべき行動

５
緊急安全確保!!!

災害の状況を確実に把握できるもの
ではない等の理由から、必ず発令さ
れる情報ではありません

⃝�すでに災害が発生している状況
⃝�命を守るための最善の行動を取る

警戒レベル４までに必ず避難！

４
危険な場所から危険な場所から

全員避難全員避難!!!!
これまでの避難勧告の

タイミングで発令します

⃝�人的被害の発生する危険性が明らかに高まった状況
⃝速やかに避難する
⃝�公的な避難場所までの移動が危険と思われる場合は、近くの安全な場所
や自宅内のより安全な場所に避難する

３
危険な場所から危険な場所から

高齢者等は避難！高齢者等は避難！
危険を感じたら自主的に�
避難を行うタイミングです

⃝�人的被害の発生する危険性が高まった状況
⃝�避難に時間がかかる高齢者などの要配慮者や、その支援者は避難を開始
する
⃝�通常の避難行動ができる人は、非常持出品の用意などの避難準備を行う

2 洪水注意報 
大雨注意報など ⃝�避難に備え、ハザードマップなどにより、自らの避難行動を確認する

1 早期注意情報 ⃝�災害への心構えを高める

避難
指示

竜王町が発令する警戒レベル ※内閣府が発令する警戒レベルに基づく

問 生活安全課 消防防犯係 58-3703

みなさんの命と生活を守る大切なツールです

いますぐダウンロード!

➡

23 Ryuoh  2022.9 2022.9  Ryuoh



PickuPickupickupickupickupickupickupickuPickupup

園園児児募募集集
令和５年度 認定こども園・保育園の入園受付令和５年度 認定こども園・保育園の入園受付

受付期間 受付期間 1010月月３３日日月 月 ～～1414日日金金 １号認定（認定こども園）の利用
竜王こども園 57-0009

２号・３号認定（保育園・認定こども園）の利用
教育総務課（竜王町教育委員会事務局） 58-3710

詳しくは竜王町子育て支援 
サイト「りゅうおうすくすく 
タウン」をご覧ください

入園条件  
⃝町内に居住する幼児
⃝ 令和５年４月２日現在で、満３歳

～満５歳の幼児（平成29年４月２
日～令和２年４月１日生まれ）

申込方法 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・
申請書と入園願書を園に提出してく
ださい。

入園条件  
⃝就学前の子ども（平成29年４月２日以降生まれ）
⃝ 保護者のいずれもが次の❶～❾に該当し、「保育の必要性の認定」が

あること
事�由 条�件
❶ 就労している場合（自営業など居宅内の労働を含む）
❷ 妊娠中または出産後間もない場合
❸ 疾病または心身に障がいがある場合
❹ 同居または長期入院している親族を介護・看護している場合
❺ 求職活動を継続的に行っている場合
❻ 家庭が災害などに遭った場合
❼ 就学、技能習得などのため通学している場合
❽ 虐待やDVの恐れがある場合

❾ 育児休業取得時に、すでに保育を利用している子どもがいて継続利
用が必要である場合

申込方法  
⃝ 申請書に併せて、入園条件❶～❾に該当する事由に係る添付書類
（下の二次元コードから参照）を教育総務課に提出してください。

⃝ 出産予定の人、育児休業が終了する予定の人など年度途中の入園
希望者も申し込みが必要です。

竜王こども園 竜王こども園／ひまわり保育園／コスモス保育園

教育・保育給付認定区分（支給認定の種類）
支給認定区分 利用する施設 対象となる子ども

１号認定
（教育標準時間認定）

認定こども園
（幼稚園型） 満３歳以上で、就学前の教育を希望する子ども

２号認定
（保育認定）

認定こども園
（幼稚園型）

満３歳以上で、保護者の就労などで、
「保育の必要な事由」に該当し、教育・保育を希望する子ども

保育園
満３歳以上で、保護者の就労などで、
家庭で必要な保育を受けることが困難な子ども

３号認定
（保育認定） 保育園

満３歳未満で、保護者の就労などで、
家庭で必要な保育を受けることが困難な子ども

１号認定 ２号・３号認定

 

※�申請書・入園願書は、こど※�申請書・入園願書は、こど
も園・保育園にも備え付けも園・保育園にも備え付け
ています。ています。
※�申し込み者多数の場合、入※�申し込み者多数の場合、入
園できないこともあります。園できないこともあります。
※�町外の保育所等へ入所を希※�町外の保育所等へ入所を希
望する人はご相談ください。望する人はご相談ください。

絵人形を貼り動かしてストーリーを展開させるパネルシアター写真左から西田町長、西村代表取締役、甲津教育長

  タックス株式会社 
高圧エアレス消毒スプレー機寄贈

　 令和４年５月20日寄贈

砥
といし

石メーカーのタックス株式会社（弓削）から、高圧エア
レス消毒スプレー機５台を寄贈いただきました。同社は
1963年に同町に工場を移転して以来、工業用の研削研
磨砥石の製造販売や機械器具の販売など、幅広く事業を
展開。2023年に移転から60周年を迎える記念にと寄贈
いただきました。西村代表取締役は、「節目を前に寄贈し
たかった。お役に立たてられたら」と話し、西田町長は、

「コロナ禍もいまだ収束のめど
が立たず、一層の感染対策が必
要となるため、大変ありがたい」
と謝辞を述べました。寄贈品は、
教育現場や各種公共施設、災害
発生時の避難所などの衛生管理
に使用する予定です。

  D
ダイガス
aigasグループ “小さな灯

ともしび
運動” 

パネルシアターセット１式を寄贈
　 令和４年５月27日寄贈

地域の福祉向上のため、毎年全国で運動を展開されてい
るDaigasグループ（大阪ガスネットワーク株式会社）の
“小さな灯運動”滋賀地区から、竜王こども園にパネルシ
アターセット１式を寄贈いただきました。同社からはこ
れまでも、ポットや教育玩具などを寄贈いただいており、
今年で６回目。甲津教育長は、「子どもたちの笑顔が目に
浮かびます」と謝辞を
述べました。寄贈品は
園児たちに読み聞かせ
などを行う「おはなし
会」などで、大切に使わ
せていただきます。

寄贈式で滋賀地区津田支配人
（写真左）より目録が渡された

百寿の慶び百寿の慶び
素晴らしきかな人生100年素晴らしきかな人生100年

現在、週３回のデイサービスを利用されながら、家族と共に穏やか
な日々を送られているつぎさん。100歳の誕生日は、息子夫婦や
孫、ひ孫と大勢の家族に囲まれ、にぎやかで楽しい特別な時間を過
ごされました。西田町長から祝詞などを渡されると、「ありがたい
ことです」と感激の涙を流され、見守られた家族も100年の歳月を
感慨深げにかみ締め、「いつまでも元気にいてほしい」と健康を願
われました。

白
しらかわ

川 つぎ さん

NEWS
LETTER

寄贈寄贈 温かなご厚意に心より感謝し、お礼を申し上げます温かなご厚意に心より感謝し、お礼を申し上げます
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8.その他の手当の状況 （令和４年４月1日現在）
手当の名称 内　容 国の制度との異同

扶 養 手 当 配偶者…6500円、子…１万円、父母等…6500円
満16歳になる年度から22歳になる年度末まで…5000円加算 同じ

住 居 手 当 持　ち　家……………平成21年12月から廃止
借家・借間……………最高支給限度額2万8000円 同じ

通 勤 手 当 交通機関など利用者…1カ月の運賃相当額について、5万5000円を限度に全額支給
交通用具使用者………通勤距離に応じて2000円～3万1600円 同じ

手当の名称 内　容 職員一人当たり支給年額※

特 殊 勤 務
手　　　当

徴収事務・野犬捕獲・特殊現場作業など12種類の手当
職員全体に占める手当支給職員の割合は11.9％

支給対象職員一人当たり
1781円

時間外勤務
手　　　当 正規の勤務時間外に勤務した職員に支給 58万185円

（全体で6266万円）
※令和３年度普通会計決算

9.特別職の報酬などの状況 （令和４年４月1日現在）

区　分
給　料 報　酬

町　長 副町長 教育長 議　長 副議長 委員長 議　員
給料・報酬
月　　　額 70万円 60万1000円 56万3000円 30万1000円 22万6000円 20万6000円 20万1000円

期 末 手 当 ６月期…1.625月分　12月期…1.625月分　（役職加算15％あり）

10.一般行政職の級別職員数の状況 （令和４年４月1日現在）
区　分 １ 級 ２ 級 ３ 級 ４ 級 ５ 級 ６ 級 合 計

各級に該当する
代表的な職名 主 事 主任主事

主事※1
係長・主査
主任主事※2

課長補佐
係長※3 参 事 主監・教育次長

課長
職　員　数 11人 19人 42人 ５人 ５人 17人 99人
構　成　比 11.1％ 19.2％ 42.4％ 5.1％ 5.1％ 17.2％ 100％

※竜王町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数で、技能職・労務職などは含みません。
※１ 高度の知識または経験を必要とする主事　　※２ 高度の知識または経験を必要とする主任主事　　※３ 困難な業務を受け持つ係長

11.部門別職員数の状況 （各年４月１日現在） 12.年次有給休暇の使用状況
区　分 令和３年 令和４年 対前年増減数

一般行政部門 91人 95人 + ４人
教 育 部 門 42人 40人 ‒２人

公営企業等部門 13人 12人 ‒１人
合　　計 146人 147人 + １人

※職員数は一般職に属する職員の数であり、地方公務員の身分を保有する
　休職者などを含みます。ただし、会計年度任用職員および非常勤職員を除きます。

13.育児休業・部分休業の取得状況 （令和３年度）
育児休業取得状況 新たに育児休業が取得可能となった職員の育児休業取得状況

育児休業取得者数 部分休業取得者数 育児休業対象者数 育児休業取得者数 部分休業取得者数
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
３人 ７人 ０人 ２人 ５人 ３人 ３人 ３人 ０人 ０人

14.職員の福利厚生事業の実施状況 （令和３年度）
　職員の福利厚生事業については、『地方公務員法』（昭和25年法律
第261号）第42条に基づいて竜王町職員互助会を設置し、職員の元
気回復・その他福利厚生に関する業務を行っています。この職員互
助会は、職員の会費と町の補助金で運営しています。

　　（令和３年1月1日～12月31日）
平均取得日数 取得率

8.5日 21.9％
※ 対象は全期間在職した一般職員で、当該期間に中途採用さ

れた者および退職した者ならびに育児休業・休職の事由が
ある職員を除きます。

事業内容 厚生事業、慶弔給付事業、研修事業など

会員数 掛金 公的負担金 一人当たりの公的負担金
181人 132万6652円 86万6000円 4785円 問 総務課 人事係 58-3700

1.人件費の状況 （令和３年度普通会計決算）
住民基本台帳人口

（令和４年1月1日現在）
歳出額
（Ａ）

人件費
（Ｂ）

人件費率
（Ｂ／Ａ）

１万1722人 67億3870万9000円 14億6365万6000円 21.7％

2.職員給与費の状況 （令和３年度普通会計決算）

職員数
（Ａ）

給与費 一人当たり
の給与費

（Ｂ／Ａ）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

135人 ４億6296万9000円 １億2144万7000円 １億8776万5000円 ７億7218万1000円 571万9859円
※職員手当には退職手当を含みません。

3.職員の平均給料月額と平均年齢の状況 （令和４年４月1日現在）
職　種 一般行政職 技能職・労務職

平均給料月額 29万3300円 29万8000円
平 均 年 齢 38.8歳 50.2歳

4.職員の初任給の状況 （令和４年４月1日現在）

区　分
決定初任給

竜王町 国

一般行政職
上級（大学卒） 18万2200円 18万2200円
初級（高校卒） 15万600円 15万600円

5.職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況 （令和４年４月1日現在）

区　分
経験年数

10年以上15年未満 15年以上20年未満 20年以上25年未満

一般行政職
大学卒 26万8500円 31万9700円 37万1900円
高校卒 26万2200円 28万5500円 34万8200円

ラスパイレス指数 ………………………………………………………………………………………………………………
　 国家公務員の給与を100とした場合の地方公務員（竜王町職員）の給与水準を示したものです。国家公務員の構成を基準

として、平均給料月額を比較し算出します。
　　　　　　　⃝令和３年４月１日現在…97.9　　⃝令和２年４月１日現在…98.6

6.退職手当の状況 （令和４年４月1日現在）
区　分 勤続20年 勤続25年 勤続35年 最高限度額

竜王町
自己都合 19.6695月分 28.0395月分 39.7575月分 47.709月分

定年 24.586875月分 33.27075月分 47.709月分 47.709月分

国
自己都合

同じ
定年

※その他加算措置…定年前早期退職特例措置2～20％加算

7.期末手当・勤勉手当の状況 （令和４年４月1日現在）
区　分 ６月期 12月期 合　計

竜王町
期末手当 1.2月分 1.2月分 2.4月分
勤勉手当 0.95月分 0.95月分 1.9月分

国
期末手当

同じ
勤勉手当

※職務の級などによる加算措置あり
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健康だより

ヘルスケア
healthhealthcarecarecare

出典：厚生労働省　e-ヘルスネット「不眠症」
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８倍起こりやすい
ことを意味します

危険因子の合併数
危険因子：肥満、高血圧、高血糖、高コレステロール血症
日本動脈硬化学会「動脈硬化性疾患予防ガイドライン2012版」より作成

■ 冠動脈疾患（心筋梗塞など）　■ 脳卒中（脳梗塞など）

死
亡
ハ
ザ
ー
ド
比

高齢者肺炎球菌予防接種高齢者肺炎球菌予防接種
〔対象者〕初めて高齢者肺炎球菌ワクチンを接種する人
（接種歴がある人は対象外）で、次の❶❷のいずれかに
該当する人
❶ 下表の年齢（生年月日）に該当する人
年�齢 生年月日
65歳 昭和32年4月2日～昭和33年4月1日生
70歳 昭和27年4月2日～昭和28年4月1日生
75歳 昭和22年4月2日～昭和23年4月1日生
80歳 昭和17年4月2日～昭和18年4月1日生
85歳 昭和12年4月2日～昭和13年4月1日生
90歳 昭和  7年4月2日～昭和  8年4月1日生
95歳 昭和  2年4月2日～昭和  3年4月1日生
100歳 大正11年4月2日～大正12年4月1日生

❷ 接種日に満60～64歳の人で、心臓、腎臓、呼吸器の
機能に障害やヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障
害のため、身体障がい者手帳１級を所持している人

〔費用〕4000円（生活保護世帯は無料） ※要事前申請
〔期間〕令和５年３月31日㊎まで
〔予約方法〕
⃝�町内で接種…町内指定医療機関へ予約
⃝  町外で接種…保健センターへ申込

動いて、食べて、健康に！動いて、食べて、健康に！
あなたも私も健診チャレンジ教室
月替わりで身体チェックに役立つ内容や
楽しい運動を実践できる教室を開催して
います。

座学
〔とき〕9/8㊍ 14：00～
〔場所〕あえんぼクリニック多目的室
〔 テーマ〕足腰の痛み予防の秘訣は「良い姿勢」
〔講師〕理学療法士
〔 申込〕前日まで受付（参加無料）

運動
〔とき〕10/5㊌ 10：00～
〔場所〕竜王町公民館１階ホール
〔 テーマ〕「良い姿勢」キープで動きやすい体に
〔講師〕健康運動指導士
〔 申込〕前日まで受付（参加無料）

めざましON野菜～ de減
へるしお

塩～
生活習慣病の予防に役立つ野菜摂取と減
塩を心掛けたレシピを町ホームページで
公開しています。

ベジチャレコーナーからPickup！重篤化を予防できる‼

実施日実施日　10/8土・11火・12水・13木・17月 ８:30～11:00
場　所場　所　竜王町公民館

＊１ 竜王町国民健康保険加入者のみ
＊２   後期高齢者医療被保険者で受診券

の届いている人
＊３ 初めて受ける人
＊４   65歳以上は結核健診と兼ねる(個別

で受けた人は対象外）
＊５ 令和３年度に受けていない人
＊６ 採血のみの前立腺がん検査

予約方法予約方法
電話またはFAXなどで、名前、
生年月日、希望日、健（検）診・
検査の種類などを保健セン
ターへ伝える。

健（検）診日までに保健セン
ターから予約票などを送付し
ます。

検査種類 対象年齢 費�用

健
康
診
査

若年� 要予約 19歳～39歳   500円

特定� 要予約 40歳～74歳 ＊1   500円

高齢者� 要予約 75歳以上 ＊2    無料
肝炎ウイルス 40歳以上 ＊3   700円  70歳以上は無料

が
ん
検
診

胃� 要予約 40歳以上 1000円 70歳以上は無料

大腸� 要予約 40歳以上   500円 70歳以上は無料

肺�� 要予約 40歳以上＊４   500円 70歳以上は無料

乳� 要予約
40歳代の女性 （２方向）＊５ 2000円 70歳以上は無料

50歳以上の女性 （１方向）＊５ 1500円 70歳以上は無料

子宮頸� 要予約 20歳以上の女性 ＊５ 1000円 70歳以上は無料

オ
プ
シ
ョ
ン

心電図� 当日受付�
19歳以上で希望する人 2500円

眼底検査� 当日受付

PSA検査� 当日受付 50歳～75歳未満の男性 ＊６ 1500円

※30分間隔の時間枠で受付

集団健康診査
がん検診

季節の変わり目季節の変わり目はは体調の変化体調の変化にご注意！にご注意！

令和４年度重点テーマ
～受けて安心、

元気な自分のパスポート～

７７ベジベジ セブン  セブン チャレンジチャレンジ
りゅうおう健康りゅうおう健康　竜王町では、いつまでも町民の皆さんが健康で生き生きと暮らせるよう、健

康寿命の延伸を目標として「りゅうおう健康ベジ７チャレンジ」を推進していま
す。９月は夏休み明けの生活リズムの変化や気候の変化により、心や体のバラ
ンスを崩しやすい時期です。この機会に心と体の健康を見直してみましょう。

1 就寝・起床時間を一定に�… 週末の夜ふかしや休日の寝坊、昼寝のし過ぎは体内時計を乱します
2 睡眠時間にこだわらない … どうしても眠気がないときは思い切って寝床から出てください
3 太陽の光を浴びる … 太陽光など強い光には体内時計を調整する働きがあります
4 適度の運動をする … ほどよい肉体的疲労は心地よい眠りを生み出してくれます
5 自分流のストレス解消法を … 自分に合った趣味をみつけて上手に気分転換をしましょう
6 寝る前にリラックスタイムを … 睡眠前に副交感神経を活発にさせることが良眠のこつ
7 寝酒はダメ … 飲酒後は深い睡眠が減り、早朝覚醒が増えます
8 快適な寝室づくり … ベッド・布団・枕などは自分に合ったものを。温度や湿度にも注意

体の健康づくり

心の健康づくり

お腹周りが大きい（肥満）＝「メタボリックシンドローム」ではない
　メタボリックシンドローム（メタボ）とは、「肥満（特に内臓脂肪型肥
満）」に加えて、①高血圧、②血糖値が高い（高血糖）、③HDLコレス
テロールが低いか中性脂肪が高い（脂質異常症）の３つのうち、いず
れか２つ以上に当てはまる状態をいいます。状態１つ１つは軽くて
も、これらが重なれば重なるほど血管が固くなる「動脈硬化」が進み、
心疾患や脳卒中など全身の病気のリスクが高くなります。

メタボ撃退には…
　まずは、健診や医療受診などで自分の体の状態を毎年チェックし、
その結果から運動や食事などの生活習慣を見直していきましょう。

睡眠不足は万病のもと
　　　ぐっすり快眠は心身の健康のカギ！
　良い睡眠は、心身の疲労を回復する働きがあります。睡眠に問題があ
るとメタボなどの生活習慣病や、うつ病などの心の病気につながりやす
いことが分かっています。また、自殺者の多くはその直前にうつ状態で
あったことも明らかになっています。質のよい睡眠を実現するために、
できることから実践していきましょう。

9/1木～30金は「健康増進普及月間」

9/10土～16金は「自殺予防週間」

生活習慣を改善のヒント満載！
「ベジチャレ」にチャレンジしてみよう！

「食べられない」「眠れない（特に早
朝に目が覚めてしまう）」ことが２
週間以上続いていたら、かかりつ
け医や相談機関にご相談ください。

自分流の安眠のコツ

特設サイト→

問 竜王町保健センター（健康推進課） 58-1006
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コ
ラ
ム 子育て相談／月～金曜日（平日）9：00～17：00

�健康推進課（保健センター） 58-1006
こどもひろば・出張ひろば
・社会福祉協議会� 58-1475
・健康推進課（保健センター）� 58-1006

乳幼児健診・サロン
・健康推進課（保健センター）� 58-1006

こども園体験・園開放
・竜王こども園� 57-0009

vol.33

みんなが過ごしやすい社会に
文・ふれあい相談発達支援センター長

い つも笑顔のＡさんが文章を書くときには悲しい表情をされます。その理由
を聞いてみると「実は漢字が苦手なんです。読むのはまだ想像して読める

のですが･･･」と話されました。今なら「LD（学習障がい）かな？」と周囲が気付き、
適切な対応を考えることができるかもしれませんが、以前は「なぜ、読めるのに
書けないの！」と周りから指摘や注意を受け、困ることもあったのではないでしょ
うか。最近では「発達障がい」という言葉やその特性などについての理解が広まっ
てきましたが、正しい理解や適切な対応が進んでいなかった時代は、発達障がい
のある人にとって、つらく苦しい思いをされていたことと思います。誰でも「なぜ、
できないのか！」、「何度言えばいいのか！」などと注意や叱責などを受け続けてい
ると、自分を責めて自己肯定感（自尊感情）が下がってしまいます。発達障がいは、
その特性ゆえに誤解や偏見を招きやすく、周囲の理解や対応がないことで当事者
やその家族が心理的・社会的に受ける代償は大きいものです。現在でも理解など
は進んできたものの、理解・支援するための具体的な手立てや方法などについて
はまだ不十分な面があります。みんなが「過ごしやすい社会」にするために、一人
一人が「今できる必要な支援」を考えて、あと一歩踏み出した取り組みを進めてい
くことが大切ではないでしょうか。

近
ご
ろ
、
デ
ィ
ス
カ
ウ
ン
ト
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
で
は
、

雑
貨
や
お
も
ち
ゃ
、
日
用
品
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

物
が
安
く
購
入
で
き
、
私
た
ち
消
費
者
の
生
活
を

豊
か
に
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
一
方
で
、「
Ｕ
Ｓ

Ｂ
ケ
ー
ブ
ル
が
発
火
し
た
」、「
お
も
ち
ゃ
の
一
部
が
外
れ
て
子

ど
も
が
飲
み
込
ん
だ
」な
ど
、
誤
っ
た
使
用
方
法
に
よ
る
製
品

事
故
が
多
数
発
生
し
て
い
ま
す
。
消
費
者
庁
の
日
用
品
の
安
全

に
関
す
る
意
識
調
査
に
よ
る
と
、
製
品
の
安
全
性
を
考
え
て
購

入
す
る
人
の
割
合
は
、
男
性
４
割
、
女
性
３
割
と
、
男
女
問
わ
ず
大

半
の
人
が
安
全
性
を
考
慮
す
る
こ
と
な
く
購
入
し
て
お
り
、
特
に
安

価
な
物
は
衝
動
的
に
購
入
し
て
し
ま
う
傾
向
も
あ
る
よ
う
で
す
。
日

用
品
な
ど
を
購
入
す
る
際
は
、
価
格
を
優
先
し
が
ち
に
な
り
ま
す
が
、

ど
ん
な
に
安
価
な
物
で
も
安
全
性
を
考
慮
し
て
、「
警
告
」、「
注
意
」、

「
対
象
年
齢
」な
ど
の
表
示
を
必
ず
確
認
し
て
か
ら
購
入
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
小
さ
な
お
子
さ
ん
の
い
る
家
庭
で
は
、
誤
飲

や
誤
使
用
に
よ
る
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
も
、
安
全
基
準
の
適

合
検
査
に
合
格
し
た「
玩
具
安
全
マ
ー
ク（
Ｓ
Ｔ
マ
ー
ク
）」が
付
い
て

い
る
か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
こ
の
マ
ー
ク
は
、「
安
全
面
に
つ
い
て

注
意
深
く
作
ら
れ
た
お
も
ち
ゃ
」と
推
奨
す
る
も
の
で
す
の
で
、
お
も

ち
ゃ
を
選
ぶ
際
の
参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
誤
っ
た
使
い
方
や

通
常
の
使
用
方
法
と
異
な
る
使
い
方
を
す
る
と
、
思
わ
ぬ
事
故
に
つ

な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
説
明
書
や
使
用
上
の
注
意
を
よ
く
読
ん

で
正
し
く
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

耳より消費生活耳より消費生活
Vol.24Vol.24

消費生活学習グループ消費生活学習グループ

おうちにある
おもちゃを確認してみよう

安い商品でも
安全性を

確認しよう！　

乳幼児健診
内�容 対�象 日�程 時間・場所 持ち物

４カ月児 令和４年５月生まれ
9/29㊍ ・ 13：00～14：30の 

間で個別に案内
・保健センター

・母子健康手帳
・質問票
・食生活質問票（10カ月児健診のみ）
・バスタオル（診察時に使用）

10カ月児 令和３年11月生まれ
２歳６カ月児 令和２年２月・３月生まれ 9/14㊌

マタニティサロン 要予約
対�象 日�程 時間・場所 内�容

妊娠週数16週以降の妊
婦、パートナー、家族 9/16㊎ 9：30～11：30

保健センター
助産師からのお話（妊娠中や出産後の体や気持ちの変化・
生活上の注意、沐浴指導など）、赤ちゃんサロンとの交流

赤ちゃんサロン
対�象 日�程 時間・場所 内�容

１歳未満の赤ちゃんと
保護者など

9/2㊎
9/16㊎

9：30～11：30
保健センター

育児相談、授乳相談、栄養相談、離乳食展示（9/2㊎のみ）
健康づくりのお話コーナー

対象⃝�２歳～５歳児 
（平成28年４月２日～令和２年４月１日生まれ）
日�程 9/8㊍ 9：30～11：00
内�容 次年度就園予定児の園体験
持ち物 上履き、水筒、タオル、帽子

日�程 10/1㊏ 11：00～（10：45園庭集合）
内�容 未就園児招待レース
持ち物 水筒、タオル、帽子

対象⃝�０歳～５歳児 
（平成28年４月２日以降に生まれたお子さん）
日�程 9/20㊋ 9：30～11：00
内�容 こども園開放日
持ち物 上履き、水筒、タオル、帽子

 info.  10/1㊏の「未就園児招待レース」開催の有
無については、こども園ホームページを
ご確認ください。

対象⃝０歳児～未就園児と保護者
日時⃝月～金曜日（平日）9：30～12：00／13：00～15：30

イベント 日�程 場�所 備�考

出張ひろば 9/9㊎・16㊎・30㊎ 弓削ふれあいプラザ 室内遊び
※保健センターのひろばは休み

おさんぽデー 9/13㊋
10：30～ 保健センター周辺 外へ出て心も体もリフレッシュ！

※保健センターから出発

絵の具遊び 9/30㊎まで 保健センター２階 絵の具の感触を楽しもう！

＃水遊び＃水怖くないもん

＃ぞうさんシャワー＃summer＃ひろばテラス＃夏の水遊び

コロナ対策につき
時間短縮する場合があります

玩具安全マーク

りゅうすく

園行事予定園行事予定
はこちらはこちら
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まちの貴重な資料を後世に… 

地域資料をご活用ください

❷地域資料コーナー
図書館では、竜王町や滋
賀県に関する資料を貴重
な地域資料（郷土資料）と
して後世に伝えるため、
積極的に収集・保存して
います（貸出可能）。身近
な歴史・文化・自然などの調べものにぜひ、ご活用く
ださい。

竜王町に関する資料ご寄贈のお願い竜王町に関する資料ご寄贈のお願い
地域に関する資料の多くは、入手が難しい貴重なもの
です。そのため、図書館では竜王に関する地域資料の
寄贈をお願いしています。地区や個人で作られた制作
物など、手作りのものでも構いません。お譲りいただ
ける資料や発行物がありましたら、ご連絡ください。

面白さと美しさを追求 

第４回「本を読む、絵を読む」展
9/2金～28水 ❶展示コーナー

「Trace（痕跡）」をキー
ワードに、漆喰を使っ
た作品に加え、日常の
風景を楽しむ「面白美

（おもしろび）」シリー
ズなどを展示します。

【出展者】西條由紀夫さん（東近江市）

まだ見たことのない世界中の風景を見てみたい！ 

美しい風景
9/30金まで ❸大人特集コーナー
国内外の美しい風景を記録した本を集めて展示します。

コーナー

出展者募集 
竜王アートギャラリーに 
出展しませんか？

10/29土～11/30水
 竜王町公民館・竜王町立図書館
令和４年度から「文化きらめきフェア」
を「竜王アートギャラリー」に名称を変
えて開催します。募集案内については、
広報りゅうおう９月号の折り込みチラ
シをご覧ください。

【作品募集】チラシに記載する要綱をご
覧いただき、公民館へご応募ください。

【体験教室の参加】チラシに記載する各
教室の申込期限までに公民館へお申し
込みください（先着順）。

シルエットの陰影を楽しむ 
三宅忠男　切り絵展

9/3土～30金 展示ケース（１階）
カッターやハサミを使って線を残しな
がら切り進めていく絵画の手法の一つ
である「切り絵」。平成26年に開かれた
公民館講座「ドラゴンカレッジ」で切り
絵講座を受講して以来、その魅力にと

りこになった三
宅氏（田中在住）
が、今日まで手掛けてきた作品約15点を厳選し展示
します。また、氏は切り絵制作で習得された技術を
生かして竹灯りを制作する「竜王竹と遊ぶ会」にも所
属。竹灯り作品は展示ケース向かいに合わせて展示
します。繊細な線を細部まで見事に創り上げられた
作品の数々をぜひ、ご鑑賞ください。

常設展示 
おり紙・切り絵・水墨画・竹灯り・ちぎり絵

9/1木～30金 交竜フロア・玄関ロビー（１階）
【出展】 
竜王おり紙サークル・竜王切り絵サークル
竜王町水墨画同好会・竜王竹とあそぶ会
竜王ちぎり絵サークル

おはなし会
9/3土・10土・24土 11：00～
対象／３歳以上

おひざでだっこのおはなし会
9/1木・17土 11：00～
対象／３歳くらいまでの親子

託児サービス
9/9金 10：30～12：30
対象／０～３歳児 
時間／時間内１時間まで
　　　（事前予約不可）

ふらっとスペースYoruca?（ヨルカ）
9/28水 15：00～下校時間まで
学校帰りに立ち寄れる放課後の居場所
対象／主に中学生

Information

空飛ぶ絶景400日空飛ぶ絶景400日
Honeymoon�Traveler ／著�

朝日新聞出版

結婚式を挙げる代わりに夫婦
が選んだのは、新婚旅行で世
界一周！ドローンを旅のお供
に、さまざまな角度から撮影
された自然や建物などの絶景
を楽しむことができます。

本の紹
介

本の特集

「鏡山」にある聖徳太子が建立した雲
うん

冠
かん

寺
じ

や西
さいこうじ

光寺、織田信長による西光
寺寺院焼き討ちの話など、子どもに
も分かりやすく伝えた絵本です。

竜王町青年団や町の
地域の歴史に関する
資料もあります！

絵本「鏡山と仏様」絵本「鏡山と仏様」
竜王西小学校絵本を読む会「ぽえむ」／作

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

▪ 休館日 
月・火・祝

● 整理休館日
　29日㊍

グルーデコ教室

（アクセサリーづくり）クッキング教室
（ピザ）

歴史体験教室
（竹の弓づくり）

歴史体験教室

（勾
まがたま

玉づくり）

木工教室
（黒板スタンド）

フラワー小物教室
（木製スタンド）

キッズスクールで夏を満喫‼
子どもたちの意欲引き出すさまざまな教室が開講
今年も夏休み期間中（7/22～８/6）、町内の小学生を対象に

「夏休みキッズスクール」を開講し、15のさまざまな体験教室
を開きました。今年は、おなじみのフラワーアレンジメント
やおり紙、歴史体験のほかに、「グルーデコ」、「流木アート」、

「シャドウボックス」、「フラワー小物」などの新しい教室が加
わり、延べ223人の子どもたちが興味津々になってチャレン
ジし、思い出に残る夏のひとときを過ごしました。

入口

朗読
サービス室

1

2 3
おはなし室

※ 各コーナーの番号はフ
ロアマップ内の番号に
対応しています。

公民館情報 図書館情報

ホーム
ページ

公民館の利用・貸館について

貸館　 ホール・会議室・和室・調
理室・談話室・工作室など

申込　 使用状況を事前に確認し、
公民館でお手続きください。

９ September 2022

竜王町公民館
58-1005　 58-1979　 小口276-1　 8:30～22:00／年中無休（12/29～1/3除く）
kouminkan@town.ryuoh.shiga.jp

竜王町立図書館
57-8080　 57-8081　 綾戸1021　 10:00～18:00（金曜日のみ20:00まで）

29

展示

ニュース

展示

お知らせ

地域学校協働本部／２階

地域の方々の経験や知識、特
技などの情報と学校・園の要
望をコーディネートします。

ふれあい相談発達支援センター／３階

学習や生活面における発達に関する相談

支援を行います。
58-3741　平日8:30～17:15
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９月 yogaテーマ９月 yogaテーマ

消化力と新陳代謝を上げる／老化防止消化力と新陳代謝を上げる／老化防止

食欲の秋に食欲の秋に
デトックスヨガデトックスヨガ
全身の巡りを良くし全身の巡りを良くし

老廃物を流してスッキリ！老廃物を流してスッキリ！

 善光寺川花いっぱいの会HP    善光寺川花いっぱいの会HP   

うつくしい景観でうつくしい景観で
おもてなし♥おもてなし♥

ＡＬＯ
ＨＡ

ＡＬＯ
ＨＡ!!

◆町民の皆さんのさまざまな活動をお知らせします。掲載の希望は未来創造課 58-3701まで

まちのホッとニュースまちのホッとニュース随時、町ホームページ
でまちの話題を公開し
ています。

りゅうおう
きらりんニュース
竜王町 検索

「将来の定住にぜひ竜王町を！」と若者へメッセージを送る西田町長（右）

憧れのトップアスリートが直々指導！
日野町・竜王町合同「デンソースポーツ教室」
８月10日、株式会社デンソー所属のトップアスリートを
招いた日野町・竜王町合同のスポーツ教室が日野町立大
谷公園体育館で開催され、両町の小中学生73人がバス
ケットボールやバレーボール元女子日本代表選手らから
直接指導を受けました。憧れの選手のアドバイスに目を
輝かせながら懸命に取り組む子どもたちの様子に、元女
子バレーボール日本代表コーチの山

やまぐち

口祐
ひろゆき

之さんは、「日々
の努力が将来に結びつく！」とエールを送られました。

若者よ！“音楽”と“食”で盛り上がれ！
「EAT THE ROCK 2022～竜王食音祭～」開催
８月11日、ドラゴンハット（町総合運動公園内）で“音楽”
と“食”のフェスが開催され、県内外から集まった多くの
若者たちが会場を熱く盛り上げました。コロナ禍で一
昨年は中止、昨年はオンライン配信での開催を余儀な
くされ、今年は３年ぶりに有観客で開催。会場には、
地域の食をPRする屋台村や町への移住定住を促進する
シティプロモーション事業のPRブースなどを出展し、
竜王町の魅力を多くの来場者へ発信しました。

憧れの選手にマンツーマンで指導を受ける子どもたち

ジェスチャーも交えて楽しく伝わりやすい読み聞かせ

英語を絵本で楽しもう！
竜王町立図書館で「英語でおはなし会」
８月４日、竜王町立図書館で小学生を対象に、「英語で
おはなし会」が開かれ、なじみある「三匹のこぶた」や「赤
ずきん」などの童話を英語絵本で楽しみました。講師の
木田桃子さんは「発音できなくても親子で一緒に楽しみ
ましょう」とアドバイス。子どもたちは一緒に発音する
など前のめりになって話に耳を傾けていました。次回、
11月10日には、３歳児までの親子を対象に「英語DEお
ひざでだっこのおはなし会」が開かれる予定です。

７年ぶり！地域おこし協力隊誕生！
ビールで地域活性化「地域に笑顔と元気を！」
７月12日、竜王町に定住し、まちの活性化に貢献する「地
域おこし協力隊」の委嘱状交付式が行われ、西田町長か
ら義

よしもと
本健

け ん た
太さんに委嘱状が手渡されました。隊員の任

命は７年ぶり。義本さんは、「ビールを通じて自然と人
が集まり、会話が弾む場所をつくりたい」と意気込みを
語られ、本場ドイツで得たノウハウを生かし、町内で
ビール醸造所の開業や子どもたちの異文化交流などの
活動に取り組まれます。今後の活躍が期待されます。

西田町長（右）から委嘱状を受けた義本さん

懐かしいあの歌、この歌をみんなで集っ
て歌い合い、心癒されるひとときを過ご
しませんか？〔とき〕9/17㊏（毎月第３土
曜日）13:30～15:00〔場所〕竜王町公民館
〔ゲスト〕ほっこりK·Yさん〔参加費〕１人
200円（飲み物ほか）〔問〕歌声喫茶ポッケ

ハワイアン音楽に合わせて踊ればあなたも
フラガール♪見学お待ちしています。〔問〕
ヴァアヒラ滋賀

９月のクラス／場所：竜王町公民館
火曜 9/6・13・20 10：00～11：30
金曜 当面の間休止 ー
土曜 9/3・24 18：00～19：30

善光寺川の土手に芝桜・松葉菊を植栽し
ています。園芸に興味・関心がある人、趣
味とされる人、サポーターとなって活動し
てみませんか？〔活動日〕年10日～15日程
度（冬季以外）〔場所〕国道477号沿いの善
光寺川土手〔問〕善光寺川花いっぱいの会
事務局

初心者OK！見学自由！
楽しく健康的なフラダンス

善光寺川を花いっぱいに！
園芸活動サポーター大募集！！

声を出してストレス発散！
歌声喫茶で歌いましょ

枯れない花プリザーブドフラワーや季節
の生花を使ったアレンジメントで、花に触
れるひとときを楽しみませんか。〔活動日〕
生花（毎週火曜日13:30～／18:00～）プリ
ザーブド（第２火曜日13:30～／18:00～）
〔場所〕竜王町公民館〔問〕フラワーサーク
ルなでしこ

町内自主活動グループとして立ち上げた
ばかりのサークルです。絵を描くのが好き
な人、初めての人、一緒にスケッチしませ
んか？まずは、お問い合わせください。〔活
動日〕木曜日の午後（毎月１～２回程度）
〔場所〕竜王町公民館ほか〔問〕竜王町公民
館 58-1005

年齢や体力を問わず、どなたでも安心して
楽しめます。呼吸とポーズ、瞑想でゆった
りと心身を整えます。見学・体験にお越し
ください。〔とき〕9/6㊋・13㊋・20㊋・27
㊋10:00～〔場所〕竜王町公民館〔費用〕
3500円／月※体験料1000円〔問〕竜王ヨ
ガグループ

お酒をやめたい、やめさせたい…、そんな思
いを抱えている人のための勉強会です。回
復のヒントを得て、一緒に乗り越えていき
ましょう。〔活動日〕9/6㊋13:00～15:00、 
9/20㊋ 19:00～21:00〔場所〕竜王町公民
館〔参加費〕無料〔問〕竜王町アルコール勉
強会

プリザーブドフラワー＆
フラワーアレンジ教室

み
る
み
る
変
わ
る
！

ヨ
ガ
で
心
と
体
を
整
え
よ
う

アルコール勉強会
一緒に乗り越えましょう！

竜王スケッチサークル
一緒に絵画しませんか？

おり紙アートは無限大！かぶとや鶴はもち
ろん、暮らしに色を添えるインテリアまで、
仲間と一緒に作ってみませんか？〔とき〕
木曜日（月２回／10:00～12:00）〔場所〕竜
王町公民館〔材料費〕１回100円～〔問〕竜王
おり紙サークル（竜王町公民館内・竜王町
文化協会事務局） 58-1005

会
員
募
集
！
作
っ
て
楽
し
む

竜
王
お
り
紙
サ
ー
ク
ル

They are  dancing the hula

They are  dancing the hula

春の芝桜の
様子は
こちら！

作品展示中作品展示中
ー竜王町公民館ーー竜王町公民館ー

断つ勇気はみんなと一緒に断つ勇気はみんなと一緒に
心うるおう心うるおう

お花のお花の

ちからちから

回復のヒントを得て
一緒に乗り越えて

いきましょう

水水彩彩画画

静静物画

ス
ケ
ッ
チ

風景景画画
えんぴつえんぴつ

自由な発想で自分らしく♪自由な発想で自分らしく♪

日本の抒情歌、ポップス、宗教曲などを
歌い、町内のイベントにも出演。楽譜が
読めなくても大丈夫。すてきなハーモニー
を私たちと一緒に奏でましょう。〔活動日〕
毎週月曜日 20:00～〔場所〕竜王町公民館 
〔会費〕1000円／月〔問〕混声合唱団RYUO

心
に
響
く
ハ
ー
モ
ニ
ー

合
唱
団
員
募
集
！

春の様子は
こちら！

みんなの掲示板
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〈
広
告
欄
〉

竜王町家庭教育支援事業
研修会

子どもの発達と子育てについて
～幼児期の運動・遊び・睡眠など～

発達障がいのある子どもについての相
談経験をもとに、子どもの発達に合わ
せた運動・遊びなどについて役立つお
話をうかがいます。
◆�対象…関心のある人ならどなたでも
◆�とき…9/8㊍ 10：00～11：30
◆�場所…竜王町公民館 ２階 研修室
◆�講師…石

いしかわ
川道

みちこ
子さん（武庫川女子大

学 非常勤講師、小児科医）
◆参加費…無料
◆定員…40人
◆申込…下記へご連絡ください。
※託児については要相談
◆�締切…9/7㊌ 17：00まで
問  竜王町教育委員会事務局 
（学校教育課） 58-3719

「おりづる会」
交通遺児を援護します

当会では、交通事故で、父もしくは母ま
たは両親を亡くした子どもたちに対し
て、経済的援護などを行っています。
◆ 対象…県内在住の交通遺児（０歳～

18歳に達した学年の３月まで）
◆ 主な事業
⃝�経済援護…新入学給付金、就職仕度

金、学年進級支援金、高等学校卒業祝
金、奨学金

※いずれも、返還の義務はありません。
⃝ 厚生援護…夏のレクリエーション、

クリスマスのつどい
問  公益財団法人 おりづる会事務局（滋

賀県 道路保全課内） 
077-528-3682

令和４年度子育て講座
ペアレント・トレーニング

子どものタイプに合わせたほめ方や叱
り方、子育て中のイライラや日常のス
トレスとの付き合い方についてを一緒
に考えてみませんか。
◆�対象…おおむね３歳～８歳くらいの

お子さんの保護者など
◆�とき…10/13㊍・27㊍・11/10㊍・

17㊍・12/1㊍・8㊍ 
各回10：00～11：30
◆�場所…竜王町公民館 ３階 音楽室
◆参加費…無料
◆定員…７～８人
◆申込…下記へご連絡ください。
※ オンライン受講も可能
◆�締切…10/6㊍ 17：00まで
問  竜王町教育委員会事務局 
（学校教育課） 58-3719

滋賀竜王CO₂ネットゼロ宣言 
推進イベント「エコフェスタ」

◆とき…10/8㊏ 10：00~15：00
◆場所…竜王町防災センター
◆��内容…環境保全などの取り組みにつ

いて解説したパネル展示・ビデオ上
映、スマートアシスト・エコカーの
展示、子ども向けワークショップ（エ
コキューブ作り）、竜王町エコライフ
推進協議会の活動紹介、そばの販売、
クイズラリー、ほか
◆��主催…竜王町エコライフ推進協議会
◆��共催…ダイハツ工業株式会社滋賀（竜

王）工場、滋賀ダイハツ販売株式会
社、竜王町、滋賀県地球温暖化防止活
動推進センター、竜王町そば振興会

問  竜王町エコライフ推進協議会事務
局（生活安全課） 58-3703

お知らせ
掲示板

広く町民の皆さんが参加・応募できる
「お知らせ」「イベント」「募集」などの情
報をお届けします。

掲載の希望は、お問い合わせください。
未来創造課� 58-3701

竜王町家庭教育支援事業主催

ひだまりサロン

子育て家庭の親が気軽に集い、出会っ
てつながり合うサロンです。いろんな
ことを一緒にお話ししてみませんか。

（お子さん連れOK、出入り自由）
◆�対象…町内在住の保護者（在宅児～

中学生ぐらいまで）
◆�とき…9/14㊌・28㊌ 9：30～11：30
◆�場所…ひだまり学舎（林358）
問  竜王町教育委員会事務局（学校教育

課） 58-3719

介護に関わる全ての人の交流の場

ふきのとうカフェ

◆�日程…各回10：00～11：30／竜王
町公民館 ２階 研修室

⃝�9/6㊋ ミニ講座「高齢者と免許～認
知機能検査をやってみよう～」 （近
江八幡自動車教習所）

⃝ 9/23㊎㊗ カフェトーク
◆参加費…100円（飲み物代）
問  福祉課 地域包括支援係 

58-3704

９月１日～10日は
屋外広告物適正化旬間

小さな看板やのぼり旗（＝屋外広告物）
を設置する場合でも、許可申請手続き
が必要です。設置する前には建設計画
課へお問い合わせください。なお、許可
申請手続きには審査手数料が必要とな
ります。

屋外広告物設置のルール
❶設置が禁止された物件があります
橋・ガードレール・信号機・道路標識・街
灯・電柱・街路樹・消火栓・郵便ポストな
どの物件への設置は禁止されています。
※詳細はお問い合わせください。
❷自己の敷地でも許可が必要です
自己の敷地であっても、表示面積の合計
が10㎡を超える場合は許可が必要です。
※許可申請が不要な広告物もあります。
❸広告物には許可基準があります
広告物は許可基準に適合した看板でな
ければなりません。
問  建設計画課 管理都市計画係 

58-3716

９月10日は
「下水道の日」です

水洗化工事にご協力を！
下水道は各家庭などから出される汚れ
た水を処理する重要な役割を担ってい
ます。下水道が整備されている地域は、
宅内のトイレを水洗式に改造し、台
所・浴室などもできるだけ早く下水道
へ接続していただくようお願いします。
なお、工事をするときは、必ず町の指定
工事店にお申し込みください。
問  上下水道課 下水道係 

58-3708

「就業構造基本調査」に
ご協力ください

10月１日を基準日に就業構造基本調
査を実施します。この調査は、統計法に
基づく基幹統計調査として国が実施す
る重要な統計調査です。調査をお願い
する世帯には、９月下旬に調査員が伺
い、調査書類をお配りします。パソコン
やスマートフォンを使って、簡単にイ
ンターネットで回答することも可能と
なっていますので、調査の趣旨をご理
解いただき、ご回答をお願いします。
※ 回答内容は、統計作成の目的以外（税

の資料など）には絶対に使用しません。
◆�調査対象地域…松が丘・田中・山

中・山面の一部世帯
◆�インターネット回答期限…10/10㊊

㊗まで
問  未来創造課 人権広報係 

58-3701

マイナンバーカードによる
コンビニ交付サービス

◆取得できる証明書
⃝ 住民票の写し（本人または本人と同

一世帯）
⃝印鑑登録証明書（本人）
⃝所得証明書（本人の現年度分）
⃝ 課税・非課税証明書（本人の現年度分）
◆利用できる店舗
⃝フレンドマート竜王店ほか平和堂店舗
⃝ 全国のセブン-イレブン、ローソン、

ファミリーマート
◆料金…１通300円
問  住民課 58-3702 

税務課 58-3750

相 行政相談所

◆�とき…9/12㊊・10/11㊋・21㊎（行
政週間特設開設日）10：00～12：00
◆�場所…勤労福祉会館１階（研修室）
◆�相談内容…行政サービスに関する苦

情や意見、要望など
問  総務課 行財政係 58-3700

相
さまざまな心配ごとの相談
心配ごと相談所

◆�とき…9/1㊍・12㊊・21㊌・10/3㊊ 
・11㊋・21㊎ 10：00～12：00
◆場所…勤労福祉会館１階（研修室）
◆�相談内容…借金、離婚、相続、近所ト

ラブルなど、さまざまな心配事・困
り事

問  竜王町社会福祉協議会 
58-1475

危険!!水路やため池で
遊ばないでください！

ご家族や地域の皆さんへお願い
毎年、水路やため池に誤って転落し、死
亡する事故が後を絶ちません。特に農
作業が盛んになる４月から９月は水量
が多くなり非常に危険です。ため池に
転落すると大人でもはい上がることは
難しいため、不用意に水路やため池に
は近づかないでください。また、子ども
の事故を防止するためには家族だけで
なく、地域の皆さんが日ごろから注意
喚起することが大切です。子どもたち
には水路やため池で遊ばないよう、声
掛けをお願いします。
問  農業振興課 農村保全係 

58-3706
下水道指定
工事店一覧

（PDF）

土日祝でも土日祝でも
証明書を取得！証明書を取得！
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住民の皆さんの目に触れる機会の多い

「広報りゅうおう」に
広告を掲載しませんか？

掲載料■①年間通して（連続した１年分の号）の掲載は10万円、② ①を下回
る回数の掲載は１回につき１万5000円  申し込み■「竜王町有料広告掲載の
取扱いに関する要綱」をご確認の上、掲載希望月の２カ月前までにお申し込
みください。問い合わせ■未来創造課 人権広報係 58-3701

お店などのPRにぜひご活用ください

環境基本計画の策定に
係るアンケート調査

竜王町の環境を未来へ引き継ぐため
アンケート調査にご協力ください！

竜王町では、豊かな自然や快適な生活
環境を保全し、環境への負荷を低減す
るなど、良好な環境を将来の世代へと
引き継ぐまちづくりを推進するため、
これからの10年を見据えた環境基本
計画の策定を進めています。本計画の
策定に当たり、町民の皆さんの率直な
ご意見をお聞きし、環境基本計画の方
向性の検討をはじめ、今後の環境行政
への参考とさせていただくため、アン
ケート調査にご協力くださいますよう
お願いします。
◆�調査時期…９月ごろ実施予定
◆�調査対象…町内在住の16歳以上の

人の中から無作為に1000人を抽出
し、調査票を郵送します。
◆回答方法
⃝�調査票（紙）…同封の返信用封筒に入

れて投函してください。
⃝�WEB(インターネット)…調査票の

案内をご覧ください。
問  生活安全課 生活環境係 

58-3703

滋賀県交通安全フェア

◆�とき…10/15㊏ 10：00～16：00
◆�場所…竜王町総合運動公園「ドラゴ

ンハット」
◆�内容…縁日屋台の出店、パトカーな

どの車両展示コーナー、交通安全体
験コーナー、ほか

問  一般社団法人滋賀県トラック協会 
077-585-8080

後期高齢者医療制度の
保険証を更新します

令和４年10月
か ら、後 期 高
齢者医療保険
制度の改正に
よ り、一 部 の
被保険者の医
療費の窓口負
担割合が２割
に な り ま す。
現在お持ちの保険証（うぐいす色）は、
10月１日以降は使用できませんので、
ご注意ください（有効期限をご確認く
ださい）。
※ 令和３年中の所得を基に、負担割合

を判定します。10月からの負担割
合は、保険証に記載していますので、
ご確認ください。

※ 住民税非課税世帯の人は、変わらず
１割負担となります。

問  後期高齢者窓口負担割合コールセン
ター 0120-002-719（月～土／
9：00～18：00）

保活直前！
お仕事探し応援ウィーク

出産や子育てによる離職後、
再就職を希望される子育て
期の人を対象に、保活や再就

職に向けたイベントを集中的に実施し
ています。詳細は、特設サイトをご覧く
ださい。
◆�内容…「９月内定、翌年４月以降採

用」企業の合同面接会など
◆�開催期間…9/30㊎まで
問  滋賀県 商工観光労働部 女性活躍推

進課 077-528-3772

福祉医療費受給券（乳幼児・
小中学生）の更新手続き

乳幼児福祉医療費受給券・小中学生福
祉医療費受給券は、下記の対象に該当
する人については毎年更新の手続きが
必要となるため、必ず期間内に住民課

（庁舎１階）で手続きをしてください。
◆ 対象者…平成19年４月２日以降に

生まれた乳幼児・小中学生で、前回
の更新時から健康保険証に変更の
あった人

※対象者には９月上旬に通知します。
◆申請期間…9/12㊊～22㊍
◆ 必要な物…通知書、受給対象者の健

康保険証（必ずコピーを持参）、その
ほか指定書類（通知書をご確認くだ
さい）

問  住民課 医療年金係 
58-3702

相 司法書士による
養育費相談会

全国一斉 司法書士による
手続支援のための養育費相談会

滋賀県司法書士青年会は、全国青年司
法書士協議会と共催で養育費に関する
電話相談会を開催します。養育費に関
することでお悩みの人は、ぜひご相談
ください。

相談無料・秘密厳守・予約不要
9/25㊐ 10：00～16：00

0
フリーダイヤル

120-567-301
※当日のみの専用番号です。

問  滋賀県司法書士青年会 
0748-78-0711（担当：高杉）

不正請求・不正取得の防止
本人通知制度の登録

本人通知制度は、住民票の写しなどの
証明書を本人以外に交付した場合に、
希望する本人にお知らせする制度のこ
とです。登録しておくことで、住民票の
写しなどの不正請求の抑止と不正取得
による個人の権利侵害の防止につなが
ります。
◆�登録できる人…竜王町に住民登録し

ている人または本籍のある人（除籍
含む）
◆�対象となる証明書…本籍または国籍

が記載された住民票の写し・住民票
記載事項証明書／戸籍附票の写し

（除票含む）／戸籍謄本および抄本
（除籍含む）
◆�提出物…本人確認書類（運転免許

証・マイナンバーカードなど）／代
理人の場合は委任状と代理人の本人
確認ができる書類／法定代理人の場
合は資格を証する書類（戸籍謄本な
ど）と法定代理人の本人確認ができ
る書類（運転免許証など）
◆申請場所…住民課（庁舎１階）
問   住民課 住民係 58-3702

防衛省
自衛隊採用試験

自衛官候補生（陸海空）
◆応募資格…18歳以上33歳未満の人
◆�受付期間…第５回（9/13㊋～10/14

㊎）第６回（10/24㊊～11/18㊎）
◆試験日…受付時にお知らせ
◆�処遇など…所要の教育を経て３カ月

後、２等陸・海・空士に任用。（１任期： 
陸上１年９カ月、海空２年９カ月）

防衛大学校
◆資格（①推薦②総合選抜③一般）
① 18歳以上21歳未満の人で高卒（見

込み含む）または高専３年次修了者
（見込み含む）／成績優秀かつ生徒会
活動等に顕著な実績を修め、学校長
が推薦できる人

② ③18歳以上21歳未満の人で高卒
（見込み含む）または高専３年次修了
者（見込み含む）
◆�受付期限…①②9/5㊊～９㊎ 

③10/26㊌まで
◆�試験日…①9/24㊏・25㊐ ②9/24

㊏ ③11/5㊏・6㊐
◆�処遇など…修学年限４年／卒業後、

約１年で３等陸・海・空尉
防衛医科大学校（❶医学科❷看護科）
◆�資格…18歳以上21歳未満の人で高

卒（見込み含む）または高専３年次修
了者（見込み含む）
◆�受付期限…①10/12㊌ ②10/5㊌
◆�試験日…①10/22㊏ ②10/15㊏
◆�処遇など
① 修学期限６年／医師免許取得後、２

等陸・海・空尉
② 修学期限４年／看護師免許取得後、

卒業後約１年で３等陸・海・空尉
問  自衛隊近江八幡地域事務所 

0748-33-2103

募 国スポ・障スポカレンダー
イラストコンクール作品を募集

2025年（令和７年）に滋賀県で開催す
る「第79回国民スポーツ大会」と「第24
回全国障害者スポーツ大会」のカレン
ダーに使用するイラストを募集します。
◆�募集内容…カレンダーの図案に使用

する「スポーツ」をテーマにしたイラ
スト
◆�資格…県内に在住または通学してい

る小学生～高校生
◆�規格…A4～ A3の用紙に描写
◆�締切…9/30㊎まで
◆�賞…表彰（各部門の入賞者に賞状・

図書カード進呈）、参加賞（両大会の
広報グッズ）
◆�応募方法…作品裏面の右下部に応募

票を貼り付けて、郵送または持参
問  第79回国民スポーツ大会・第24回

全国障害者スポーツ大会 滋賀県開
催準備委員会事務局 
〒 520-0807 大津市松本1-2-1 

077-528-3338

Population 竜王町の人口

全　体 11650人 （－16）
男 6065人 （－13）
女 5585人 （－  3）

世帯数 4509世帯 （－14）
令和４年７月末現在 ／（ ）内は前月比

転　入 15人 （41）
転　出 31人 （33）
出　生 7人 （ 4 ）
死　亡 7人 （ 9 ）
令和４年７月中の届け出 ／（ ）内は前月数

Tax 税と料金

納期限　９月30日㊎
▶国民健康保険税
▶後期高齢者医療保険料
▶介護保険料
▶水道料金
▶下水道使用料
▶保育所保育料
▶こども園保育料
▶通学自動車使用料
▶学校給食費

９月中に
簡易書留で

お届け

キャッフィー チャッフィー
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１歳のバースデー１歳のバースデー

10月生まれの１歳大募集‼ 締切日 9/12月
❶お子さんの名前（ふりがな）／誕生日 ❷保護者名／
住所と自治会名／電話番号をお知らせください。

メールの返信がな
い場合は、未来創
造課（ 58-3701）
へご連絡ください。

えびと野菜のさわやかマリネえびと野菜のさわやかマリネ

酸味がまろやかに効いて

ピクルスのうま味広がる！

作り方
❶�適当な大きさに切ったカリフラワーと
殻をむいたえびをゆでる。

❷�ゆで上がった①は熱いうちにピクルス
液に浸し、１時間以上置く。

❸ ②をキッチンペーパーに取り、少し汁
気をとる。

❹ ③と農家のピクルス、🅐をあえる。

材料（２人分）
カリフラワー��������������������������������������1/2個
えび���������������������������������������������������������６尾
農家のピクルス（液）����������������������大さじ３
農家のピクルス����������������������������������1/2瓶
　　マヨネーズ�����������������������������大さじ２
　　みそ�����������������������������������������小さじ１
　　めんつゆ������������������������������小さじ1/2
　　すりおろしニンニク�����������小さじ1/2
　　粗びきこしょう������������������������������少々
「竜ノコバコ」シリーズ／道の駅アグリパーク竜王・竜王かがみの里で発売中！／820円（220g）（大根・キュウリ・下田なす・ミニトマト）

●🅐
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磯
いそべ

部�圭
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汰�ちゃん
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中
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川�最
もあ

愛�ちゃん
希望が丘

プレゼント企画に参加してお店や
事業所をPRしよう！

　プレゼント提供
＊アインズ株式会社
＊鏡･℡58-8101 
＊印刷･出版･ホームページ制作など

投稿者全員 投稿者全員 
プレゼントプレゼント

耐久性アップ！1
交通事故の防止に！2
目印に！3

シール
プラス

町民の皆さんや企業・事業所の皆さんなど、
多くの方々のご協力のもと制作を進めた、
まちのプロモーション動画がついに完成
し、７月29日から公開しています。まちの
魅力をたっぷり詰め込んだ動画に仕上がり
ましたので、ぜひご覧ください。また、町
外に住まわれるお子さんやお
孫さんにも、動画をご紹介
いただき、私たちが住む町
の魅力をお伝えください。

「広報りゅうおう」８月号におきまして記載に誤りが
ありました。訂正してお詫び申し上げます。
■�訂正箇所：P7「竜王町がスポーツクライミングの
開催地に決定！」の記事�
（誤） 【開催日】令和７年（2025年）10月２日㊍～

10月４日㊏
　（正）�【開催日（予定）】令和７年（2025年）10月２日

㊍～10月４日㊏

訂正とお詫び
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まるごと竜王チャンネル【町公式YouTube】
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●用紙：責任ある木質資源や再生資源
　を使用したFSC®認証用紙
●インキ：環境配慮型インキ
　（植物油インキ or ノンVOCインキ）
●印刷：有害な廃液を排出しない
　水なし印刷

2022年９月1日（毎月1日）発行／竜王町役場�未来創造課�編集
各世帯にポスティングでお届けしています。２日経っても届かない場合はご連絡ください。
〒 520-2592� 滋賀県蒲生郡竜王町大字小口3� 0748-58-3701� 0748-58-1388
HP http://www.town.ryuoh.shiga.jp� info@town.ryuoh.shiga.jp




