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認知症の高齢者を専門にケアする

グループホームグループホーム
（認知症対応型共同生活介護施設）

なぜグループホームなのか?なぜグループホームなのか?
　認知症の症状を和らげ、普通に生活を送るには周り
の環境がとても重要です。家族でその環境をつくり、
継続するのは難しく、地域の理解と支えが必要になり
ます。なぜなら、介護者は自分の生活を送りつつ、認
知症の方に寄り添う必要があるからです。一日中寄り
添っていると、どうしても介護者に負担がかかり、そ
の負担が介護者を追い込んでしまうことがあります。
家族にとって施設を利用することで負い目を感じる人
もいますが、そうではありません。グループホームを
利用して認知症の症状を和らげることで、お互いに良
い時間を持つことができるのです。

グループホーム グループホーム 
（認知症対応型共同生活介護施設）（認知症対応型共同生活介護施設）とは?とは?
　介護が必要な認知症の高齢者が、少人数（９
人まで）で共同生活（調理、掃除、洗濯、買い
物など）を送ることで、認知症の症状を和ら
げることを目的としています。そのためには、
その人らしい空間をつくることが大切で、部
屋にはその人のなじみの家具や小物を持ち込
むことができ、落ち着いた環境で毎日の生活
を送っています。

皆さんは「グループホーム」にどのようなイメージを持っていますか？
もしかしたら、認知症の方ばかりで、入居したら「もうおしまい…」と、何
となく暗いイメージを持たれる方もいるかもしれません。しかし、実際のグループホームでは、住み慣れた
地域で自宅と同じように過ごせるよう生活の環境を整えることにより、自分でできることを増やし、生き生
きと過ごされている方が多くおられます。今回の特集では、町内のグループホームに入居されるAさんの暮
らし方や、ご家族の思いなどをご紹介します。

特 集ここでは、Aさんのグループホームでのとある一日の流れを紹介します。
※一人一人、その方に応じた関わりを行っています。

　父を亡くしてから母と何度も同居、別居を繰り返してきましたが、母が１人暮らしをするたびに母の身体的、精
神的衰えが増していきました。同居して４年が経過したころには認知症の症状が進行し、母も家では眉間にシワを
寄せ、笑顔もなく、穏やかではありませんでした。私たちも母の日常生活の支援に疲弊し、家族が互いに口もきか
なくなってきていました。本当は、グループホームへの入居には負い目もありましたが、私たち家族では母を支援
することに限界があり、対処しきれなくなったことから入居をお願いすることになりました。入居してからは本人

も家族も精神的にも身体的にも負担が軽減され、安心して生活することができています。母
の表情からも穏やかさが感じられ、「ありがとう」と感謝の言葉を聞くこともあり、お互いに
笑顔になれたことが本当によかったと感じています。グループホームでの暮らしは、本人の
気持ちに寄り添いながら、本人の望む生き方を引き出してくれているものだと思います。職
員の皆さんにはとても感謝しています。

グループホームでのとある一日グループホームでのとある一日 Aさんの
場合

6：00	 起床
　　⃝起床して身支度。自分で身支度ができない場合にはスタッフが介助をします。

8：00	 朝食
　　⃝食堂や居室など施設によって食べる場所が違います。食堂ではみんなと一緒に食べます。

9：00	 バイタルチェック
　　⃝毎朝バイタルチェック（血圧・脈拍・呼吸など）で健康状態を確認します。

	 自由時間
　　
10：00	 お茶タイム

10：30	 散歩・レクリエーション
　　⃝レクリエーションは機能訓練にもなります。

12：00	 昼食

13：30	 入浴・昼寝・くつろぎタイム
　　⃝�入浴日ではない入居者は自由時間。�

居室に戻って趣味をしたり、テレビを見たりして過ごします。
15：00	 おやつ

16：00	 体操

18：00	 夕食

19：00	 歯磨き（口腔ケア）

21：00	 就寝

利用者のご家族の思い

気持ちいいわ～ありがとう

interviewinterview

スタッフから
利用者の普段の生活の様子を
聞きながら診察するので、
一人一人にあった診断を
することができます。

往診医
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🅠 🅠 Aさんとの関わりの中で気遣っていることは？Aさんとの関わりの中で気遣っていることは？
　Ａさんは、常に県外の出身地に帰りたいとの気持ちがありますが、「ここで寝泊
まりしなしょうがないな」と思われています。また、昔のことを思い出され、墓参
りなど季節ごとの行事を心配され、「実家に連絡してほしい」と強く言われることが
あります。そんな時も、私たちはＡさんの発言を否定せず、その気持ちをくみ取り、
声掛けをしながらＡさんに寄り添っています。そして、グループホームでの暮ら
しがＡさんにとって押し付けにならないよう、ご本人がマイペースで生活できる
ように心掛けています。

🅠 🅠 地域との関わりは？地域との関わりは？
　新型コロナ感染症の感染拡大前は、グループホームの行事の際には地域の方と
の交流がありました。現在は、運営推進会議を通して利用者さんの状況をお知ら
せしたり、利用者さんが制作された作品を文化祭で展示させていただいたりして
います。地域の皆さんも温かく見守ってくださり、散歩などに出掛けると気軽に
声を掛けていただけます。また、職員が積極的に地域になじんでいくことも大切
だと思っています。

🅠 看取りについての考えは？
　グループホームに入ったら、必ずここで最期を迎えるとは限らないと思います。常日ごろから、ご家族と相
談をしながら悔いの残らないようにするにはどうすべきか、みんなで考えています。やはり、家族が声掛けで
きる状況が一番大切で、利用者さんとご家族が納得して最期を迎えられることを願っています。

🅠 できる限りの面会を…
　面会も一つのケアだと思っています。利用者さんに面会が必要であれば、ご家族と施設とで話し合って決め
ています。「グループホームに入れたらもう終わり」ではなく、「ここからがスタート」と説明しています。また、
ご家族の中には、「面会すると本人が帰りたくなるから面会は遠慮しようかな」と思われている方もいますが、
ご家族に会われると落ち着かれる利用者さんもおられるので、できる限り面会できるようにしていきたいです。

🅠 気軽に頼ってもらえる場になれば
　最近は、地域の皆さんから「困ったらグループホームに頼ったらいいのや」という声も聞かれるようになって
きました。気軽に助けを求めていただける場にしていけたらと思っています。そして、子育て中のお母さんな
ど、いろんな方に気軽に立ち寄っていただける場になったらいいなぁと思っています。

ご相談は「竜王町地域包括支援センター」まで
竜王町地域包括支援センター（福祉課）�
福祉ステーション内�
58-3704　 58-8019

町内には 
３つのグループホームがあります
⃝希望の家・綾戸　⃝わかすぎの丘・七里
⃝万葉の里� ※詳しくは福祉課まで

「ふきのとうカフェ」
現在、介護中の人、介護経験がある人、
将来の介護が心配な人、ご自身やご家
族の認知症のことが心配な人、「ふきの
とうカフェ」で話をしてみ
ませんか。誰かに話し、相
談することで気持ちを軽く
していきましょう。

認知症ケアパス安心ガイド
認知症の症状に応じた
対応の仕方やサービス
に関する情報を掲載し
た「認知症ケアパス安
心ガイド」です。ぜひ
お役立てください。 🅠 地域とグループホームとの関わりは？

　グループホームが地区内にある１軒のお家と考えてお付き合いをしてきました。以前は、
地域の人が気軽に立ち寄ったり、また防火訓練やグループホームの行事にも、いろいろと
関わらせていただきました。コロナ禍以降、少し関わりが減ってしまいましたが、職員さ
んと良い関係が築けているので、収束したら様子をみながら地域のおしゃべりカフェなど
の行事に参加していただけたらと思います。また今後は、グループホームで非常事態が発
生した際には、地域でグループホームを見守れるような体制も考えていきたいです。

グループホーム運営推進委員（地域住民）

グループホームスタッフ

🅠 受診のきっかけは？
　Ａさんは骨折などを契機にだんだんと活動度が低下していき、家庭内でもさまざま
な努力をされたものの奏功せず、話し合いの末にグループホームへの入居に至られま
した。グループホームにおける受診までの流れは本当にさまざまです。長く受診され
ていた方が、徐々に認知症を発症されて入居されるケースもありますし、他院で診療
されていた中で、入居をきっかけに受診を開始されるケースもあります。

🅠 医師と認知症の患者さんとの関係で気を付けていることは？
　認知症の方は、その段階にもよりますが、外界の認識が大なり小なり、何らかの困
難さを抱える状態となられます。その中でも、なるべくご本人自身とコミュニケーショ
ンを取るにはどのようにしたらよいのかを考え、試行錯誤して対応しております。言
葉だけではなく、手を握るなど行動による触れ合い方が有効な方もおられますので、
ご本人の特性に応じた良質な関わりができるようにしています。

🅠 病状が悪化したときなど、病院との連携は？
　グループホームでは、訪問診療という形での定期的な診察が入り、日常的な健康管理が行われます。もちろ
ん、必要に応じて専門医の受診の継続や、突発的な健康面の異常が起こった際には対応医療機関への受診を適
切に受けることができます。日夜、グループホームのスタッフが、入居者の生活状況をよく観察され、医療機
関との密な連携もある中で、健康管理はかなり手厚く受けられているのではないかと思います。

🅠 看取りについて
　グループホームはもともと「自宅と同じような機能を担う」ように制度設計されているものです。そして、昨
今は「グループホームでの看取り」も少しずつ日常的なものとなってきています。グループホームは長く利用さ
れる方も多いため、結果としてご本人やご家族にとって「思い入れのある大切な場所」になることも多いです。
もし、ご本人やご家族が望まれて、病気の経過が穏やかなものでしたら、グループホーム内での看取りが叶う
ように医療を含めて多くのスタッフがサポートし、対応させていただいています。

🅠 今後、社会や地域に求められること
　現在の日本は世界に先駆けて高齢化社会が進んでおり、高齢者の状況に応じた、幅広い居場所を確保するこ
とがとても大切とされています。グループホームはその中でも重要な一翼を担う施設です。特に、認知症を抱
え、その人らしく、状況に見合った配慮を受けながら、最期まで地域で過ごすという点に着目するならば、グ
ループホームは非常に大切な選択肢になると思います。ぜひ、町民の皆さんにも正しくグループホームの特性
を知っていただき、将来の選択肢の１つとして前向きに位置付けていただけたらと思います。

往診医⃝弓削メディカルクリニック

インタビューインタビュー
グループホームに入居されている
Aさんに関わる方々にお話をうかがいました。

詳細はこちら 詳細はこちら

RYUOH interviewinterview

中
なかむら

村 琢
たくや

弥 医師
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　結婚を機に、新居探しをされていた平井さん夫妻は、安心して落ち着いた新生活へのイ
メージがぴったりと、町の補助金制度の家賃の一部補助を活用し、まずは、お試しに町内
の賃貸マンションへと移り住まわれました。実際に生活することで、竜王町の自然の豊か
さや理想としていた落ち着いた暮らしの中で定住を決意。新居建設の際でも補助金制度を
活用して、町内の建築業者により建設された新築を購入されました。「子どもとの散歩中に、
ご近所の方が温かく声を掛けてくださることも多く、あらためて田舎暮らしの良さを感じ
ています」と話されます。補助金制度を活用したことが定住への大きなきっかけとなり、夫
婦共に「竜王町はええとこやで！」と町外の友人、知人にもお話しいただいているそう。
　竜王町では、「やっぱりここに住んで良かったね」と感じてもらえるよう、若者定住を推進
するための補助金制度を行っています。町内で新築やリフォームを検討されている人、また、
皆さんの周りで新生活を始める友人、知人、ご家族がおられましたら、ぜひ、当制度をご
紹介いただき、竜王町への定住をお勧めください。

補助対象者補助対象者
　町税や料金などの滞納がなく、次の❶～❹のいずれかの
要件を満たしている人
❶�40歳未満（令和５年４月２日現在）で町内に住んでいる人
❷�40歳未満で令和６年３月末までに竜王町に転入する人
❸�令和４年12月29日～令和６年３月末に婚姻届を提出ま
たは提出予定で町内に住んでいる人
❹�18歳以下（令和５年４月２日現在）の子どもを養育中の人
で、町内に住んでいる人

対象事業対象事業
　新築・リフォーム工事は、着工後には申請でき
ませんので、必ず着工前に申請してください。また、
令和６年３月20日までに工事が完了し、代金を支
払えるものに限ります。

施工事業者 補助対象事業

新築
リフォーム

町内事業者 50万円以上の工事

町外事業者 100万円以上の工事

家賃
月額４万5000円以上の賃貸
※�申請時、入居から10カ月以内の
入居者が対象

申請方法申請方法
　所定の申請書に必要事項を記入の上、建設計画課へ提
出してください。
⃝�申請書は町ホームページからダウンロー
ドしてください。

⃝�申込者多数の場合は予算の範囲内で交付
決定します。

⃝	新築またはリフォームの補助を受ける場合は、補助を
受ける家に５年以上住むことを誓約していただきます。

⃝	家賃の補助を受ける場合は、５年以上町内に住むこと
を誓約していただきます。

補助対象金額補助対象金額
　補助される金額は「補助対象金額」と「限度額」とを比較し
て金額の低い方が補助されます。限度額は右表で計算して
ください。

補助対象金額 限度額
新 築 補助対象となる工事経費

の20パーセント以内
４万円～80万円�

リフォーム ２万円～50万円

家 賃
最大６カ月分の家賃の�
50パーセント以内
※�勤務先等から支給される�
住宅手当などを除く

１年目：５万円～20万円

２年目：５万円～10万円

限度額の算定について限度額の算定について
　補助を受ける「対象事業」に当てはまる欄の金
額から合計をもとめます。

対象事業
新 築 リフォーム 家 賃

町内事業者利用 70万円 45万円
空家利用・解消 ４万円 ４万円
子育て世帯 ４万円 ２万円 ５万円
多子世帯

（３人以上） ４万円 ２万円 ５万円

多世代同居
（３世代以上） ４万円 ２万円

婚姻 ４万円 ２万円 ５万円

転入
１人 ４万円 ２万円 15万円

２人以上 ８万円 ４万円 20万円
Ｕターン ４万円 ２万円
長期定住

（５年以上居住） ４万円 ２万円 15万円

合計

最高限度額 80万円 50万円
１年目�20万円
２年目�10万円

※�最高限度額を超えた場合は、最高限度額が限度額となり
ます。

事例で分かる住まい補助の活用新 築
子育て世帯／住宅を3000万円で新築

⃝45歳（男性・既婚）、転出経験なし、町内在住
⃝世帯構成…祖母95歳、父72歳、母70歳、妻46歳、長男17歳、次男15歳、長女13歳
町内事業者施工の場合
限度額
70万円（町内事業者利用）＋４万円（子育て世帯）＋４万
円（多子世帯）＋４万円（多世代同居）＋４万円（長期定
住）＝86万円>80万円（最高限度額）

補助対象金額
3000万円×20％＝600万円（80万円<600万円）
➡��補助金は80万円となる�

町外事業者施工の場合
限度額
４万円（子育て世帯）＋４万円（多子世帯）＋４万円（多世
代同居）＋４万円（長期定住）＝16万円

補助対象金額
3000万円×20％＝600万円（16万円<600万円）
➡��補助金は16万円となる�

リフォーム
40歳未満・転入、子育て世帯／実家を1000万円でリフォーム

⃝38歳（男性・既婚）、大津市から転入、Ｕターン
⃝世帯構成…父70歳、母65歳、妻37歳、長男13歳、次男11歳、長女９歳
町内事業者施工の場合
限度額
45万円（町内事業者利用）＋２万円（子育て世帯）＋２万
円（多子世帯）＋２万（多世代同居）+４万円（転入２人以
上）＋２万円（Ｕターン）＝57万円>50万円（最高限度額）

補助対象金額
1000万円×20％＝200万円（50万円<200万円）
➡��補助金は50万円となる�

町外事業者施工の場合
限度額
２万円（子育て世帯）＋２万円（多子世帯）＋２万円（多世
代同居）＋４万円（転入２人以上）＋２万円（Ｕターン）�
＝12万円

補助対象金額
1000万円×20％＝200万円（12万円<200万円）
➡��補助金は12万円となる�

家 賃
40歳未満・転入／転職に伴い7万2000円/月の物件に入居・会社１万2000円/月の住宅手当あり
⃝27歳（男性・既婚）、東京都から転入　⃝世帯構成…妻26歳、長女２歳
１年目
限度額
20万円（転入２人以上）＋５万円（子育て世帯）�
＝25万円>20万円（最高限度額）

補助対象金額
（７万2000円－１万2000円）×６カ月×50％�
＝18万（20万円>18万）
➡��補助金は18万円となる�

２年目
限度額
20万円（転入２人以上）＋５万円（子育て世帯）�
＝25万円>10万円（最高限度額）

補助対象金額
（７万2000円－１万2000円）×６カ月×50％�
＝18万（10万円<18万）
➡��補助金は10万円となる�

申請書は
こちら（町HP）

竜王町
ええとこやで！

申請期間 �2023年４月３日（月）
～2024年１月31日（水）

�竜王町役場�建設計画課�管理都市計画係�
（平日8:30～17:15）�

58-3716� 58-2646
問い合わせ
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ドラゴンカレッジ

竜王町公民館講座のご案内
申込期限

４月８日土～28日金	
受付時間（8：30～17：15／日祝除く）

58-1005 58-1979
kouminkan@town.ryuoh.shiga.jp

←
詳細は
こちら

充実した豊かな生活、生きがいある人生を送るためには、生涯にわたって学習
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牛乳パックや古紙を再生した手芸用の紙ひも（クラフトバンド）を使って
かごなどの生活雑貨やバックの編み方を学び、作品作りを楽しみます。
▪日　程…�全８回／月１回（水曜日）�13：30～15：30�

6/21・7/19・8/23・9/20・10/25	
12/20・1/17・2/21

▪対　象…20歳以上の人
▪講　師…山添潤子先生（やまぞえ・じゅんこ／竜王町）
▪定　員…20人（先着順）
▪受講料…5500円／年（別途材料費）

裁縫が苦手でも、ミシンがなくてもできる、縫わないハンドメイド雑貨作り 
を学びます。家族、友人へのプレゼントにも喜ばれますよ。
▪日　程…	全８回／原則月１回（火曜日）※一部土曜日有り�10：30～12：00�

6/13・7/11・9/12・9/30・10/24・11/14	
12/12・2/20

▪対　象…20歳以上の人
▪講　師…原田以都実先生（はらだ・いつみ／大津市）
▪定　員…20人（先着順）
▪受講料…5500円／年（別途材料費）

自然の話を聞いたり生き物を観察したりして、自然環境の大切さについて考えてみませんか？自然と触れ合うこと
で身も心もリフレッシュすることができます。また、本講座で学んだことを子どもたちに伝えていきませんか。
▪�日　程…全６回／火曜日�10：00～12：00�※時間は講座内容によって異なります�

⃝5/30　西小学校周辺の自然観察	
⃝6/20　ハッチョウトンボの観察	
⃝7/4　		みなくち子どもの森で自然観察	
⃝10/3　鳴谷渓谷、鳴谷池周辺で自然観察	
⃝11/7　びわこ地球市民の森で自然観察	
⃝1/16　野鳥観察	
※受講生の意見を取り入れながらオプション講座を実施する場合もあります。

▪対　象…20歳以上の人
▪講　師…自然観察指導員
▪定　員…20人（先着順）
▪受講料…4000円／年（別途材料費）

クラフトバンド手芸 講座

手で編んだり結んだりして作る「まくらめ編み」でオリジナル作品作り。
温かみある雑貨に囲まれた暮らしを楽しんでみませんか？
▪日　程…	全８回／月１回（土曜日）�

１班（10：00～12：00）／２班（13：30～15：30）�
6/3・7/1・8/5・9/2・10/7	
11/11・12/2・2/3	
※�各班の受講生が少ない場合は、�
１班に統合する場合があります。

▪対　象…20歳以上の人
▪講　師…佐伯奈津美先生（さえき・なつみ／竜王町）
▪定　員…各班10人（先着順）
▪受講料…5500円／年（別途材料費）

まくらめ編み 講座

あなただけの文字を見つけてアートにしよう！手書きの機会が減ってしまった
今、「書く」楽しさを感じませんか？初心者・経験者でも歓迎します。
▪日　程…	全８回／月１回（土曜日）�

１班（13：30～15：30）／２班（16：00～18：00）�
6/17・7/22・8/26・9/30	
10/21・11/25・12/23・1/27

▪対　象…20歳以上の人
▪講　師…西村真澄先生（にしむら・ますみ／日野町）
▪定　員…各班10人（先着順）
▪受講料…5500円／年（別途材料費）

筆文字 講座

縫わないハンドメイド講座

自然探訪講座

FA
X・
メー
ル可

複数
受講
可

先着
順

令和５年度 公民館講座「ドラゴンカレッジ」受講申込書
申込書と受講料を添えて、公民館窓口へ直接ご持参ください。

※希望する講座および班を丸で囲んでください。

○○��まくらめ編み（ １班 ・ ２班  ）

○○��筆文字（ １班 ・ ２班  ）

○○��クラフトバンド手芸

○○��縫わないハンドメイド講座

○○��自然探訪講座

氏名（ふりがな）

住所　　〒

　　　　滋賀県

電話番号（携帯電話）
－　　　　－

LINEアプリは利用できますか
はい　　　いいえ

NEW

を続けていくことが大切です。大人から始める趣味を楽しみませんか？

82023.4  Ryuoh



暮
ら
し4/17月 

��9:00～��9:10 綾戸農村集落センター

��9:15～��9:25 川守会議所

��9:30～��9:40 林公民館

��9:45～��9:55 庄広場

10:00～10:10 信濃集落センター

10:15～10:25 下弓削大型農機具倉庫

10:30～10:40 川上遊園地

10:45～10:55 橋本集落センター

11:00～11:10 鵜川コミュニティー消防センター

11:15～11:25 須惠農業機械格納庫

13:10～13:20 山面集落センター

13:25～13:35 美松台グリーンホール駐車場

13:40～14:00 美松台公民館

14:10～14:20 希望が丘入口（公園前）

4/19水 
��9:00～��9:10 田中農業構造改善センター

��9:15～��9:25 岩井農村公園

��9:35～��9:45 東出第二公民館

��9:50～10:05 西出公民館

10:10～10:20 新村公民館

10:25～10:35 西山公民館

10:45～10:55 山中公民館

11:00～11:10 さくら団地自治会館

11:20～11:30 岡屋構造改善センター

13:10～13:20 小口公民館

13:25～13:40 松が丘（旧）集会所前

13:50～14:00 鏡集落センター横公園

14:05～14:15 西横関集落センター

14:20～14:30 西川自治会館

5/9火 
��9:00～��9:10 鏡集落センター横公園

��9:15～��9:30 美松台公民館

��9:40～��9:55 松が丘（旧）集会所前

10:05～10:25 山之上コミュニティセンター

10:35～11:05 竜王町防災センター

※�状況により集合注射を延期または中止する場合があ
るため、町ホームページをご確認ください。

問生活安全課�生活環境係� 58-3703

注射当日の主な注意
犬の体を清潔にしておくこと
�犬の体調が分かる人、注射の際
に犬をおさえられる人が連れて
くること
�妊娠している犬、人をかんだ犬、
老犬、病気や異常が見受けられ
る犬（発熱・下痢など体調不良や、
ほかのワクチン接種で副作用を
示したことがあるなど）は、注射
の前に申し出ること
�冬生まれの仔犬は一定の接種間
隔を空けて接種すること

※�かかりつけの動物病院にご相談く
ださい。

動物病院でも接種可能
動物病院では、年間を通して狂犬病
予防注射を受けることができます。
犬の体調や会場に行くのが不安な場
合は、動物病院を利用しましょう。

この機会に犬の登録を
狂犬病予防法に基づき、生後91日
以上の犬に犬の登録と、狂犬病予防
注射を毎年１回受けさせることが義
務付けられています。交付された注
射済票と鑑札は必ず犬に装着しま
しょう。もしも飼い犬が迷子になっ
ても、装着されている鑑札から確実
に飼い主の元に戻すことができます。

手数料
狂犬病予防注射��������������� 3500円
　�狂犬病予防注射料2950円�
+予防注射済票550円

犬の登録��������������������������� 3000円
　※登録済みの場合は不要

持ち物
・愛犬カード
・集合注射の案内はがき
竜王町で犬の登録をしている人には、
事前に案内はがきを送付しています。

み
ん
な
で
受
け
れ
ば

怖
く
な
い
わ
ん
！

合合合合集集集集
狂犬病予防の狂犬病予防の
　　　注射　　　注射
狂犬病予防の狂犬病予防の
　　　注射　　　注射

知っ得！ 老後の安心
   のために

国 民
年 金

「学生納付特例制度」は
毎年申請が必要です！

問竜王町住民課�医療年金係� 58-3702／草津年金事務所� 077-567-2220� 077-567-1311

申請手続きについて
〔対象者〕大学（大学院）、短期大学、専修学校などに在学し
ている20歳以上の学生で、本人の前年所得が一定以下の人
〔申請場所〕住民課または草津年金事務所
〔申請に必要なもの〕基礎年金番号またはマイナンバーが分
かるもの／有効期間内の学生証（コピーの場合は両面）また
は在学証明書／前年度以降に会社などを退職し、学生と
なった人は雇用保険被保険者離職票（コピー可）など
〔申請期間〕４月（または20歳誕生月）から翌年３月まで

国民年金は、基本的に日本国内に住む20歳～60歳の全ての人に加入が義務付けられています。つまり、
収入のない学生であっても20歳以上であれば、加入する必要があり、納付義務が生じます。しかし、

保険料を納めることができないときは、未納のまま放置せず「学生納付特例」を申請しましょう。前年度以前
に学生納付特例の承認を受けた人で、本年度も同じ学校に在学する人には、日本年金機構から「学生納付特
例申請書（はがき）」が郵送されます。継続の申請を希望される場合は、はがきを返送してください。なお、
学校などを変更された人は申請手続きを行ってください。在学中は毎年申請が必要です。
※�学生の人は「納付猶予制度」、「全額免除制度」、「一部免除（一部納付）制度」を利用することはできません。

〈参考〉令和５年度の国民年金保険料額／月額16,520円

学生納付特例制度の
基準となる所得の計算式

本人の前年所得が次の計算式で計算した金額以下であること

128万円

扶養親族等控除額

社会保険料控除額等

本人の
前年所得

竜王町路線バス 通学定期利用促進プロジェクト

通学で路線バスを使ってみよう！
問未来創造課�政策推進係� 58-3701

竜王町では近江鉄道バス・近江タクシーと共同で町内の学生を対象に通学定期の半額補助と夜間特別便�
（予約制相乗りタクシー）の運行を実施しています。この機会にバス通学を始めてみませんか。

通学定期の半額補助について
〔対象者〕30歳未満の町内に住所を有する中学生、
高校生、大学生その他学生
〔対象路線〕竜王町内を発着する路線バス（他市のコ
ミュニティバスは除く）
〔補助額〕通学定期の半額
⃝10円未満切捨て
⃝上限１カ月当たり１万円
〔手続き〕申請書に乗車証明書の写し・バスICOCA
定期券内容控え・学生証の写しを添えて、未来創
造課へ提出してください。
⃝�認印（スタンプ式不可）を持参してく
ださい。

⃝�定期を購入後、おおむね１カ月以内
に申請してください。

夜間特別便（相乗りタクシー）の利用について
通学定期をお持ちの人は、バスの最終便が出た後、
21時と22時に近江八幡駅南口を出発する相乗りタ
クシーが利用できます。タクシーは定期に記載さ
れた各バス停まで走行します。利用に当たっては、
事前予約が必要です。
〔利用者〕30歳未満の町内に住所を有する中学生、
高校生、大学生その他学生で、かつ、通学定期ま
たは通学学期定期を所有している人
〔運行期間〕令和５年４月１日～令和
６年３月31日（土・日曜日、祝日を
含む）
〔利用料金〕無料。ただし、乗車時に
区間証明書を乗務員に必ず提示して
ください。

申請書は
こちら（町HP）

申請期間
令和６年

3月29日金まで
年に一度は年に一度は

予防注射を
！

予防注射を
！
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＃はさみでちょきちょき＃親子制作

＃桃の節句＃おひなさん
＃ひなまつりフォト

子育て相談／月～金曜日（平日）9：00～17：00
 健康推進課（保健センター） 58-1006

こどもひろば・出張ひろば
・社会福祉協議会 58-1475
・健康推進課（保健センター） 58-1006

乳幼児健診・サロン
・健康推進課（保健センター） 58-1006

こども園体験・園開放
・竜王こども園 57-0009

乳幼児健診
内 容 対 象 日 程 時間・場所 持ち物

４カ月児 令和４年12月生まれ
4/25㊋ ・�13：00～14：00の�

間で個別に案内
・保健センター

・母子健康手帳
・質問票
・食生活質問票（10カ月児健診のみ）
・聴力検査票（３歳６カ月児健診のみ）
・バスタオル（診察時に使用）

10カ月児 令和４年６月生まれ
１歳６カ月児 令和３年８月・９月生まれ 4/18㊋
３歳６カ月児 令和元年９月・10月生まれ 4/26㊌

マタニティサロン	要予約
対 象 日 程 時間・場所 内 容

妊娠週数16週以降の妊
婦、パートナー、家族 4/21㊎ 9：30～11：30

保健センター 助産師・理学療法士・栄養士からのお話など

赤ちゃんサロン
対 象 日 程 時間・場所 内 容

１歳未満の赤ちゃんと
保護者など

4/7㊎
4/21㊎

9：30～11：30
保健センター 育児相談、授乳相談、栄養相談、離乳食展示（4/7㊎のみ）

対象⃝０歳児～未就園児と保護者
日時⃝月～金曜日（平日）9：30～12：00／13：00～15：30　※予約は�社会福祉協議会まで

イベント 日 程 場 所 備 考

砂あそび 4/3㊊～6/30㊎ 保健センター２階 天気の良い日はテラスで砂遊びをします。

こいのぼり制作 4/10㊊～28㊎ 保健センター２階 親子でこいのぼり制作

おさんぽデー 4/14㊎・20㊍
10：30～／14：00～ 保健センター２階 桜や菜の花を眺めながら春の川沿いを歩きましょう。

※雨天の場合変更あり
子育てお悩み相談室
要予約

4/19㊌
10：00～11：00 鏡ふれあいプラザ 助産師の齊藤智孝先生と一緒に子育てのいろんなこと話

しませんか？※保健センターのひろばは休み

おたんじょう会 4/27㊍
10：30～ 保健センター２階 ４月生まれのお友達をみんなでお祝いします。

４月から通常時間で開放します

vol.37

自閉症の理解を広め、みんなが幸せな社会に
４月２日は「世界自閉症啓発デー」

文・臨床心理士

自閉症のコミュニケーションの特性には、３つのタイプがあります。①人に
対してとても積極的に関わりを持とうとする「積極奇異型」の人は、周囲の

人に「空気が読めない」と思われてしまうことが多いかもしれません。しかし、エ
ネルギッシュに交友関係を広げる力や常識に捉われない発想は、すばらしい一面
といえます。②自己主張が少なく、自分で考えて行動することが苦手な「受動型」
の人は、職場などでは「自発的に仕事ができない」とか「指示待ち」と思われてしま
いがちかもしれません。しかし、人からの関わりに拒否を示すことは少なく、こ
つこつと仕事に取り組む真面目な人材として重宝されるタイプでもあります。③
自分の世界に没頭することを好む「孤立型」の人は、周囲との関わりにつらさを感
じやすい傾向にあるため、「人付き合いの悪い人」と思われやすいかもしれません。
しかし、興味を持った分野の知識には目を見張るものがあり、専門家や芸術家と
して力を発揮することがあります。このように自閉症の人たちは少し視点を変え
れば社会で活躍できる力を持っておられることが多いのです。みんながお互いの
特性や多様性を尊重し合い、幸せに活躍できるような社会をつくっていけるとい
いですね。
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人権コラム

学年に合わせ、さまざまな遊びを通して親子で楽しむ子育て教室です。
教室名 対象児 主な内容

ぴよぴよ（０歳児） 2022年４月２日～2023年４月１日生まれ ベビーマッサージ／フォトフレーム作り

よちよち（１歳児） 2021年４月２日～2022年４月１日生まれ ミュージック・ケア／親子ふれあい遊び

わくわく（２歳児） 2020年４月２日～2021年４月１日生まれ 親子ヨガ／トランポビクス（エクササイズ）

	開催日程	�令和５年５月～令和６年１月の間で月１回の金曜日（計８回）10：00～11：00
	開催場所	�鏡ふれあいプラザ�
 参 加 費 �全８回分で500円
	申　　込 �竜王町社会福祉協議会� 58-1475

りゅうすく
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オンリーワンのものづくり	

和気あいあい展

4/13木～5/7日	 ❶展示コーナー
町公民館を中心に活動されている陶芸サークル
「ウィズ・テラ」の皆さんによる作品展です。普段使
いのお皿やカップなど、手で作る温かみが魅力の
作品の数々をお楽しみください。

準備や心づもりのお手伝い	

新生活を応援します！

4/1土～30日	 ❷おとな特集コーナー
春から心機一転！新しいことにチャレンジしたい人、新
生活を始める人に役立ちそうな本を集めて展示します。

帰るのが楽しみになる帰るのが楽しみになる
ひとり暮らしBOOKひとり暮らしBOOK

Ｈａｎａｍｏｒｉ／著 
大和書房／出版

大学進学を機にひとり暮らしを
はじめた著者が、自身の経験を
もとに楽しく続ける自炊や手間
を減らす掃除・洗濯など、ひと
り暮らしを豊かにするアイディ
アを紹介。ひとり暮らしを楽し
むヒントになる一冊です。

本の紹
介

▪ 休館日 
月・火・祝

●整理休館日
　27日

本の特集

子どもたちの健やかな成長を願って	
竜王の五月人形展

4/15土～5/31水	 交竜フロア・展示ケースほか
旬を先取りし、５月５日の「端午の節句」をテーマに五月人形の
展示を行います。期間中は威厳たっぷり、本格的な五月人形た
ちとともに、自主文化活動団体による作品も展示しますので、
ぜひご覧ください。

自主文化団体による五月人形作品展示

4/15土～5/31水	 交竜フロア・玄関ロビー
公民館を中心に活動する自主文化活動グループの皆さんによる、
五月人形にちなんだ作品を展示をします。
【出展団体】竜王おり紙サークル、竜王木彫倶楽部、竜王ちぎり
絵サークル、竜王町水墨画同好会、竜王竹とあそぶ会、つるし
飾りサークル、竜王切り絵クラブ　ほか

地域の皆さんに文化芸術を届けよう	
公民館で作品を展示しませんか？
公民館では、町内外で
活動されている個人・
団体などの文化作品を
月ごとに展示していま
す。日ごろの活動成果
を発表する場として、
館内の展示スペースを、ぜひご活用ください。
【対象】創作活動を行う個人・団体（町内、町外は
問いません）
【展示期間】約１カ月（要相談）
【展示スペースサイズ】横3.8ｍ×縦1.7ｍが２面
【展示品（例）】絵画、書、写真、彫刻、木工、陶芸、
工芸、服飾作品など
※�その他条件あり。詳細はお問い合わせください。
【費用】無料
【申込】公民館へご連絡ください。

趣味や技能が生かせる！	
学校・園支援ボランティア募集
皆さんの知識や経験、特技を生かし、学校園生
活の支援や授業、実習の指導補助などに、お力
をお貸しいただけませんか。皆さんの力を、学校・
園を舞台にぜひ生かしてください。
【申込】公民館へご連絡ください。
【主な支援】家庭科・地域学習・託児・学級園整備・
はなまる先生など

おはなし会
4/1土・8土 11：00～
対象／３歳以上

おひざでだっこのおはなし会
4/6木・15土 11：00～
対象／３歳くらいまでの親子

託児サービス
4/14金・28金 10：30～12：30
対象／０～３歳児�
時間／	時間内１時間まで�

（事前予約不可）

ふらっとスペースYoruca?（ヨルカ）
4/26水 15：00～
学校帰りに立ち寄れる放課後の居場所
対象／主に中学生

Information

まるで隠れ家のような居心地	

ティーンズコーナーで、あなたにぴったりの本を見つけよう

10代の感性に寄り添った本棚「ティーンズコーナー」には、友情、進路に関する本や
小説、ライトノベル、絵本などが集められています。今のあなたにぴったりな本が
きっと見つかるはず。ぜひ、お立ち寄りください。また、図書館では、主に中学生
を対象とした思い思いに過ごせる居場所「ふらっとスペースYoruca?（ヨルカ）」を毎
月、最終水曜日に開いています。ぜひお友達もご一緒に、図書館をご利用ください。

お知らせ

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
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令和５年度のクラブ生募集	
「キッズクラブ」で、いろんな体験・挑戦をしてみよう！

クラブ名 主な活動 対象学年（町内在住）
サイエンス 天体観望､ 自然観察、野鳥観察など 小学１年～６年生
書道 硬筆・毛筆の基礎 小学２年～６年生
チャレンジ スキーや山登りなど野外体験 小学４年～６年生
竜王ユースブラス 吹奏楽教室 小学３年～６年生

【申込】申込書をFAXまたは公民館の窓口へお持ちください。
※申込書は４月上旬に町内小学校を通じて配付します。
※FAXの場合は送信後、受信確認のため公民館までご連絡ください。
【受付期間】4/8土（９：00から）～4/19水

詳細は公民館
ホームページを
ご覧ください➡

サイエンスサイエンス 書道書道

チャレンジチャレンジ 竜王ユースブラス竜王ユースブラス

入口

朗読
サービス室

1

2
おはなし室

※�各コーナーの番号はフ
ロアマップ内の番号に
対応しています。

公民館情報 図書館情報
公民館の利用・貸館について

貸館　�ホール・会議室・和室・調
理室・工作室など

申込　�使用状況を事前に確認し、
公民館でお手続きください。

４�April�2023

竜王町公民館
58-1005　 58-1979　 小口276-1　 8:30～22:00／年中無休（12/29～1/3除く）
kouminkan@town.ryuoh.shiga.jp

竜王町立図書館
57-8080　 57-8081　 綾戸1021　 10:00～18:00（金曜日のみ20:00まで）

展示

展 示 募 集

募 集

ホーム
ページ

27
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まちのホッとニュースまちのホッとニュース随時、町ホームページ
でまちの話題を公開し
ています。

りゅうおう
きらりんニュース
竜王町 検索

数えきれないほどの衣類が集まり、最後まで人の波が絶えない会場

私たちにできることを届けよう
トルコ・シリア地震救援金受付は５月31日まで
トルコ南部を震源とする大地震を受け、トルコと隣国
シリアの被災地を支援しようと、竜王町赤十字奉仕団
が、２月25日・26日、同町のフレンドマート竜王店前
で募金活動を行いました。同町でも役場庁舎をはじめ、
公共施設に募金箱を設置し、５月末まで支援の協力を
呼び掛けています。集められた救援金は町社会福祉協
議会から日本赤十字社を通じて、救援・復興支援などに
充てられます。皆さんの温かいご支援をお願いします。

買い物客に支援の協力を呼び掛ける町赤十字奉仕団の皆さん 古着を捨てるで終わらせない
町で初開催「服あげます・もらいますの会」
３月11日、環境保全の普及啓発に取り組む町エコライ
フ推進協議会が、町民から集めたベビー用品や衣類な
どの古着を無償提供する「服あげます・もらいますの会」
を町防災センターで初開催し、家族連れなど約150人
が訪れました。会場は、お目当ての衣類等を見つけて
自由に持ち帰る仕組み。山田会長は「多くの人に資源循
環の取り組みを知ってもらえる機会」と盛況ぶりを喜び
ました。余った衣類はSDGsの活動団体に寄付されます。

新農園のお披露目も兼ねて、関係者によりテープカットで開園をお祝い

竜王にボルダリングジム	OPEN！
町総合運動公園内　3/25から供用開始
２月１日、県内初の公設となる「ドラゴンボルダリング
ジム」が竜王町総合運動公園内に完成し、竣工式が執り
行われました。これは、同町が2025年に滋賀県で開か
れる国民スポーツ大会でスポーツクライミング競技の
会場となることに伴い整備したもの。ジム内には屋外
からも観戦できる県大会の開催も可能なメインウォー
ルと子どもや初心者向けのサブウォールが設置され、
一般利用は３月25日から開始されています。

イチゴで笑顔が増えるまちに！
新たなイチゴ農園がアウトレット横に開園
三井アウトレットパーク滋賀竜王横（薬師）に、「竜王いち
ごⓇ」の新たな生産拠点「竜王インター�アグリヴィレッジ
竜王」が誕生し、２月12日にオープニングセレモニーが
開かれました。会場では、イチゴや加工品の販売のほか、
キッチンカーが並び、来場者が列をつくりました。今後、
主催である（株）みらいパーク竜王では、本拠点で「竜王
いちごⓇ」のブランド化を進めるため、生産力向上とア
ウトレットとの連携による観光誘客の強化を図られます。

テープカットで施設の完成を祝う関係者（写真はメインウォール前）

県内初！竜王町ならではの耕・畜・工連携によるバイオマス資源循環
竜王町では農業、畜産業、工業が連携するバイオマス資源循環を
計画しており、１月12日、国の７府省が共同選定されている「バ
イオマス産業都市」に選定されました。また、２月６日には農林水
産省でその認定証交付式が執り行われ、野中農林水産副大臣から
西田町長に認定証が授与されました。同町では、この構想により、
畜産から発生する家畜排せつ物と、農業から発生する稲わらなど
の圃

ほじょう
場残さといったバイオマス資源の地域内循環、それに伴う堆

肥や液肥の利用、エネルギーの地産地消に取り組むことでCO2削
減をめざし、竜王町産の農産物や工業製品などのブランド力向上
を図ります。

メインプロジェクトを担うダイハツ工業（株）の皆さん

竜王町とヴェオリア・ジェネッツ株式会社関西支店が
見守り協定を締結
竜王町は上下水道料金にかかる業務を包括的に委託しているヴェオリア・ジェ
ネッツ株式会社関西支店と「見守り・気づく・安心ネットワーク事業協定」を締
結し、西田町長と同社の篠原支店長が協定書を交わしました。同社と同町は
昨年10月に「上下水道施設の災害に伴う応援協定」を締結しており、今回は２
つ目の協定となります。締結式で西田町長は「安心・安全な竜王をめざすべく、
今後ともお力添えをいただきたい」と協力への感謝を述べると、篠原支店長は
「従業員には見守り携帯を配備しているので連絡体制は整っています。竜王町
との連携・協力をさらに密にして、地域の見守りを強化していきます」と万全
の体制を力強く約束しました。

令和５年２月17日締結

関連記事→（P21）

ヴェオリア・ジェネッツ株式会社が	
マンホールトイレを竜王町に配備
竜王町と「上下水道施設の災害に伴う応援協定」を締結しているヴェオリア・
ジェネッツ株式会社から、大規模な災害発生時の対応に役立てるため、昨年
12月にマンホールトイレ２基が町に配備されました。この配備品を活用し、
同社と町は、上下水道事業における防災力を高めることを目的に、マンホー
ルトイレ設置訓練と応急給水訓練を実施しました。マンホールトイレ設置訓
練では、地震により下水道が使用不可となった想定で、避難所での設置訓練
を行い、災害時に迅速に活用できるよう設置方法などを確認。また、併せて、
町内で漏水が発生したという想定で給水車の操作と給水袋作成の応急給水訓
練を実施しました。今回の訓練で得られた課題を整理し、解決策を検討する
ことで災害時の連携を強め、さらなる災害対応力の向上をめざします。令和５年１月20日実施

竜王町に関するさまざまなお知らせをピックアップ

PickuPickupickupick
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ご登録・
ご予約お待ち
しています！

「みんなでお出かけ
� 乗り合いサービス」

◆町民の皆さんのさまざまな活動をお知らせします。掲載の希望は未来創造課� 58-3701まで

防衛省
自衛官等採用試験

自衛官候補生（陸海空）
◆ 応募資格…18歳以上33歳未満の人
（32歳の人は、採用予定月の末日現
在、33歳に達していない人）

◆受付…年間を通じて随時受け付け
◆試験日…受付時にお知らせします。
一般曹候補生（陸海空）
◆ 応募資格…18歳以上33歳未満の人
（32歳の人は、採用予定月の末日現
在、33歳に達していない人）

◆受付
⃝１回目…5/9㊋まで
⃝２回目…7/1㊏～9/5㊋
⃝�３回目…9/6㊌～11/30㊍�
※�１・２回目で採用予定数に達した
場合、実施しない場合があります。

◆試験日…期間中いずれか指定する１日
⃝１回目…5/19㊎～28㊐
⃝２回目…9/15㊎～24㊐
⃝３回目…12/9㊏～14㊍
幹部候補生（一般）
◆ 応募資格
⃝�大卒者程度試験…22歳以上26歳未
満の人（20歳以上22歳未満の人は
大卒〔見込含〕、修士課程修了者等〔見
込含〕は28歳未満の人）

⃝	院卒者試験…20歳以上28歳未満の
人で修士課程修了者（見込含）

◆ 受付
⃝１回目…4/14㊎まで（音楽要員除く）
⃝２回目…6/15㊍まで（飛行要員除く）
◆試験日
⃝�１回目…１次4/22㊏（飛行要員のみ）・�
23㊐

⃝２回目…１次6/24㊏
問 �自衛隊近江八幡地域事務所�

0748-33-2103

土地・家屋価格等縦覧帳簿
の縦覧

◆ 縦覧資格…町内にある固定資産（土
地・家屋）を所有する納税者

◆ 持ち物…本人確認書類（運転免許証、
保険証など）

※�代理人の場合は委任状、法人などの
場合は委任状または社印も必要

◆ 縦覧できる帳簿
⃝�土地価格等縦覧帳簿（土地の納税者）
※所在・地番・地目・地積・価格を記載
⃝�家屋価格等縦覧帳簿（家屋の納税者）
※�所在・家屋番号・種類・構造・床面
積・価格を記載

◆ 縦覧期間…4/3㊊～5/31㊌�
8：30～17：15（平日）

◆ 縦覧場所…税務課（庁舎１階）
問 �税務課�資産税係��

58-3750

相 アイヌの人々に対する
相談窓口

公益財団法人�人権
教育啓発推進セン
ターでは、アイヌの
人々の悩みをお受け
するフリーダイヤル
を開設しています。日常生活でお困り
のことはありませんか？�嫌がらせ、差
別、プライバシー侵害などのご相談も
お受けします。ご希望によりアイヌの
相談員が応じます。気軽にご相談くだ
さい（相談無料、匿名可、秘密厳守）。
◆ 相談専用電話…� 0120-771-208
◆ 受付…月～金曜日（祝日・12/29～
1/3を除く）9：00～17：00

問 �公益財団法人�人権教育啓発推進セ
ンター� 03-5777-1802

お知らせ
掲示板

広く町民の皆さんが参加・応募できる
「お知らせ」「イベント」「募集」などの情
報をお届けします。

掲載の希望は、お問い合わせください。
未来創造課 58-3701

さくらライトアップまつり
in妹背の里

さくらライトアップまつり
ソメイヨシノやしだれ桜など約800本
の桜が咲き誇ります。昼間とは一味違
う、風情ある夜桜をお楽しみください。
（入場無料・予約不要）
◆ 点灯期間…4/9㊐まで�
17：00～20：00（土日は
21：00まで開園）※開花
状況などはホームページ
をご確認ください。

◆場所…妹背の里（竜王町川守５）

花見BBQサイト
まつり期間中に、テント付きBBQ（バー
べキュー）サイトを利用できます。事前
にご予約ください。
◆利用時間…17：00～20：00
◆費用…１卓4000円（６人以内）、
　�（BBQコンロ・木炭３㎏・焼網・鉄板・
トング・炭バサミ・着火剤・多目的
ライターを貸し出します）

問 �妹背の里管理事務所�
57-1819

オンラインオンライン
参加OK！参加OK！

詳
細
は
こ
ち
ら
⇒

詳
細
は
こ
ち
ら
⇒

懐かしいあの歌、この歌をみんなで集っ
て歌い合い、心癒されるひとときを過ご
しませんか？毎月すてきなゲストをお迎
えします♪〔とき〕4/15㊏�13：30～15：00��

〔場所〕竜王町公民館�〔参加費〕１人200円
（飲み物ほか）〔問〕歌声喫茶ポッケ

ハワイアン音楽に合わせて踊ればあなたも
フラガール♪文化祭や発表会などのイベン
トも多数出演。楽しく健康的で癒し効果
も！見学お待ちしています。〔問〕ヴァアヒ
ラ滋賀

４月のクラス／場所：竜王町公民館
火 ４・11・18 ��10：00～11：30

初心者OK！見学自由！
楽しく健康的なフラダンス

声を出してストレス発散！
歌声喫茶で歌いましょ

誰もとりこぼさない地域社会の在り方を
考えてみませんか。〔とき〕2/19㊐�14:00
～15:45�〔場所〕竜王町公民館�〔参加費〕
800円（高校生以下無料）※託児は要相談�

〔申込〕2月17日㊎17時までにメールにて
受付�〔問〕グループやまぼうし 090-
8468-4394（中田）

年齢や体力を問わず、どなたでも安心して
楽しめます。呼吸とポーズ、瞑想でゆった
りと心身を整えます。見学・体験にお越し
ください。〔とき〕4/4㊋・11㊋・18㊋・25
㊋�10：00～�〔場所〕竜王町公民館�〔費用〕
3500円／月※体験料1000円�〔問〕竜王ヨ
ガグループ

お酒をやめたい、やめさせたい…、そんな
思いを抱えている人のための勉強会です。
回復のヒントを得て、一緒に乗り越えてい
きましょう。〔とき〕4/4㊋�13：00～15：00、�
4/18㊋�19：00～21：00�〔場所〕竜王町公
民館�〔参加費〕無料�〔問〕竜王町アルコール
勉強会

心に響くハーモニー
合唱団員募集！

み
る
み
る
変
わ
る
！

ヨ
ガ
で
心
と
体
を
整
え
よ
う

アルコール勉強会
一緒に乗り越えましょう！

おり紙アートは無限大！かぶとや鶴はもち
ろん、暮らしに色を添えるインテリアまで、
仲間と一緒に作ってみませんか？〔活動日〕
木曜日（月２回／10：00～12：00）〔場所〕
竜王町公民館�〔材料費〕１回100円～�〔問〕
竜王おり紙サークル（竜王町公民館内・竜
王町文化協会事務局）� 58-1005

会
員
募
集
！
作
っ
て
楽
し
む

竜
王
お
り
紙
サ
ー
ク
ル

枯れない花プリザーブドフラワーや季節
の生花を使ったアレンジメントで、花に
触れるひとときを楽しみませんか。〔活動
日〕生花・プリザーブド（毎週火曜日13：30
～／18：00～）〔場所〕竜王町公民館�〔問〕
フラワーサークルなでしこ

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
＆

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
教
室

平成22年より、まちづくり活動の一環と
して善光寺川土手に「善光寺川芝桜園」の
名称で芝桜・松葉菊の植栽を行ってきまし
た。メンバーの高齢化に伴い、今後の活動
を継承してくださる希望者を募集してい
ます。〔問〕善光寺川花いっぱいの会事務局

善光寺川花いっぱいの会
活動後継者を募集しています！

日本の抒情歌、ポップス、宗教曲などを
歌い、町内のイベントにも出演。楽譜が読
めなくても大丈夫。すてきなハーモニー
を私たちと一緒に奏でましょう。〔活動日〕
毎週月曜日20：00～�〔場所〕竜王町公民館�

〔会費〕1000円／月�〔問〕混声合唱団RYUO�

後継者求ム！後継者求ム！
活動終了予定日
（５月末日）

断つ勇気はみんなと一緒に断つ勇気はみんなと一緒に

免疫力アップ免疫力アップ
眼精疲労緩和眼精疲労緩和
花粉症の予防・改善花粉症の予防・改善

4月yogaテーマ4月yogaテーマ

イベントにも出演！イベントにも出演！

作品展示中作品展示中
in竜王町公民館in竜王町公民館

４月のゲスト４月のゲスト
寺田智美（さとみ）さん寺田智美（さとみ）さん

ウサギの
ポーズで
すっきり！

暮らしに暮らしに 花  花 の色どりをの色どりを

回復のヒントを得て
一緒に乗り越えていきましょう

アイヌの人々が神と
たたえる「シマフクロウ」

↑↑↑↑↑
妹背の里HP

町内自主活動グループとして立ち上げた
ばかりのサークルです。花かご、盛かご、菓
子皿など、仲間たちと一緒に楽しく作って
みませんか？〔活動日〕第１・第３木曜日
19：00～21：00�〔場所〕竜王町公民館ほか�

〔問〕竹かごサークル（竜王町公民館内・竜
王町文化協会事務局）� 58-1005

メンバー募集！
「竹かごサークル」

交流しながら
竹のある暮らしを
楽しみませんか

   information
みんなの掲示板
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投票をお忘れなく！
滋賀県議会議員一般選挙

投票日
４/9㊐ 7：00～20：00

�投票所は、お手元に届いている「入場券」
に書いていますので、事前に投票所の
場所を確認してください。なお、町内で
転居された人についても当日の投票所
は入場券に書いてある場所となります
ので、ご留意ください。

期日前投票・不在者投票
投票日の当日に仕事や旅行などで投票
に行けない人は、前もって期日前投
票・不在者投票ができます。
※�事前に「期日前投票宣誓書」に必要事
項をご記入ください（該当する事由
の特定は不要となりましたので、選
択していただく必要はありません）。

◆ 期間…4/1㊏～8㊏	8：30～20：00
◆ 場所…竜王町役場１階�町民室

投票所の混雑状況について
投票日当日は９時～11時、期日前投票
は土・日曜日が混み合う予測です。な
るべく混雑を避けて投票いただくこと
をご検討ください。
問 �竜王町選挙管理委員会（総務課内）�

58-3714

相 心配ごと相談所・行政相談
所の相談場所を変更します

４月から各相談所の場所が変更となり
ますので、ご注意ください。

心配ごと相談所
◆ 日程…各日10：00～12：00
⃝�4/3㊊・21㊎�・5/1㊊・22㊊�
保健センター１階（相談室）

⃝�4/11㊋・5/11㊍�
防災センター１階（会議室）

◆ 相談内容…借金、離婚、相続、近所トラ
ブルなど、さまざまな心配事・困り事

問 �竜王町社会福祉協議会�
58-1475

行政相談所
◆ とき…4/11㊋・5/11㊍�
10：00～12：00

◆ 場所…防災センター１階（会議室）
◆ 相談内容…行政サービスに関する苦
情や意見、要望など

問 �総務課�行財政係� 58-3700

募 2023年トルコ・シリア
地震 救援金の受付

２月６日に発生したトルコ南東部とシ
リアとの国境付近を震源とする地震と
その余震で、多くの方が被災されてい
ます。被災地の方々を支援するため、下
記のとおり救援金の募金箱を設置し、
支援のご協力を呼び掛けています。
◆ 募金箱の設置場所
⃝�竜王町役場�住民課（庁舎１階）
⃝�竜王町公民館
⃝�竜王町社会福祉協議会（福祉ステー
ション２階）

◆ 設置期間…5/31㊌まで
問 �竜王町社会福祉協議会�

58-1475

手話講座（基礎編）

◆ 受講資格…下記の❶～❸の条件を全
て満たす人で、以下のⓐⓑのいずれ
かに該当する人

❶�15歳以上（中学生除く）で、東近江
市・日野町・竜王町に在住・在勤・在
学している人

❷全課程を受講できる見込みのある人
❸手話の学習や活動に熱意のある人
ⓐ�過去に手話講座（入門編）を修了し、
手話の学習または活動を継続してい
る人

ⓑ�手話サークルなどでの活動歴がおお
むね２年以上あり、手話による簡単
な日常会話が可能な人

◆ 実施期間…5/30～11/14の毎週火
曜日�19：00～21：00

※全26回（うち実地学習３回）
※8/15は休み
◆ 場所…東近江市役所�新館３階�314
会議室（東近江市八日市緑町10-5）

◆ 定員…30人程度
※前年度入門編修了者優先（若干名）
※�応募多数の場合は5/23㊋10：00～
公開抽選会にて決定

◆ 受講料…無料（テキスト教材3300円
や実地学習の参加費は別途必要）

◆ 申込…所定の申込書に必要事項を記
入し、提出してください。

※�申込書は障がい福祉係内にあります。
また、町ホームページからダウン
ロードできます。

◆�申込期間…5/1㊊～16㊋（必着）
問 �自立支援課�障がい福祉係�
（庁舎１階）�

58-5323�
58-5324

募 点訳・音訳ボランティア
養成講習会・事前説明会

視覚に障がいのある人に点字や声で情
報を伝える点訳ボランティア・音訳ボ
ランティアの養成講習会を開講するに
先立ち、事前説明会を開催します。養成
講習会の受講を希望される人は必ず説
明会へ参加し、受講申込をしてくださ
い。説明会後、受講希望者には、面接・
漢字読み問題等の選考試験があります。

相談所事前説明会について
◆ とき…4/12㊌・13㊍�
10：00～12：00

※いずれかの日にご参加ください。
◆ 場所…滋賀県立視覚障害者センター
（彦根市松原1-12-17）

◆ 内容…点訳・音訳とは何か、講習会
のスケジュール、受講申込手続き、面
接、簡単な漢字読み問題など

◆ 申込…電話・FAX・電子メール（件
名に「ボランティア説明会参加」と明
記）で、氏名・参加希望日をご連絡く
ださい。

◆ 締切…4/10㊊まで
養成講習会について

◆ 期間…4/26㊌～12/20㊌
⃝ 点訳…水曜日（彦根会場）�
10：00～12：00※全20回

⃝�音訳…水曜日（彦根会場）13：30～
15：30／木曜日（草津会場）10：10
～12：00※各全18回

※一部水曜日の彦根会場と合同あり
◆ 定員…点訳15人／音訳（彦根）15人、
（草津）10人
※点訳も音訳もパソコンを使います。
問 �滋賀県立視覚障害者センター�

0749-22-7901�
0749-22-7890�
shice2@smile.ocn.ne.jp

使用済み小型家電回収
ボックスの設置場所変更

令和５年４月１日から、使用済み小型
家電回収ボックスの設置場所が一部変
更となりますので、ご注意ください。
◆変更後の設置場所
⃝�竜王町役場（正面玄関）
⃝�竜王町公民館（玄関ロビー）
⃝�竜王町防災センター（正面玄関）
※竜王町総合運動公園では回収しません。

使用済み小型家電回収ボックス
使用済み小型家電（携帯電話やデジタ
ルカメラなど）に含まれる貴重な金属
などの資源の有効活用を目的に、平成
26年度から町内３箇所に回収ボックス
を設置し、回収を行っています。資源ご
みの適正な分別は、ごみの減量につな
がりますので、ご協力をお願いします。
問 ��生活安全課�生活環境係（防災セン

ター）� 58-3703

「おりづる会」は
交通遺児を援護します

当会では、交通事故で、父もしくは母ま
たは両親を亡くした子どもたちに対し
て、経済的援護などを行っています。
◆�対象…県内在住の交通遺児（０歳～
18歳に達した学年の３月まで）

◆�主な事業
⃝ 経済援護…新入学給付金、学年進級
支援金、高等学校卒業祝金、奨学金、
就職支度金

※いずれも、返還の義務はありません。
⃝�厚生援護…夏のレクリエーション、
クリスマスのつどい

問 �公益財団法人�おりづる会事務局（滋
賀県�道路保全課内）�
077-528-3682

介護に関わる全ての人の交流の場

ふきのとうカフェ

◆ 日程…4/25㊋�10：00～11：30�
竜王町公民館２階研修室

◆ 内容…カフェトーク
◆参加費…100円（飲み物代）
問 �福祉課�地域包括支援係�

58-3704

募 安全な通学路を守る
交通指導員を募集！

◆ �応募資格…町内在住者または在勤者
で、満18歳以上の人（※男女問わない）

◆主な活動内容
⃝�地域住民への交通安全啓発や街頭活
動（朝、通学する児童・生徒の交差点
での安全指導）

⃝�交通安全教室の開催（自転車の正し
い乗り方指導、横断歩道の正しい渡
り方や横断旗の使い方）

⃝�交通安全日（原則、毎月１日・15日）
や交通安全運動期間中の街頭指導

◆ 待遇…年間報酬（街頭啓発などの出
動に応じて支給）、被服貸与

◆ �応募方法…下記へご連絡ください。
問 �竜王町交通指導員会事務局（生活安
全課内）� 58-3703

Population	 竜王町の人口

全　体 11526人 （＋�8�）
男 5966人 （＋�9�）
女 5560人 （－�1�）

世帯数 4479世帯 （＋16）
令和５年２月末現在�／（�）内は前月比

転　入 53人 （21）
転　出 36人 （34）
出　生 1人 （�2�）
死　亡 10人 （12）
令和５年２月中の届け出�／（�）内は前月数

Tax	 税と料金

納期限　４月28日㊎
▶水道料金
▶下水道使用料

納期限　５月１日㊊
▶保育所保育料
▶こども園保育料
▶通学自動車使用料
▶学校給食費 申請書の

ダウンロードは
こちら

   information
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happy
Birthday

１歳のバースデー

投稿者全員プレゼント!投稿者全員プレゼント!
O

NAMAE

写真を投稿いただいた方全員に、

をプレゼントいたします! １歳のお写真、お待ちしています。 
「特製お名前シールセット」「特製お名前シールセット」

プレゼント提供：アインズ株式会社（竜王町鏡）
TEL：58-8101  印刷・出版・HP作成など

広報でPRしませんか？ プレゼントを提供いた
だける竜王の企業やお店を募集しています!

イメージイメージ

材料
無塩バター���������������������������������100g
タマゴ（Ｍサイズ）������������������������２個
グラニュー糖������������������������������� 80g
薄力粉�����������������������������������������100g
飲む酢�ももの恋�������������������������� 30g
　��飲む酢�ももの恋�������������������� 50g
　��水�������������������������������������������� 50g
●🅐

寺
てらしま

嶋�日
ひより

和�ちゃん
西�出

勝
かつみ

見�莉
りと

翔�ちゃん
田�中

髙
たかみ

見　蒼
あお

�ちゃん
西横関

千
ちよじま

代島�理
りお

桜�ちゃん
美松台

澤
さわだ

田�凱
かいり

凛�ちゃん
さくら団地

作り方
１�ボウルにバター、グラニュー糖を加え、
白っぽくなるまで混ぜたものに、溶いた
タマゴを数回に分けて加え混ぜる。薄力
粉を加えてさっくり混ぜ、粉気が少し
残っている状態で飲む酢を混ぜ合わせる。

２�生地を型に流し、オーブンで40分～45
分焼成する。（10分経過時に縦に切り込
みを入れる）

3🅐を合わせてシロップをつくる。
4�焼き上がったらケーキが熱いうちにシロッ
プを全体に塗って染み込ませ、涼しい場
所（夏場は冷蔵庫）で１日寝かせたら完成。

平
ひらやま

山�朝
あさひ

陽�ちゃん
美松台

下準備
・薄力粉をふるっておく。
・オーブンを170℃で予熱しておく。
・バター・タマゴは室温に戻す。
・�18㎝パウンド型にベーキングシー
トを敷いておく。

５月生まれの１歳大募集！ 締切日 4/10月
メールの返信がない
場合は、未来創造課
58-3701まで。

❶お子さんの名前（ふりがな）／誕
生日�❷保護者名／住所と自治会名
／電話番号をお知らせください。

ＲＥＣＩＰＥ
竜ノコバコ

飲む酢 ももの恋
道の駅アグリパーク竜王
竜王かがみの里で発売中！
950円（200ml）

パウンドケーキ
一晩ねかせてしっとり！

ももの恋 のパウンドケーキ

22

2023年4月1日（毎月1日）発行／竜王町役場�未来創造課�編集
各世帯にポスティングでお届けしています。２日経っても届かない場合はご連絡ください。
〒 520-2592� 滋賀県蒲生郡竜王町大字小口3� 0748-58-3701� 0748-58-1388
HP http://www.town.ryuoh.shiga.jp� info@town.ryuoh.shiga.jp

●用紙：責任ある木質資源や再生資源
　を使用したFSC®認証用紙
●インキ：環境配慮型インキ
　（植物油インキ or ノンVOCインキ）
●印刷：有害な廃液を排出しない
　水なし印刷




