
令和の時代を迎え、高齢化がますます加速し、住み慣れた地域で
安心して暮らすための「地域包括ケア」を一層深化・発展させていく
ことが求められています。
このような背景を受けて、「いきいき竜王長寿プラン（竜王町高齢者
保健福祉計画・第８期介護保険事業計画）」を策定いたしました。
要介護認定者数の増加により、高齢者施策・サービスに必要な費用は、今後も増大して

いくものと見込まれます。こうした状況下で、第８期計画では、介護サービス基盤の強化と
して、介護人材の確保と定着促進に向けた取組や、介護予防の一環として足腰の痛み予防に
着目した地域リハビリテーションの取組を新たに推進することにより、本計画の基本理念で
ある「いきいき暮らせるふれあいのまち・竜王」の実現とともに、社会保障負担の軽減にも
つながる施策を進めてまいります。これらと併せて、認知症ケアや、重層的支援の推進、地域の
支え合い、口腔ケアの充実など、高齢者の生活に関する課題についても引き続き取り組んで
まいります。
町民の皆様が地域で安心して暮らせるまちづくりに努めてまいりますので、一層のご理解と
ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

令和３年（2021年）３月

竜王町長　西田秀治

はじ め に

本計画は、高齢者が心身の状況に応じて、医療・介護・介護予防・住まい・生活支援などに関
わる切れ目のないサービスを受けながら、地域で安心して暮らしていく「地域包括ケア」を持続可能
な形で深化・発展させていくために策定します。
本町が将来、人口減少や少子高齢化が一層進むことをふまえ、「団塊ジュニア世代」が65歳に到
達する令和22年（2040年）を見据えつつ、令和３年度（2021年度）から令和５年度（2023年度）
までの関連する施策を定めます。

計画期間

計画の目的・期間

第６期
平成27～29年度
（2015～2017）

第７期
平成30～令和２年度
（2018～2020）

第８期
令和３～５年度
（2021～2023）

第９期
令和６～８年度
（2024～2026）

平成27年
（2015年）
団塊の世代が
65歳に

令和７年
（2025年）
団塊の世代が
75歳に

令和22年
（2040年）

団塊ジュニア世代が
65歳に
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本町の65歳以上人口は、令和12年をピークに減少するものと推計されますが、75歳以上人口や
85歳以上人口の構成比が急激に高まるものと予測されています。
高齢化率は、令和22年には36.8％に達すると予想されます。

要介護認定者数は今後も増加を続けるものと予測されることから、必要な介護サービス等の提供
体制を確保していくことが求められます。

65歳以上人口の推移と推計

要介護認定者数の見込み（第１号被保険者＋第２号被保険者）（各年度末）

人口動向

要介護認定者の動向
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