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は じ め に 
 

わが国では、総人口が減少を続ける一方で、急速に高齢化が進ん

でいます。本町においても例外ではなく、町民の約３人に１人が

65 歳以上と、本格的な高齢社会を迎えています（令和５年９月末

時点）。また、今後の人口推計ではますます高齢化が進む見込みで

あり、高齢者のいる世帯、特に１人暮らしの高齢者世帯の増加が続

いていることからも、今後支援を必要とする人は増加すると考えら

れます。一方で、元気な高齢者が多いことや、地域のつながりが強

いことも本町の特徴です。 

今後増加すると考えられる高齢者の支援ニーズに対応するため、また多様化・複合化する高齢

者の課題に対応するためにも、本町では、地域において医療、介護、予防、住まい及び自立した

日常生活の支援が包括的に提供されることを目指した「地域包括ケアシステム」の深化・推進に

加え、「支える側」「支えられる側」という関係を超えて、お互い様の元で、一人ひとりが自分ら

しく暮らし、笑顔で共に創る「地域共生社会」の実現を目指し、「竜王スマイルエイジングプラ

ン 2024」（以下、「本計画」）を策定しました。 

本計画では、町内の高齢者や介護サービスを提供する事業所の皆様にご回答いただいたアンケ

ート調査の結果をもとに、日常生活や介護現場における現状やニーズを分析し、今後必要となる

施策分野ごとの取組や目標を具体的に定めることを目指しました。また、介護需要が高まる中、

持続可能な介護保険制度運営の視点に立ち、全国的に高齢者数がピークを迎える令和 22

（2040）年度を見据えながら、第９期計画期間における第１号被保険者保険料を定めました。

さらに、令和 22（2040）年度に、「自分は幸せである」と感じる高齢者が増えている状態を目

指し、ロジックモデルを用いて達成するべき成果指標を整理しました。 

成果指標の達成に向け、高齢者の支援に関わる関係機関の連携に向けた竜王町介護保険事業者

連絡協議会を設置するほか、高齢者の身体活動維持に向けた「竜ウォーク」の取組に力を入れ、

『いつまでも自分らしく暮らせる共生のまち 竜王』を基本理念に、だれもが住み慣れたこのま

ちで安心して笑顔で暮らし続けられるよう、各事業を展開してまいりますので、一層のご理解と

ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

最後になりましたが、本計画の策定にあたり、熱心にご審議を賜りご尽力いただきました竜

王町高齢者保健福祉計画策定委員会の委員の皆様をはじめ、アンケート調査等にご協力いただ

いた多くの町民の皆様ならびに関係者の皆様に、心から厚く御礼を申し上げます。 

 

令和６（2024）年３月 

竜王町長 西田 秀治   
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