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暮らしのお品書き
竜王町で使える暮らしのサービス一覧表

竜王町（福祉課）
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地域包括支援センターってどんなところ？
◦�高齢者ご本人やご家族、地域の方の健康や生活について、日々の心配ごとや悩みごとなどを
お気軽にご相談いただけます。
◦�介護、認知症（予防）、介護予防、権利擁護（成年後見制度など）、生活支援（緊急通報、配
食サービス）　など
◦�専門職（主任ケアマネジャー、社会福祉士、保健師、認知症地域支援推進員）等が対応いた
します。

竜王町地域包括支援センター

町ホームページにて高齢・介護に関する事業やサービスを掲載しています。
詳しくはこちらを覧ください。
https://www.town.ryuoh.shiga.jp/life/kourei_kaigo/kourei_kaigo.html

電話番号　0748-58-3704　　ＦＡＸ　0748-58-8019　
住　　所　竜王町大字小口4-1（竜王町役場 福祉課 福祉ステーション内）
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買い物（宅配・お弁当の配達）

◦創作ヴィレッジ　こるり村　竜王町山之上2376���TEL 0748-57-1171
昼食の配達　月～金曜日（祝日、お盆休み、年末年始除く）

◦生活協同組合コープしが　野洲市冨波甲972�����TEL 0120-709-502
夕食の配達　月～金曜日（祝日、お盆休み、年末年始除く）

◦ワタミの宅食　近江八幡市友定町367-1� ������TEL 0120-191-950
夕食の配達　月～日曜日（年末年始除く）

◦けんたくん
東京都千代田区神田須田町2-2-5　1階���������TEL 0120-234-534
５食以上から配達可能

◦デイサービスセンター樹
いつき

　竜王町小口541-4�����TEL 0748-26-6055
昼食、夕食の配達　月～日曜日（年始除く）

お弁当の配達

◦フレンドマート 竜王店　竜王町小口1664-1�����TEL 0748-58-5400
会員制。カタログから商品を選び、電話、FAXで注文し、自宅へ配達

◦ライフショップ　なかまつ　竜王町西川225-2����TEL 0748-58-0531
食品等について電話で注文し、自宅へ配達

◦生活協同組合コープしが　野洲市冨波甲972�����TEL 0120-709-502
会員制。カタログから商品を選び、電話、FAX、インターネットで事前に注文し、
週１回自宅へ配達

宅配（食料品・生活用品）

　見守りが必要なひとり暮らしの高齢者の方などに栄養バランスの良いお弁当をお届け
し、同時に安否確認を行います。
対　　象　�町内に住所のある、おおむね65歳以上の１人暮らし、または高齢者のみ世帯で見守りを必

要とする人、ご自身で買い物や調理などが困難な人
利 用 料　見守り費用：町が負担（※弁当代は個人負担）
委 託 先　株式会社　さくらの郷
　　　　　竜王町小口541-4（デイサービスセンター樹内）　TEL：0748-26-6055
利用方法　福祉課に申請をしてください。詳しくはホームページをご確認ください。
　　　　　�https://www.town.ryuoh.shiga.jp/life/kourei_kaigo/seikatsu_shien.html

配食サービス見守り事業ご活用ください
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そうじ・庭木の手入れ

◦竜王町シルバー人材センター
竜王町小口277-1� �����������������TEL 0748-58-8080

◦ダスキンライフケア蒲生野ステーション
東近江市小脇町345-1� ���������������TEL 0120-011-901

◦�生活協同組合コープしが　
　コープしが東地区ささえあいサポート・コーディネーター会
東近江市五個荘清水鼻町153-6� �����������TEL 0120-035-320

そうじ・家事の手伝い

◦竜王町シルバー人材センター　
竜王町小口277-1� �����������������TEL 0748-58-8080

◦�生活協同組合コープしが　
　コープしが東地区ささえあいサポート・コーディネーター会
東近江市五個荘清水鼻町153-6� �����������TEL 0120-035-320

庭木の手入れ

◦やまびこ福祉会　
竜王町鵜川476-1� �����������������TEL 0748-58-2583

資源ごみの回収（紙類、缶）

◦便利屋おおきに　
竜王町須恵1257-2����������������� TEL 090-3493-6061
外構、ご自宅のお掃除、水回り掃除、窓拭き等幅広くお仕事させていただきま
すので、一度ご相談ください。

便利屋
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生活のお手伝い

◦村田管工　竜王町林808���������������TEL 0748-57-0384
◦株式会社沢井建設　竜王町綾戸539番地� ������TEL 0748-57-0108
◦株式会社シマダ　竜王町小口246-3� ��������TEL 0748-58-1055
建設業（建築工事、土木工事、外構工事、リフォーム、水まわりの工事）

水のトラブル

◦竜王電化　竜王町川守583��������������TEL 0748-57-0832

電化製品に関すること

◦丸安商事　竜王町綾戸321��������������TEL 0748-57-0125
◦竹太商会竜王石油　竜王町山之上3290-2�������TEL 0748-57-0291
◦橋井石油　竜王町岡屋1159-1� �����������TEL 0748-58-0051

灯油の配達

◦ソノダ理容店　竜王町鏡1185������������TEL 0748-58-0287
ヘアーカット、出張サービス、送迎サービス

髪を切りたい

◦�生活協同組合コープしが　
　コープしが東地区ささえあいサポート・コーディネーター会
東近江市五個荘清水鼻町153-6� �����������TEL 0120-035-320
お気軽にご相談ください。

◦竜王町シルバー人材センター　����������TEL 0748-58-8080
竜王町シルバー人材センターでは、おおむね60歳以上の会員が自分の特技を
活かして活躍されています。そうじ・庭木の手入れ以外にも大工仕事、障子貼
り、包丁研ぎ、農作業の手伝いなどもされています。

その他ちょっとしたこと
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外出のお手伝い

◦介護タクシーありがとう　東近江市市子殿町1322�� TEL 090-8162-1904
◦きりはら　近江八幡市安養寺町816��������� TEL 090-4768-2578
◦CARE TAXI 和湖　日野町大字大窪908番地� ��� TEL 080-9475-2341
高齢者・障がい者の方の移動をサポートいたします。車イス対応の軽自動車をご利用い
ただけます。介護資格を取得した女性ドライバー・女性スタッフが対応いたします。
不定休　9：00～17：00　完全予約制（事前にお電話にてご予約ください）
※配車等の関係上、ご希望に添えない場合があります。

◦介護タクシー草津みらい
東近江市五個荘五位田596-4-202�����������TEL 0748-26-2563
� TEL 080-4026-9320
車イス・ストレッチャー対応

◦すおう介護タクシー　東近江市上平木町1552���� TEL 080-1409-3388
外出支援　不定休　24時間営業

◦ケアタクシーまーる　東近江市躰光寺町1495-5� ��TEL 0120-619-412
通院送迎　小旅行等（付添可）お買い物　ご家族・ご友人と観光やお出かけ　冠婚葬祭
への送迎（付添可）　不定休　6：00～20：00（緊急時24時間対応可）

介護タクシー

◦NPO法人外出支援ボランティア スマイル
竜王町小口276-1　竜王町公民館内� �������� TEL 080-6134-4010

福祉有償運送

◦近江タクシー　近江八幡市上田町84-3� �������TEL 0748-37-0106
◦滋賀第一交通　近江八幡市西生来町1558�������TEL 0120-377-535

タクシー

チョイソコりゅうおう（予約制乘合ワゴン）
事前予約により、町内移動ができる乗合サービスです。行きたい時間・場所と乗車する
停留所を予約いただくと他の利用者の予約状況とあわせて専用システムが経路を導き出
し、複数の方との乗合で目的地まで運行します。
運行範囲　町内全域および篠原駅　　　運行時間　8:30～ 18:00
予　　約　電 話：平日8:30〜 16:00　WEB：24時間
詳しくはホームページをご覧ください。https://www.town.ryuoh.shiga.jp/choisoco/gaiyou/gaiyou_start.html
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つどいの場
活動 電話・住所 活動内容例

ドラゴンカレッジ
（竜王町公民館教室・講座）

0748-58-1005
【講座形式】
自然探訪、まくらめ編み
クラフトバンド手芸、
大人のピアニカなど

※�自主文化活動グループも多数
あり

竜王町小口276-1

いつまでも元気クラブ
（生涯現役事業）

0748-58-1475
代表：竜王町社会福祉協議会 【趣味活動、学習会】

パッチワーク、健康麻雀、
日曜大工、健康体操、
音読講座、えんがわカフェ、
ミシン講座、ボランティア

鵜川ふれあいプラザ：竜王町鵜川513
弓削ふれあいプラザ：竜王町弓削464-3
鏡ふれあいプラザ：竜王町鏡587

ドラゴンスポーツセンター
スクール

（竜王町地域振興事業団事業）
0748-58-3173

スイミング、水中ウォーキング、
軽体操など

竜王町岡屋3282

いきいき趣味活動
（高齢者趣味活動）

0748-58-1475
代表：竜王町社会福祉協議会

書道、編み物手芸

鵜川ふれあいプラザ：竜王町鵜川513
弓削ふれあいプラザ：竜王町弓削464-3
鏡ふれあいプラザ：竜王町鏡587

老人クラブ
0748-47-7138
竜王町老人クラブ連合会 地域貢献（清掃活動など）

交流（スポーツ、定例会等）
学習会、会員同士の相互扶助
など
※地区によって異なります。

竜王町小口276-1
代表：竜王町老人クラブ連合会

（竜王町公民館内）

※実施時期によって講座の内容が変わることがあります。

身近な人と会話する、いきがいを持って活動することも
介護予防となりますので、ぜひ積極的にご参加ください。

7

つ
ど
い
の
場



医療機関

事業所名 電話・住所 診療科目 診療日 往診
訪問診療月 火 水 木 金 土 日 祝

弓削メディカル
クリニック

0748-57-1141
内科・小児科

午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ―
要相談

竜王町弓削1825 午後 ○ ○ ○ ― ○ ― ― ―

石塚内科
クリニック

0748-58-0025
内科・消化器内科

午前 ○ ○ ― ○ ○ ○ ― ―

竜王町小口1658-1 午後 ○ ○ ― ○ ○ ― ― ―

どらごん
クリニック

0748-58-2932
内科・小児科

午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ―

竜王町須恵814-93 午後 ○ ○ ○ ― ○ ― ― ―

あえんぼ
クリニック

0748-57-0610
内科・小児科

午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ―

竜王町山之上5572 午後 ○ ○ ○ ― ○ ― ― ―

かりもと整形
外科クリニック

0748-28-1100 整形外科、リハビ
リ、ペインクリ
ニック、リウマチ

午前 ○ ○ ○ ― ○ ○ ― ―
要相談

竜王町小口1658-1 午後 ○ ○ ○ ― ○ ― ― ―

診療所

事業所名 電話・住所 診療日 往診
訪問診療月 火 水 木 金 土 日 祝

金谷歯科医院 0748-57-8287 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ―
要相談

竜王町山之上4599 午後 ○ ○ ○ ― ○ ○ ― ―

加納歯科医院 0748-58-2567 午前 ○ ○ ○ ― ○ ○ ― ―

竜王町山面35-158 午後 ― ― ― ― ― ― ― ―

平田歯科医院 0748-57-0600 午前 ○ ○ ○ ― ○ ○ ― ―

竜王町山之3456 午後 ○ ○ ○ ― ○ ○ ― ―

コウ歯科
クリニック

0748-26-5588 午前 ○ ○ ○ ― ○ ○ ― ―
要相談

竜王町小口1664-1 午後 ○ ○ ○ ― ○ ○ ― ―

竜王町国保
診療所（歯科）

0748-57-1133 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ― ― ―
可

竜王町綾戸239-1 午後 ○ ○ ○ ― ○ ― ― ―

歯科医院

8

医
療
機
関



事業所名 電話・住所 診療科目 診療日
近江八幡休日急患
診療所

0748-33-9311 内科・小児科・外科
※土曜日は内科・小児科のみ

年末年始 月 火 水 木 金 土 日 祝
近江八幡市出町381 ○ － － － － － ○ ○ ○

休日急患診療所

事業所名 電話・住所 診療日 訪問薬剤指導
月 火 水 木 金 土 日 祝

ファースト薬局 0748-57-8100 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ―
可

竜王町弓削1825-2 午後 ○ ○ ○ ○ ○ ― ― ―

ユタカ薬局竜王 0748-58-5356 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ―
可

竜王町小口1664-1 午後 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ―

やまのうえ薬局 0748-26-8282 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ―

竜王町山之上5572 午後 ○ ○ ○ ― ○ ― ― ―

りゅうおう薬局 0748-43-2254 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ―
要相談

竜王町須恵814-98 午後 ○ ○ ○ ― ○ ― ― ―

薬局（調剤）

法人名 電話・住所

訪問看護ステーションゆげ 0748-57-0584
竜王町弓削1825

訪問看護ステーション
スイッチオン安土

0748-43-2338
近江八幡市安土町下豊浦5079-41

訪問看護
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介護サービス

◦弓削メディカルクリニック　竜王町弓削1825����TEL 0748-57-0584

訪問リハビリ

◦雨やどり　竜王町弓削1825� ������������TEL 0748-57-0601

通所リハビリ（デイケア）

◦デイサービスセンター樹
いつき

　竜王町小口541-4�����TEL 0748-26-6055
◦万葉の里（第２）　竜王町山之上6068� �������TEL 0748-57-2106
◦遊

ゆ う む

夢　竜王町山之上2557� �������������TEL 0748-57-0294
◦デイサービスりゅうおう　竜王町西川1457-5� ���TEL 0748-58-1107
◦栞

しおり

　竜王町山面35-199� ��������������TEL 0748-26-3957
◦花水木　竜王町弓削字車瀬23-1������������TEL 0748-43-1681
◦デイサービス桃の郷　竜王町山之上5152-5� ����TEL 0748-57-0890
◦スイッチオン竜王　竜王町小口1303-24�������TEL 0748-58-2820

通所介護（デイサービス）

◦弓削メディカルクリニック　竜王町弓削1825����TEL 0748-57-0584
◦万葉の里　竜王町山之上6068� �����������TEL 0748-57-2106
◦桃の郷　竜王町山之上5147-8� �����������TEL 0748-57-0890

訪問介護（ヘルパー）
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◦認知症対応型通所介護　木のおうち いっぷく家
竜王町林1346��������������������TEL 0748-57-1058

◦認知症対応型通所介護　デイハウス須恵の郷
竜王町須恵48-3�������������������TEL 0748-58-3513

◦認知症対応型共同生活介護（グループホーム）希望の家・綾戸
竜王町綾戸1041�������������������TEL 0748-57-0093

◦認知症対応型共同生活介護（グループホーム）わかすぎの丘・七里
竜王町七里545-1� �����������������TEL 0748-58-3428

◦認知症対応型共同生活介護（グループホーム）万葉の里
竜王町山之上6068������������������TEL 0748-57-2106

認知症対応型サービス

◦山かがみ
竜王町鏡587-2� ������������������TEL 0748-58-5066

小規模多機能型居宅介護

◦特別養護老人ホーム　万葉の里
竜王町山之上632� �����������������TEL 0748-57-2100

◦介護老人保健施設　ケアセンター蒲生野
東近江市桜川西町340� ���������������TEL 0748-55-5533

◦ケアハウス　万葉の里
竜王町山之上632� �����������������TEL 0748-57-2100

◦生活支援ハウス　万葉の里
竜王町山之上6068������������������TEL 0748-57-2106

◦サービス付き高齢者向け住宅　桃の郷
竜王町山之上5152-2�����������������TEL 0748-57-0890

入居施設
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◦万葉の里　竜王町山之上632�������������TEL 0748-57-2100
◦居宅りゅうおう　竜王町林1346�����������TEL 0748-57-2155
◦弓削メディカルクリニック　竜王町弓削1825����TEL 0748-57-0584
◦アクエリアス　竜王町小口1251-246� �������TEL 0748-43-2192
◦みわ　竜王町小口1139-95��������������TEL 0748-58-2597
◦介護支援センター遊

ゆ う む

夢　竜王町山面35-199� ����TEL 0748-26-2118
◦ケアプランセンター花水木
　竜王町弓削字車瀬23-1����������������TEL 070-1413-6439
◦ハートケア ケアプランセンター
　甲賀市水口町春日629-1� ��������������TEL 0748-64-4880
◦居宅はちまん　近江八幡市長田町1268番地������TEL 0748-34-7373
◦ケアプランスイッチオン近江　野洲市野洲964����TEL 077-518-0555

居宅介護支援（ケアマネジャー）

　介護中の人、介護経験がある人、将来の介護が心配な人、ご自身やご家族の認知症のことが心
配な人、「ふきのとうカフェ」で話をしてみませんか。専門の相談員もいます。介護や健康、生
活に関する様々なミニ講座も実施しています。お気軽にご参加ください。
内　　容　介護者同士の交流、ミニ講座、季節の外出など
時　　間　10:00～11:30　
場　　所　竜王町公民館２F研修室ほか
日　　程　原則第２火曜日、第４金曜日（変更の場合あり）
利用方法　申込不要、参加費無料、飲み物代100円　詳しくはホームページをご確認ください。

ふきのとうカフェ
～認知症の人とその家族・介護者、地域で支える人々…
� 介護に関わる全ての人の交流と憩いの場所～

　自宅での急病やケガなどの緊急時にボタン１つで相談や救急車を呼ぶことができます。また、
協力員を通して地域での見守り体制も整えることで、高齢者の人の安心安全を確保します。
対　　象　65歳以上で町内在住で、協力員体制を確保でき、機器の使用が可能な人
種　　類　固定型または携帯型（条件あり）
利 用 料　１人暮らしの方は固定型０円、それ以外は個人負担あり
委 託 先　大阪ガスセキュリティサービス株式会社
利用方法　福祉課に申請をしてください。詳しくはホームページをご確認ください。
　　　　　https://www.town.ryuoh.shiga.jp/life/kourei_kaigo/kinkyu_tsuhou_system.html

緊急通報システム事業ご活用ください
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相談機関

竜王町社会福祉協議会� ���������������TEL 0748-58-1475
法律、人権、生計に関わることなど生活上のあらゆる心配事の相談に応じます。
日時：毎月11日（10時～12時）　※休日、祝日の場合は翌日

◦日本司法支援センター 滋賀地方事務所（法テラス）
大津市浜大津1-2-22 5階�������������� TEL 050-3383-5455

◦リーガルサポート 滋賀県司法書士会
大津市末広町7-5�������������������TEL 077-525-1093

◦滋賀弁護士会 法律相談センター
大津市梅林1丁目3番3号� ��������������TEL 077-522-3238
相談予約受付時間：平日 9：00～12：00／13：00～16：00

法律に関する相談

心配ごと相談所

◦竜王町消費生活相談窓口（生活安全課内）
竜王町小口1672�������������������TEL 0748-58-3703
相談受付時間：月～木曜日 9：30～16：30

◦滋賀県消費生活センター
彦根市元町4-1��������������������TEL 0749-23-0999

消費者被害に関する相談

◦竜王町地域包括支援センター（福祉課内）
竜王町小口4-1��������������������TEL 0748-58-3704

高齢者虐待に関する相談

◦竜王町地域包括支援センター（福祉課内）
竜王町小口4-1��������������������TEL 0748-58-3704

認知症・介護保険制度に関する相談

ひとりで抱え込まずに相談するこ
とで次の展開に進むことがありま
す。お気軽にご相談ください。
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竜王町版 地域包括ケアシステム
「地域包括ケア」とは
高齢者等が住み慣れた地域で安心して尊厳あるその人らしい生活を継続するこ
とができるよう、介護保険制度によるサービスのみならず、その他のフォーマ
ルやインフォーマルの多様な社会資源を本人が活用できるようにするため、包
括的および継続的に支援することです。地域包括ケアには、高齢者等の地域生
活全体を支え続けるさまざまな資源と支援の包括性とともに、高齢者等の主体
性が不可欠だといえます。

居宅介護支援（ケアマネジャー）
・万葉の里
・居宅りゅうおう
・弓削メディカルクリニック
・アクエリアス
・みわ
・遊夢
・花水木� （町内事業所）

・自宅
・サービス付き高齢者向け
　住宅　桃の郷
・ケアハウス　万葉の里
・生活支援ハウス
　万葉の里

住まい

医療

介護予防

地域包括支援センターは、地域の高齢
者が抱える様々な問題などを発見・整
理し、医療機関、介護サービス事業者、
庁内、民生委員、地域住民や自治会な
どと連携して解決を目指す地域包括ケ
アのコーディネート役です。

竜王町地域包括支援センター

・弓削メディカルクリニック
・石塚内科クリニック
・あえんぼクリニック
・どらごんクリニック
・かりもと整形外科クリニック

診療所
・金谷歯科医院
・加納歯科医院
・平田歯科医院
・コウ歯科クリニック
・竜王町国保歯科診療所

歯科医院
・ファースト薬局
・ユタカ薬局竜王
・やまのうえ薬局
・りゅうおう薬局

薬局（調剤）

・緊急通報システム事業
・配食サービス見守り事業

生活支援

・�外出支援ボランティア
　スマイル
・チョイソコりゅうおう

移動支援

・�生涯現役事業（いつま
でも元気クラブ）
・コミュニティカフェ
・おたっしゃ教室
・サロン
・老人会　など

通いの場
生活支援
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「地域包括ケアシステム」とは
地域包括ケアを実現および推進するためには、地域包括ケアシステムが必要に
なります。地域包括ケアシステムは、「地域の実情に応じて、高齢者が可能な限り、
住み慣れた地域でその有する能力に応じ自立した日常生活を営むことができる
よう、医療、介護、介護予防、住まい及び自立した日常生活の支援が包括的に
確保される体制」をいいます。
★地域の特性に応じて、医療・介護・予防・住まい・生活支援の５つを柱として、高齢者の生
活を一体的、継続的に支えていきます。

介護

・認知症啓発
・ふきのとうカフェ
・�認知症等あんしんネッ
トワーク事業
・�認知症キャラバン・メ
イト
・認知症サポーター養成
・チームオレンジ

認知症施策

・�一般介護予防事業
　（65歳以上）
　･･･�フレイル予防、
　　  竜ウォーク　など

介護予防・日常生活支援
総合事業

・特別養護老人ホーム　万葉の里
・�介護老人保健施設　ケアセンター
蒲生野
・�認知症対応型共同生活介護（グ
ループホーム）希望の家・綾戸
・�認知症対応型共同生活介護（グ
ループホーム）わかすぎの丘・七
里
・�認知症対応型共同生活介護（グ
ループホーム）万葉の里

施設・居住系サービス

在宅系サービス
通所介護（デイサービス）
・樹（地域密着）
・万葉の里（第２）
・遊夢
・デイサービスりゅうおう
・栞
・花水木
・桃の郷
・スイッチオン竜王
・認知症対応型通所介護
　木のおうちいっぷく家
・認知症対応型通所介護
　須惠の郷

小規模多機能型居宅介護　
・山かがみ

訪問看護
・訪問看護ステーションゆげ

訪問介護（ホームヘルプ）
・弓削メディカルクリニック
・万葉の里
・桃の郷

通所リハビリ（デイケア）
・雨やどり

訪問リハビリ
・弓削メディカルクリニック

介護予防・日常生活支援総合事業
・介護予防・生活支援サービス事業
　（要支援１・２）
･･･通所介護（A6・A7）、訪問介護（A2）
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発行：竜王町地域包括支援センター
TEL 0748-58-3704
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