
プチどら★
にこにこプロジェクト

０歳からの生まれて初めてのボランティア活動（高齢者施設親子訪問）

こどもひろば「プチどら」キャラクター
「プチどらくん」「プチどらちゃん」

1



竜王町社会福祉協議会では、今、世代を超えてつながりあうことがとても大切なの
ではないかと考えています。
高齢者も子どもも障がいを持つ方たちも自然につながりあえる。そんな竜王町に
なったらどんなに素敵でしょう。
にこにこ★プロジェクトは、そんな思いから生まれました。

未就園児と親御さんが、毎月「わかすぎの丘」、「希望の家」の２つのグループ
ホームに出向き、高齢の方達と心をふるわせ互いに喜びを分かち合い、仲間ととも
に育ちあっています。

子育て世代の若い人達が、『命のこと』を深く感じ、自分達のこれからの人生や生
き方を考える機会としてだけではなく、親子で社会参加すること、人と共感するこ
と、助け合うこと、こうすればもっと良い交流ができると知恵を出しあうことなど、
たくさんの人と繋がって自らを成長させる。プチどら★にこにこプロジェクトはそ
んな活動をしています。

“みんなが幸せになる福祉のまちづくり”につながる大切なボランティア活動です。

プチどら★にこにこプロジェクトとは・・・

０歳からの生まれて初めてのボランティア活動（高齢者施設親子訪問）
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H26～ 地域福祉活動計画策定委員会で０歳からの生まれて初めての
ボランティア活動（高齢者施設親子訪問）について検討

H27.7～ 準備活動（こどもひろばでのアンケート実施、グループホームにボラン
ティア受け入れ依頼など）

H27.9 ＮＰＯ法人ママの働き方応援隊「赤ちゃん先生」を社協主催、万葉の里を
お借りして開催。

H27.10 お試し訪問（NPO法人りゅうおう「グループホーム希望の家」）
H27.11～『プチどら★にこにこプロジェクト』と名付け、活動を開始

社協『竜王町地域福祉活動計画（H26～H30）第３章』
「誰もが地域福祉の担い手として地域に関心を持ち、障害のある人や認
知症高齢者など、支援を必要とする人に対する理解を深めるとともに、
自分の課題として受け止め、積極的にできることに取り組めるよう、小
さい頃からお互いに尊重し、思いやりの気持ちを育む福祉教育やボラン
ティアなど地域福祉の担い手づくりを進めます。」
基本計画（1）福祉の心を育む学びの場づくり

「幼児と高齢者の交流事業など、赤ちゃんの時から親子で福祉活動に参
画する機会を設け多世代のふれあい活動を通じて他者理解を推進しま
す。」

プチどら★にこにこプロジェクトが誕生するまで
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ボランティア参加者数
★２７年度 延べ６１家族
訪問８回/認知症・高齢の方を理解するための学習会１回/ボランティア交流会１回

★２８年度 延べ１３６家族
訪問２３回/学習会＆交流会１回/ボランティア交流会1回/社会福祉大会参加

★２９年度 延べ９５家族（９月末現在）
訪問１２回/学習会１回/ボランティア交流会１回/リーダー会２回/紹介活動２回

9/26現在
２６名の親御さん（２名のお父さんを含む）と２8名の子ども達のプロジェクト

プチどら★にこにこプロジェクト活動の様子①
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プチどら★にこにこプロジェクト活動の様子②
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リーダーさん大活躍

プチどら★にこにこプロジェクト活動の様子③

リーダー会議・チラシづくり・参加呼びかけなど

認知症・高齢の方を理解するための学習会認知症・高齢の方を理解するための学習会 竜王町社会福祉大会で実践発表
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子どもたちは、とても不思議な力を持っています。子どもたちの持つ笑顔はおじ
いちゃんおばあちゃんたちをとても元気にしてくれます。
そして、おじいちゃん、おばあちゃんたちは、たくさんの知識や経験で子ども達
にたくさんのことを教えてくれ、広い心で包んでくださいます。
おとうさん、おかあさんたちも交流の中で多くの感動や自信を得ることができ
る・・・そんな素敵な取り組みです。

プチどら★にこにこプロジェクトの効果

未就園児をもつ親子の活動は、短期でとても旬な活動。
人生の最終章を迎えておられる方との一瞬の出逢いは、まさにタイミング。
生れ育った時代は違えども、今こうして同じ時を過ごしている私達。
命を繋いでいる…そんな気がしています。

ここでさまざまな経験をしたおとうさん・おかあさん・子どもたちが、
竜王町の地域福祉の担い手へとなってくれることでしょう。
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H29年 10月12日（木） わかすぎの丘
10月26日（木） 希望の家
11月 9日（木） わかすぎの丘
11月16日（月） 希望の家
12月 7日（木） わかすぎの丘
12月14日（木） 希望の家

プチどら★にこにこプロジェクト親子ボランティア活動日

（10月～12月）

時間はいずれも、10：00～11：00です。
グループホームわかすぎの丘・七里：滋賀県蒲生郡竜王町大字七里５４５番地１
グループホーム希望の家綾戸：滋賀県蒲生郡竜王町大字綾戸１０４１番地
取材については事前に、竜王町社会福祉協議会までご連絡ください。
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竜王町社会福祉協議会 担当：宮川
（滋賀県蒲生郡竜王町大字小口４番地１）
電話：０７４８－５８－１４７５


