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ロゴマークの使用については
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島
しまだ・よそまつ／西出

田 與三松 さん

ご家族が福祉関係の仕事をされていることから、何か地域貢献できることはないか
と考えておられた島田さん。当時、自治会の行事で年に数回しか使用されず、草
が生い茂っていた農村公園を子どもたちが伸び伸びと遊べる場所にできればと、
仲間と共にグラウンド整備を始められました。以降、現在まで丁寧な整備によ
り手入れが行き届いたグラウンドでは、サッカーや野球を楽しむ子どもたちと共
に、高齢者の皆さんがグラウンドゴルフに汗を流す姿が見られます。西出地区で

は、多くの区民がグランドゴルフクラブの会員となり、競技や参加者同士の
交流を通して地域住民の繋がりを深めています。これまで地域であまり

顔を見かけなかった人が、毎週のようにグラウンドゴルフに参加して地
域の人たちと触れ合う姿を見ると、「うれしい気持ちでいっぱいになりま
す」と、優しい眼差しで話されます。「きれいに整備するとみんなが喜ん
でくれるので、健康である限り活動を続けていきます」と今後の活動
に意欲を示される島田さんは、これからも地域の繋がりを育んでいか
れます。

山
やまもと・たかお／田中

本 孝雄 さん

児童の下校時の見守りを行うスクールガードの活動がなかった田中地区で、
平成23年度に自治会長を務められていた山本さんは、保護者の皆さんからの
要望を受け、スクールガード組織を立ち上げられました。組織設立から10年
が経ち、現在は老人会が中心となって16人の会員によって日々、児童の見守
り活動が行われています。子どもたちを学校の近くまで迎えに行くと、元気
いっぱい「ただいま！」とあいさつをしてくれるのがうれしくて、「一緒に歩い
ている間にいろんな話をしながら、笑顔をたくさんもらっています」と、にこ
やかに話されます。これまで児童たちから贈られた感謝のメッセージを読む
たびに、活動をしていて良かったという気持ちになるそうで、「これからも一
緒に活動をしてもらえる仲間を募りながら、子どもたちの安全確保のため、
がんばります」と力強く話される山本さんは、地域の皆さんと手を取り合いな
がら、見守りの輪を広げる活動を続けていかれます。

左）グラウンド整備に汗を流す島田さん　右）整備に欠かせない島田さんお手製のレーキ

Point
平成14年ごろから西出農村広場の整備を開
始され、長年グラウンドの美観維持に努める。
また、生涯スポーツであるグラウンドゴルフ
の会員勧誘や競技前のコート準備を継続され、
競技活動を支えることで高齢者の健康増進や
地域の活力向上に寄与される。

左）元気いっぱいの子どもたちと和やかに下校　右）子どもたちからのメッセージは活動の励みと山本さん

01

02

Point
平成23年度にスクールガード組織設立
に尽力。以来、小学生の下校時における
交通安全や犯罪予防のため、スクール
ガード活動を支えてこられた。活動を通
して地区内での挨拶励行、世代間交流、
地域の活性化にも寄与されている。

特 集
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左）美しく剪定されすっきりとした区内の道路　右）細かい作業にも余念がない村田さん

Point
平成27年から林区内で除草作業や樹木の枝
払いなどのボランティア活動に汗を流され
ている。特に、高齢者世帯など庭木の手入
れが難しい区民のために快く作業を引き受
けられ、地域の景観維持に尽力されている。

03𫝆
いまい・ひでお／七里

井 英夫 さん
月２回のグラウンドゴルフの競技前にはレーキでグラウンドを整備、雑草が生い

茂っていれば草刈り機で除草作業、排水路の詰まりがあればユンボで清掃作業
と、七里区内のあらゆる場所を気に掛け、率先して環境美化のため励まれてき
た𫝆井さん。「分からないことがあれば𫝆井さんに聞いてみよう」と、地域でも

みんなに頼りにされる大きな存在です。特にこれまで、「先人の手仕事で残して
くれた石部神社を大切に引き継いでいきたい」と、竜王八景の１つであり、

弓神事でも有名な石部神社の保全活動に尽力され、昨年は拝殿の新築工事
で使われなくなった石材を再利用して、自主的にこつこつと境内の排水
溝や石段、手洗い場などの改修作業をされました。「今後も少しずつ、

体と相談しながら活動を続けていきたい」と話される𫝆井さんです
が、まだまだ頼もしさを見せられます。区民に慕われ、頼りにさ

れる𫝆井さんの姿は、地域の景観に対する区民の意識を高め、
ふるさとを守る活動へとつながっていきます。

村
むらた・こういち／林

田 幸一 さん

退職後、偶然、地域の人に「背の高い松の剪定作業を助けてほしい」と声を掛けられ
たことを機に、林区内で除草作業や樹木の枝払いなどの活動を始められた村田さん。
後に大変喜んでもらえたことを知って、「第２の人生、人に喜んでもらえ
ることがしたい」と、知人に松の剪定技術を学びながら公民館前
や県道沿いの生垣の剪定をはじめ、農村公園周辺の樹木の枝払
いなど、地域の景観を守る活動を続けてこられました。特に高
齢者世帯の庭木の剪定を担われることについては、自治会から

「無くてならない存在」と感謝の念が絶えません。高所での作業
がきついと感じることがあっても、「きれいにしてくれて、うれ
しい」と聞こえれば、「またがんばらなくては」と力が湧き上がって
くるそう。今回の受賞に、「身に余る賞を頂けて光栄です。気力と
体力が続く限り、続けていきたいです」と、照れくさそうに喜びを話
されました。村田さんの地域を大切に思う心とみんなの笑顔を原動力
に、今後も美しいふるさとの景観が守られていきます。

左）美しい景観が保たれる石部神社　右）重労働もこつこつと地道に作業

Point
七里区のグラウンド整備、草刈り、排水路
の清掃活動に率先して取り組まれ、地域の
環境美化活動を継続されている。また、多
くの参拝者が訪れる石部神社において、自
主的に排水溝や石段の補修なども行われて
いる。

05

山
やまなか・みよこ／川上

中 美代子 さん
川上区で子どもたちの触れ合いの場「うさぎクラブ」の活動を引き継ぎ、また、健康
推進員活動を30年間続けてきたノウハウを生かしながら、多世代が交流できる行
事や健康づくり活動の準備・運営をされている山中さん。長年、子どもから高齢者
まで参加できるアットホームな場所づくりに努めてこられました。毎月、地域の皆
さんが楽しめるスポーツやゲームを役員と相談し、イベント前には区内を一軒ずつ
訪問して「楽しいので、ぜひ来てくださいね」とお誘いする「声掛け」を大切にされて
います。そのかいあって、毎回、集落センターは多くの人でにぎわい、子どもたち
の楽しそうな声や高齢者の笑い声が絶えません。コロナ禍以前はSNSを活用して区
民と地元出身者の交流も盛んに行われていたそうです。「みんなが帰ってきてくれる
と、さらに活気にあふれて楽しいですよ」と、生き生きとした笑顔で話されます。「今
後も、子どもと高齢者のつながりを大切にしていきたい」と、地域の皆さん一人一
人に寄り添った活動を続けていかれます。 左）みんなの笑顔が集まる活動で自身も生き生き！　右）「直接顔を見てのお誘いが一番大切」と山中さん

04
Point
乳幼児や小学生の楽し
み、触れ合いの場を設
けるとともに、高齢者
の健康づくりや交流の
場を積極的に準備・運
営され、地域に活気と
元気を与える原動力と
して活動されている。

45 Ryuoh  2022.7 2022.7  Ryuoh



↑
綾
戸

湖
南
市
↓

山之上コミュニティセンター

第
１
投
票
所

対象ー西出・東出

山之上山之上

↑ 岩井

山之上
コミュニティ
センター

西山公民館

第
２
投
票
所

対象ー西山・新村

山之上山之上

湖南市↓↓長池東

↑役場

西山
公民館

名神

鵜川ふれあいプラザ

第
７
投
票
所

対象ー七里・鵜川・橋本・須惠

郵便局

鵜川鵜川

←七里

←薬師

鵜川ふれあい
プラザ

林公民館

第
８
投
票
所

対象ー林・庄・信濃

公園

近江林南

林公民館

↑
近
江
八
幡
市

鏡集落センター

第
10
投
票
所

対象ー鏡・松陽台・山面・西横関

鏡口鏡口←大津市

鏡集落センター

国道8号

松が丘自治会館

第
12
投
票
所

対象ー松が丘

松が丘団地

←竜王インター
　チェンジ

小口→

松が丘自治会館西川
←

↑近江八幡市

↓橋本

弓削

弓削コミュニティ
センター

弓削コミュニティセンター

第
９
投
票
所

対象ー川上・弓削・西川
美松台コミュニティホール

第
11
投
票
所

対象ー美松台

美松台美松台

山面山面

↑鏡

美松台団地

美松台

美松台コミュニティ
ホール

岡屋構造改善センター

第
３
投
票
所

対象ー山中・さくら団地・岡屋

保育園

岡屋口岡屋口

岡屋構造
改善センター

山之上→

↑
小
口

惣
四
郎
川

綾戸農村
集落センター

綾戸農村集落センター

第
５
投
票
所

対象ー島・駕輿丁・綾戸・田中

役
場

銀
行

綾戸綾戸 川守→

↓山之上

希
望
が
丘

小口公民館

第
６
投
票
所

対象ー小口・薬師・希望が丘

小口小口薬
師
薬
師

役場→

松が丘

竜王インター
チェンジ

池

小口
公民館

国
道
４
７
７
号

川守産業文化センター

第
４
投
票
所

対象ー岩井・川守

銀行

綾戸綾戸
川守川守

川守産業
文化センター

↓山之上 ↓岩井

←
役
場

月曜日～土曜日
9：00～18：00（日・祝は休み）

問竜王町選挙管理委員会（総務課内） 58-3714

期日前投票・不在者投票期間

7/9土まで 8:30～20:00
竜王町役場 １階 町民室

投票日の当日に仕事や旅行などで投票に行けない人は、
前もって期日前投票・不在者投票ができます。
※�事前に「期日前投票宣誓書」に必要事項をご記入ください。

自分で投票することが困難な場合
代理投票と点字投票
投票の際、本人が投票所で係員に申し出てください。

郵便などによる投票（次の❶～❸に該当する人）
❶�身体障害者手帳または戦傷病者手帳をお持ちの人で、

その内容が一定の基準を満たしている人 
❷�介護保険法上の要介護者で、介護保険の被保険者証に

要介護状態区分が「要介護５」と記載されている人
❸�新型コロナウイルス感染症で宿泊・自宅療養をしてい

る人（特例郵便等投票）
※�郵送などによる投票については、事前に竜王町選挙管理委員

会へお問い合わせください。

投票 行こ！
投票日

7/  10日
7:00～20:00

2022 滋賀県知事選挙滋賀県知事選挙
参議院議員通常選挙参議院議員通常選挙

入場券をお忘れなく！

里親家庭の登録が増えることで子どもたちの生活の場所の選択肢が広がります
里親になってみませんか？

問健康推進課 子育て支援係（保健センター） 58-1006

さ まざまな事情により家庭で暮らすことのできない子どもたちは全国に約４万2000人います。今、 
こうした子どもたちを家族の一員として迎え入れ、成長を支える「里親」が求められています。

後期高齢者医療制度に加入している皆さんへ

令和４年度は保険証の切り替えが2回になります
問竜王町 住民課 医療年金係 58-3702 ／ 滋賀県後期高齢者医療広域連合 077-522-3013

令 和４年10月から、後期高齢者医療保険制度の改正により、一部の被保険者の
医療費の窓口負担割合が２割になります。これに伴い、令和４年度は保険証の

切り替えを８月と10月に２回行います。なお、現在お持ちの保険証（びわ色）は、８
月１日以降は使用できませんので、ご注意ください（有効期限をご確認ください）。
※８月以降に75歳の誕生日を迎える人には、誕生日までに被保険者証が郵送されます。

切り替え月 郵送時期 保険者証の色 有効期間

８月 ７月中 うぐいす色（薄緑色） 令和４年８月１日～９月30日

10月 ９月中 クリーム色（薄黄色） 令和４年10月１日～令和５年７月31日

⃝�令和３年中の所得を基に、９月ごろから10月以降の負担割合の判定が可能になります。
10月からの負担割合は、保険証に同封しているお知らせをご覧ください。

⃝住民税非課税世帯の人は、変わらず１割負担となります。

 里親になるまでのステップ
●❶ �相談・ガイダンス
	� 「フォスタリング機関こばと」で里親制度について質問や相談をした

後、「彦根子ども家庭相談センター」で制度の説明を受けます。
●❷ �研修・調査
	� 研修や実習を受けた後、家庭訪問で養育環境の調査を受けます。
●❸ �審査・登録
	� 審査会での審査を経て里親として認定されると、

滋賀県の里親名簿に登録されます。
●❹ �子どもとの出会い・里親委託
	� 名簿から児童相談所が子どもの意向や特性など

を考慮して委託先を選定します。

フォスタリング機関こばと（9:00～18:00）
077-525-0030
smile@kobatokai.or.jp

詳しくは
お問い合わせ

ください

養
育
里
親

養
育
里
親

さまざまな事情により保護者と一
緒に暮らすことができない子ども
を保護者に代わって養育します。
❶長期間（年単位）
❷�短期間（数日～数週間）
❸�ホームステイ里親（児童養護施

設に入所している子どもを学校
などの休業期間に預かる）

養
子
縁
組
里
親

養
子
縁
組
里
親

養子縁組（法的な親子関係を結ぶ
こと）を前提として、
家庭で暮らすこと
のできない子ども
を養育します。

さまざまな里親を求めています

窓口負担割合の見直しに関する問い合わせはコールセンターをご利用ください

0120-002-719
後期高齢者窓口負担割合コールセンター後期高齢者窓口負担割合コールセンター

簡易書留で
お届けします

※�

投
票
日
当
日
は
９
時
～
11
時
、
期
日
前
投
票
は
土
・
日
曜
日
が
混
み
合
う
予
測
で
す
。
な
る
べ
く

混
雑
を
避
け
て
投
票
い
た
だ
く
こ
と
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。
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こどもひろば・出張ひろば
⃝社会福祉協議会 58-1475
⃝健康推進課（保健センター） 58-1006

子育て相談・乳幼児健診・サロン
⃝健康推進課（保健センター） 58-1006

こども園体験・園開放
⃝竜王こども園 57-0009

コ
ラ
ム 子育て相談

⃝月～金曜日（平日）9：00～17：00
⃝妊娠中の人、就学前児童の養育者
育児の悩み事や困り事などを専門の相談員がお話をお
聞きします。

乳幼児健診
内 容 対 象 日 程 時間・場所 持ち物

４カ月児 令和４年３月生まれ
7/21㊍

・�13：00～14：30の 
間で個別に案内

・保健センター

・母子健康手帳
・質問票
・食生活質問票（10カ月児健診のみ）
・聴力検査票（３歳６カ月児健診のみ）
・バスタオル（診察時に使用）

10カ月児 令和３年９月生まれ

２歳６カ月児 令和元年12月
令和２年１月生まれ 7/5㊋

３歳６カ月児 平成31年１月・２月生まれ 8/2㊋
マタニティサロン 要予約

対 象 日 程 時間・場所 内 容
妊娠週数16週以降の妊
婦、パートナー、家族 7/29㊎ 9：30～11：30

保健センター
助産師からのお話（妊娠中や出産後の体や気持ちの変化・
生活上の注意、沐浴指導など）、赤ちゃんサロンとの交流

赤ちゃんサロン
対 象 日 程 時間・場所 内 容

１歳未満の赤ちゃんと
保護者など

7/15㊎
7/29㊎

9：30～11：30
保健センター

育児相談、授乳相談、栄養相談、離乳食展示（7/15㊎のみ）
健康づくりのお話コーナー

対象⃝０歳児～未就園児と保護者
日時⃝月～金曜日（平日）9：30～12：00／13：00～15：30

イベント 日 程 場 所 備 考

水に触れて遊ぼう 7/4㊊～ 保健センター
２階

お天気の良い日はテラス
で水遊びをします

おはなしサークル
トトロさんとの交流
要予約  社会福祉協議会まで

7/6㊌
10：30～
13：30～

鏡ふれあい
プラザ

七夕会を楽しみましょう
※ひろばはお休み

民生委員さんとの交流
要予約  社会福祉協議会まで

7/13㊌
９：30～
13：30～

鏡ふれあい
プラザ

コープしがのキッチンカー
見学、食べ物のお話
※ひろばはお休み

おはなしタイム
要予約  社会福祉協議会まで

7/14㊍
10：30～ 町立図書館 親子で絵本を読みます

※ひろばは開いています

対象⃝０歳児～未就園児と保護者
場所⃝弓削ふれあいプラザ

日 程 7/1㊎・８㊎・15㊎・29㊎
9：30～12：00／13：00～15：30

内 容 室内遊び・水遊び

対象⃝�２歳～５歳児 
（平成28年４月２日～令和２年４月１日生まれ）

日 程 7/26㊋ 9：30～11：00
内 容 次年度就園予定児の園体験

持ち物 上履き、水筒、タオル、帽子

対象⃝�０歳～５歳児 
（平成28年４月２日以降に生まれたお子さん）

日 程 7/5㊋ 9：30～11：00
内 容 こども園開放日

持ち物 上履き、水筒、タオル、帽子

 info. 新型コロナウイルス感染拡大防止のご協力をお願いします。

園行事予定園行事予定
はこちらはこちら

＃絵本のひろば
＃おひざでだっこ 

＃絵本のひろば #親子で絵本 
＃絵本で子育て

＃絵本のひろば #絵本で子
育て＃どの絵本が好き？

全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
寄
せ
ら
れ
る
未
成
年
者
か

ら
の
相
談
に
、オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
や
動
画
、ラ
イ
ブ
配
信
サ
ー

ビ
ス
、
ネ
ッ
ト
通
販
な
ど
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
関
す
る
ト
ラ

ブ
ル
が
多
く
み
ら
れ
、
近
年
は
、
10
歳
未
満
の
低
年
齢
層
に
も

広
が
っ
て
い
ま
す
。
相
談
事
例
に
は
、
親
の
知
ら
ぬ
間
に
こ
っ

そ
り
見
た
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
力
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
で
無

断
決
済
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
や
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ

レ
ッ
ト
に
残
っ
て
い
た
ク
レ
ジ
ッ
ト
情
報
な
ど
を
誤
っ
て
操
作

し
、契
約
さ
れ
て
い
た
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。い
ず
れ
の
事
例
も
後
日
、

高
額
な
請
求
が
あ
っ
て
初
め
て
気
が
付
く
も
の
で
、
幼
い
子
ど
も
が

無
自
覚
に
行
っ
て
い
た
と
し
て
も
、
簡
単
に
諦
め
ら
れ
る
よ
う
な
問

題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
も
し
も
、
未
成
年
者
が
保
護
者
の
承
諾
な
く

契
約
を
結
ん
だ
場
合
は
、
原
則
と
し
て
、
民
法
で
定
め
ら
れ
た「
未
成

年
者
取
消
権
」に
よ
っ
て
契
約
を
取
り
消
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
ず

は
、
契
約
の
取
り
消
し
を
事
業
者
に
申
し
出
ま
し
ょ
う
。
し
か
し
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
は
、
未
成
年
者
が
契
約
し
た
こ
と
を
証
明
す

る
こ
と
が
難
し
い
た
め
、
必
ず
取
り
消
せ
る
と
は
限
ら
な
い
こ
と
を

覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
こ
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
も
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
を
利
用
す
る
際
は
、
必
ず
大

人
が
付
き
添
い
ま
し
ょ
う
。

耳より消費生活耳より消費生活
Vol.23Vol.23

で
き
た
ぞ
！

家庭内でルールづくりを家庭内でルールづくりを
•�クレジットカードやキャリア決済
の暗証番号などの管理を徹底しま
しょう。
•�子どもがネット上のサービスを利
用する前に、保護者が一緒に契約
内容を確認しましょう。
•�通信回線や端末に設けられている
「ペアレンタルコントロール（※）」
などの機能を活用し、必要な範囲
で子どもの利用に制限をかけるこ
とも有効です。
※�子どもにとって好まし
くない内容のウェブサ
イトやコンテンツに対
し、利用や閲覧の制限
を設ける機能

健
康
推
進
員
の
地
区
活
動
を
ご
紹
介

＃血圧測定＃体力測定＃血管年齢測定＃ノル
ディックウォーキング教室＃塩分濃度測定
新村／推進員３名
自治会と協力して「新村区健康フェスティ
バル」を開催し、健康チェックなどを体験
してもらいながら、食事と運動のバラン
スなどについて啓発しました。特に、持
参してもらった各家庭のみそ汁の塩分濃
度測定では、毎日の食生活を見直すきっ
かけになり、家族の健康管理にも役立て
ていただけました。

 Kensui-shimura� 2021.11.20

＃減塩スプレー＃減塩生活＃低栄養予防＃いつ
までも生き生き健康に＃食べて生涯健康
駕輿丁／推進員３名
おたっしゃ教室におじゃまし、豆腐に減
塩スプレーを使ってしょう油をかける実
演で減塩啓発、高齢者の低栄養状態を予
防するため、「シニアカフェドリル＆メ
ニュー」・「シニアランチョンマット」を配布
しました。また、グリップチューブなど
を使った体操を実施し、今後も教室の機
会に続けてもらえるようお願いしました。

 Kensui-kayocho� 2022.2.9

うちのみそ汁
濃いかな？
薄いかな？

うさぎ家
ネット
ルール

高齢者の食事法など
簡単に作れるレシピ集

主食・副菜・主菜を
をそろえるのに役立つ

ランチョンマット

家族で防ごう！
子どもの

ネットトラブル 

＃お花の水やり

りゅうすく

子育てn　ナ ビavi
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写真に魅せられた会員の皆さんの活動発表 

写真クラブ竜王　第３回写真展

7/6水～29金� ❶展示コーナー
竜王町公民館の写真講座の受講生らが自主活動グルー
プとして、平成27年に立ち上げられた「写真クラブ竜
王」。撮る経験を重ねるごとにレベルアップしていく
会員の皆さんの、これまで撮り続けてきた写真をご覧
ください。

暑い日も楽しみたい 

ゴキゲンな夏にしよう！
7/31日まで� ❷暮らし特集コーナー
蒸し暑い日本の夏を「涼しく」そして「 快適」に乗り切る
ためのアイデアが詰まった本を集めて展示します。

絵本で親子のコミュニケーション 

第８回 
かんたん たのしい 親子絵本づくり教室
7/24日 14：00～� 視聴覚室
世界に一つしかない絵本（全８
ページ）を親子で作ってみませ
んか。夏休みの思い出づくり
にもどうぞ。

【対象・定員】図書館の貸出カー
ドをお持ちの４歳児以上の親子７組（先着順）

【講師】辻
つじ

 芽
めぐみ
丘美さん（中学校美術科講師）

【申込】図書館の開館時間中に受付

初心者でもできる染め物にチャレンジ！ 

自然教室 
「藍染めに挑戦しよう！」
8/6土 13：30～15：00� 竜王町公民館（和室）
シルクのハンカチやスカーフを、藍を使って染め上げ
ます。

【対象・定員】図書館の貸出カードをお持ちの４歳児以
上の人（20人・先着順）※小学３年生までは保護者同伴

【講師】かわせみグループ
【費用】300円～1000円程度
【申込】7/16㊏から図書館の開館時間中に受付

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

▪�休館日 
月・火・祝

●�整理休館日
　28日

SUMMER　DESSERT�SUMMER　DESSERT�
夏こそ食べたい極上デザート夏こそ食べたい極上デザート

ムラヨシマサユキ／著 
成美堂出版

暑い夏に、見た目も涼やか
なお菓子はいかがですか。
アイスクリームやケーキ、
ソフトドリンクなど、シン
プルな手順で食欲をそそる
色鮮やかなレシピが盛りだ
くさんです。

本の紹
介

本の特集

おはなし会
7/2土・9土・23土 11：00～
対象／３歳以上

おひざでだっこのおはなし会
7/7木・16土 11：00～
対象／３歳くらいまでの親子

放課後の居場所
ふらっとスペースY

ヨルカ
oruca?

7/27水
15:00から中学校の完全下校
時間まで
対象／主に中学生

託児サービス
7/8金・22金
10：30～12：30
対象／０～３歳児
時間／時間内１時間まで 

（予約不可）

24
　 31

今年もやります！ 
ファミリーでヨシ灯り作品作り

夏休み期間中に、家族単位でヨシ灯り
作品を作って、近江八幡市で開催され
るヨシ灯り展に出展しませんか。日程な
どの詳細は、７月中旬までに小学校を
通じて配付するチラシをご覧ください。

令和５年 二十歳のつどい実行委員募集 
自分たちの手でつくる成人式

「二十歳のつどい」の企画・運営に参加
して、一生に一度の式典を仲間と一緒
につくり上げてみませんか。

【対象】平成14年４月２日～平成15年４
月１日生まれの人

【募集人数】10人程度
【活動内容】令和５年１月８日㊐に挙行
を予定している「二十歳のつどい」の企
画・運営

【活動期間】８月～１月の夜間など
【申込】電話・ファックス・メールでご応
募ください。

趣味や技能が生かせる！ 
学校・園支援ボランティア募集

皆さんの知識や経験、特技を生かし、
学校園生活の支援や授業、実習の指導
補助などに、お力をお貸しいただけま
せんか。皆さんの力を子どもたちの未
来のために、学校・園を舞台にぜひ生か
してください。

【申込】公民館へご連絡ください。

青年学級の輝かしい歴史 
われら青年学級の軌跡

7/12火～31日� 展示ケース（１階）
竜王町青年団が発足した昭和31
年に、青年の学習の場として誕
生した「青年学級」。当初は一般
教養・生活・演劇・コーラスの４
コースで活動していました。そ
の後、昭和50年に開館した竜王
町公民館を拠点に活動を続け、
昭和60年には新たに人形劇コー
スが加わり、さらに活動が活発化しました。また、毎年開かれる滋賀県青
年大会に出場しては、たびたび優秀な成績を収め、全国大会では合唱や人
形劇などで最優秀賞を受賞するなど輝かしい歴史を残しています。今回の
展示では、長い歴史を持つ青年学級の軌跡を、公民館に残っている受賞盾
や写真、人形劇のセットとともに振り返ります。

出展希望者は準備スタート！ 
竜王アートギャラリーに出展しませんか？
令和４年度から「文化きらめきフェア」を「竜王アートギャラリー」に名称を
変えて開催します。出展者の募集案内は９月ごろにチラシを配付します。
出展を希望される人は、作品作りの準備をお願いします。

【展示期間】10/29㊏～11/30㊌
【舞台発表】11/12㊏ 10：00～16：00（予定）
※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、中止や縮小する可能性があります。

あなたの知識や技術を活かして体験教室を開きませんか？ 
「竜王アートギャラリー」体験教室の講師を募集します
竜王アートギャラリーで、さまざまな文化創作活動の体験教室を
開催する講師（個人・団体）を募集します。人に教えることが
好きな人、あなたの持つ知識や技術を生かしてみませんか。

【募集要件】 
⃝�子ども～大人を対象とした体験教室を開催 

できる個人・団体
⃝�受講者から200円～1000円程度の材料費を

集めて開催できる教室
【申込】開催したい教室の見本（写真可）を持参し、
公民館の窓口へお越しください。 

（月～土曜日 8：30～17：00受付／祝日除く）
※文化協会登録団体には、文化協会より別途開催意向調査を行います。

フラ
ワ

ー
ア

レ
ン

ジ
メ

ン
ト

ちぎり絵

おり紙

落ち着いて本を読む時間が持てるようになりました

入口

朗読
サービス室

1

2

おはなし室

※�各コーナーの番号はフ
ロアマップ内の番号に
対応しています。

公民館情報 図書館情報

ホーム
ページ

公民館の利用・貸館について

貸館　�ホール・会議室・和室・調
理室・談話室・工作室など

申込　�使用状況を事前に確認し、
公民館でお手続きください。

7 July 2022
竜王町公民館
58-1005　 58-1979　 小口276-1　 8:30～22:00／年中無休（12/29～1/3除く）
kouminkan@town.ryuoh.shiga.jp

竜王町立図書館
57-8080　 57-8081　 綾戸1021　 10:00～18:00（金曜日のみ20:00まで）

28

展示

お知らせ展示

地域学校協働本部／２階

地域の方々の経験や知識、特
技などの情報と学校・園の要
望をコーディネートします。

ふれあい相談発達支援センター／３階

学習や生活面における発達に関する相談

支援を行います。
58-3741　平日8:30～17:15

募集

お知らせ

Information
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うつくしい景観でおもてなし♥うつくしい景観でおもてなし♥

　　　　　　　メンバー募集！　　　　　　　メンバー募集！

７月 yogaテーマ７月 yogaテーマ

夏バテ予防・改善／頭痛解消夏バテ予防・改善／頭痛解消

夏の冷え、夏疲れに
効果的なアーサナで
心と体を整える

◆町民の皆さんのさまざまな活動をお知らせします。掲載の希望は未来創造課 58-3701まで

まちのホッとニュースまちのホッとニュース随時、町ホームページ
でまちの話題を公開し
ています。

りゅうおう
きらりんニュース
竜王町 検索

緑の少年団員が植樹介添え役に！
第72回全国植樹祭しが2022 in甲賀市鹿深夢の森
毎年春季に開催されている「全国植樹祭」が、６月５日、
甲賀市を主会場に開催され、天皇皇后両陛下による記
念植樹などが行われました。式典には県内外から関係
者など約3000人が招かれ、竜王町からは緑の少年団員
の２人が記念植樹の介添え役として出演。本番に向け
リハーサルを重ねてきた二人は、「成功してホッとした。
これからもっと緑を大切にしようと思います」と、経験
を通して緑を守り育てる気持ちが強くなったようです。 従業員との交流も楽しんだ観察会（敷地内ビオトープ）

身近な自然を見つめよう
親子トンボ観察会スペシャル
６月５日、積水樹脂株式会社（竜王町鏡）敷地内のビオトー
プでトンボの観察会が開かれ、親子６組17人が参加しまし
た。これは、身近な自然に親しんでもらおうと、古

こかぶ
株喜

きみお
実雄

さんを講師に同町立図書館が毎年開いているもの。今年は
同社を含む県内７つの企業が連携して取り組む「生物多様
性びわ湖ネットワーク※」の協力を得て実施された特別企
画。子どもたちは元気に飛び交うトンボを追い駆けたり、
スケッチしたりして自然との触れ合いを楽しみました。

リモートで臨席された天皇皇后両陛下がスギやヒノキをお手植え

「右、左、右、後方確認」と十分に安全確認してから走行する児童たち

簡単な運動能力などの体力測定で体力年齢を評価し、個別にアドバイス

チョイソコでお出掛けして健康に！
竜王M

マース
aaS協議会 わくわくお出かけ健康イベント

今春、本格運行を開始した「予約制乗合ワゴンチョイソ
コりゅうおう」の利用促進を目的に、５月20日、竜王
MaaS協議会※がイベントを開催しました。チョイソコ
は電話による事前予約で町内156カ所の停留所を移動で
きる会員制の乗合サービス。イベントでは、参加者が理
学療法士による健康講座や電動車いすを試乗し、自身の
健康と向き合う機会となりました。町は今後も町民の外
出機会の増加につながるイベントを企画していきます。

子どもの自転車事故をなくしたい
西小４～６年生・交通安全教室
５月26日、竜王西小学校の４年～６年生を対象に、安
全な自転車の乗り方を学ぶ「交通安全教室」が同小学校
の運動場で開かれました。児童たちは、模擬コースを
自転車で走りながら「一旦停止」を確実にすること、「車
が来るかもしれない」と危機予測をすることなど、安全
な走行方法や自転車の交通ルールについて学びました。
指導に当たった交通指導員は、児童たちに「今日学んだ
ことを守って自転車に乗ってね」と呼び掛けていました。

懐かしいあの歌、この歌をみんなで集っ
て歌い合い、心癒されるひとときを過ご
しませんか？〔とき〕7/16㊏（毎月第３土
曜日）13:30～15:00〔場所〕竜王町公民館
〔ゲスト〕パイナップルさん〔参加費〕１人
200円（飲み物ほか）〔問〕歌声喫茶ポッケ

ハワイアン音楽に合わせて踊ればあなたも
フラガール♪見学お待ちしています。〔問〕
ヴァアヒラ滋賀

クラス／場所：竜王町公民館
火曜 7/5・12・19 10：00～11：30
金曜 当面の間休止 ー
土曜 7/9・23 18：00～19：30

善光寺川の土手に芝桜を植栽しています。
皆さんも、竜王を花のあふれる景観でより
魅力あるまちにするため、サポーターと
なって活動してみませんか？〔活動日〕年
10日～15日程度（冬季以外）〔場所〕国道
477号沿いの善光寺川土手〔問〕善光寺川
花いっぱいの会

初心者OK！見学自由！
楽しく健康的なフラダンス

善光寺川を花いっぱいに！
活動サポーター大募集！！

声を出してストレス発散！
歌声喫茶で歌いましょ♪

春にはピンクの春にはピンクの
グラデーションがグラデーションが

美しい芝桜のじゅうたん美しい芝桜のじゅうたん
が広がりますが広がります

おしゃべりも
楽しみ！ 退職後の

仲間づくり
にも！

地元食材を活かした移動販売で、たくさ
んの人に笑顔を届けたい。余暇をワクワ
クする時間に活用しませんか？あなたと
のご縁とアイデアを待っています！〔活動
日〕月に２～３回〔活動場所〕西川〔対象〕高
校生以上〔問〕湖々くらぶ

発足10年の歩みを豊かな混声四部のハー
モニーでお届けします。〔とき〕7/16㊏ 
13:30~〔場所〕竜王町公民館 ホール〔プロ
グラム〕①懐かしのＪポップス②リコピン
によるリコーダーアンサンブル③心に響
く混声合唱〔入場料〕無料〔問〕混声合唱団
RYUO

町内自主活動グループとして立ち上げた
ばかりのサークルです。絵を描くのが好き
な人、初めての人、一緒にスケッチしませ
んか？まずは、お問い合わせください。〔活
動日〕木曜日の午後（毎月１～２回程度）
〔場所〕竜王町公民館ほか〔問〕竜王町公民
館 58-1005

年齢や体力を問わず、どなたでも安心して
楽しめます。呼吸とポーズ、瞑想でゆった
りと心身を整えます。見学・体験にお越し
ください。〔とき〕7/5㊋・12㊋・19㊋・26
㊋ 10:00～〔場所〕竜王町公民館〔費用〕
3500円／月※体験料1000円〔問〕竜王ヨ
ガグループ

お酒をやめたい、やめさせたい…、そんな思
いを抱えている人のための勉強会です。回
復のヒントを得て、一緒に乗り越えていき
ましょう。〔活動日〕7/5㊋13:00～15:00、 
7/19㊋ 19:00～21:00〔場所〕竜王町公民
館〔参加費〕無料〔問〕竜王町アルコール勉
強会

活動者募集！
移動販売で地元を活性化！

み
る
み
る
変
わ
る
！

ヨ
ガ
で
心
と
体
を
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う
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奏
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アルコール勉強会
一緒に乗り越えましょう！

竜王スケッチサークル
一緒に絵画しませんか？

おり紙アートは無限大！かぶとや鶴はもち
ろん、暮らしに色を添えるインテリアまで、
仲間と一緒に作ってみませんか？〔とき〕
木曜日（月２回／10:00～12:00）〔場所〕竜
王町公民館〔材料費〕１回100円～〔問〕竜王
おり紙サークル（竜王町公民館内・竜王町
文化協会事務局） 58-1005

会
員
募
集
！
作
っ
て
楽
し
む

竜
王
お
り
紙
サ
ー
ク
ル

竜王町公民館
交竜フロアで
作品展示中

断つ勇気はみんなと一緒に断つ勇気はみんなと一緒に

回復のヒントを得て
一緒に乗り越えて

いきましょう

水水彩彩画画

静静物画

ス
ケ
ッ
チ

風景景画画
えんぴつえんぴつ

自由な発想で自分らしく♪自由な発想で自分らしく♪

皆さまのご来場を皆さまのご来場を
心よりお待ちしています。心よりお待ちしています。

踊れば分かる踊れば分かる
フラダンスが楽しい理由フラダンスが楽しい理由

They are  dancing the hulaThey are  dancing the hula
毎月すてきなゲストをお迎えして開催♪毎月すてきなゲストをお迎えして開催♪

７月ゲスト７月ゲスト
パイナップルパイナップルささ

んん

７月ゲスト
パイナップルさ

ん

私たちが私たちが

参加してきました！
参加してきました！

※滋賀県・日本自動車販売協会連合会滋賀支部・竜王町で構成

※町内企業では、積水樹脂株式会社とダイハツ工業株式会社（山之上）が参画

みんなの掲示板
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介護に関わる全ての人の交流の場
ふきのとうカフェ

◆�日程…各回10：00～11：30
⃝�7/12㊋映画鑑賞 

／竜王町公民館 ２階 研修室
⃝�7/29㊎ミニ講座「ますます健康に生

きるために」 川上かね子さん（管理
栄養士）／あえんぼクリニック 多目
的室

◆参加費…100円（飲み物代）
問 �福祉課 地域包括支援係 

58-3704

自動車等燃料費
タクシー運賃助成券の交付

外出が困難な心身に障がいのある人を
対象に、自動車等燃料費またはタク
シー運賃の助成券を交付します。
◆�助成内容…１カ月当たり額面400円

の助成券２枚
◆対象…次の手帳の交付を受けている人
⃝身体障害者手帳１級～３級
⃝療育手帳Ａ１・Ａ２・Ｂ１
⃝精神障害者保健福祉手帳１級
◆要件…次の要件を全て満たす人
⃝�本人および配偶者（児童の場合は扶

養義務者全員）が町民税非課税であ
ること

⃝�助成対象者が在宅であること（入
院・入所している期間は対象外）

⃝�自動車等の燃料費に対する助成は、
障がい者本人が運転する場合または
運転者が生計同一者かつ自動車税の
減免を受けている場合に限る

◆�申込…各種障害者手帳、障がい者本
人の運転免許証または自動車税の減
免を証明する書類（自動車等燃料費
助成券の場合）、申請書（申請書は障
害福祉係内）を窓口へ提出

問 �自立支援課 障がい福祉係（庁舎１階） 
58-5323

国民健康保険加入者の皆さんへ
保険証が新しくなります

国 民 健 康 保
険 被 保 険 者
証（ 保 険 証 ）
を お 持 ち の
人に、新しい

保険証（むらさき色）を送付します。な
お、70歳～74歳の被保険者について
は、高齢受給者証　保険証を一体化し
た１枚の保険証を送付します。
※�新しい保険証は７月中に簡易書留郵

便でお届けします。
※�不在の場合は「書留等ご不在連絡票」

が投函されますので、お早めに郵便
局へお問い合わせください。

問 �住民課 医療年金係 
58-3702

募 第11回子ども英語スピーチ
大会の参加者募集

◆�開催日時…8/27㊏ 13：30～
◆�会場…竜王町公民館 １階 ホール
◆�部門
⃝�小学生の部（配布する例文、詩、物語

の一部など自由／低学年約１分・中
高学年約２分）

⃝�中学生の部（教科書本文、詩、物語の
一部など自由／約５分）

◆�応募方法…申込用紙を学校または教
育委員会事務局へ提出（申込用紙は
学校教育課・図書館・公民館の窓口
まで）

◆�その他…大会に向けて、夏休み期間
中に外国人講師などから英語の発音
やリズムを教わりながらスピーチ練
習を行います。希望者には練習用
CDを貸し出します。

◆応募期限 …7/8㊎まで
問 �竜王町教育委員会事務局（学校教育

課） 58-3719

募 「明るい選挙」を呼び掛ける
選挙推進啓発用の作品募集

ポスターの部
◆�資格…県内の小・中学校、中等教育

学校、高等学校、特別支援学校の児童
または生徒で、一人１点に限る

◆�規格…画用紙の四つ切り（542㎜×
382 ㎜）、八 つ 切 り（382 ㎜ ×271
㎜）、もしくはそれに準じる大きさ
で、描画材料は自由（紙や布など絵の
具材料だけに限らない）

◆�応募方法…作品添付用紙に、市町
名・学校名・学年・氏名（ふりがな）
を明記し、作品の裏面右下に貼り付
けて応募

※様式は町選挙管理委員会より配布
標語の部
◆�資格…県内在住者であれば、年齢を

問わず一人何点でも応募可能
◆�応募方法…はがきに標語・住所・氏

名（ふりがな）・年齢を明記し応募
四コマ漫画の部
◆�資格…県内在住者であれば年齢を問

わないが、出品は一人１点に限る
◆�規格…A4サイズ（297㎜×210㎜）

で、カラー・白黒は問わない
◆�応募方法…作品の裏面右下に、住

所・氏名（ふりがな）・年齢を明記し
応募

応募規定
◆�内容…明るい選挙を推し進めること

を表すもの
◆締切…9/9㊎まで
◆提出先…総務課（庁舎２階）
◆その他
⃝応募作品は原則、返却されません。
⃝�入賞作品の版権は主催者に属し、選

挙啓発に利用されます。
問 �竜王町選挙管理委員会（総務課内） 

〒 520-2592 竜王町小口３ 
58-3714

竜王町総合庁舎の
節電・省エネを実施します

8/12金・15月・16火 実施
竜王町では、節電・省エネルギーに向
けた取り組みとして、今夏も公共施設
の節電を実施しています。下記の期間
中は住民課の窓口をはじめ各課とも必
要最小限の職員で対応させていただき
ます。ご不便をお掛けしますが、ご理解
とご協力をお願いします。
節電・省エネの主な取り組み
❶適正な冷房運転
⃝�室温が28度以上の場合に運転（8：30

～17：00）
⃝�職員の服装の軽装化（ノーネクタ

イ・ノー上着）
❷照明のON・OFFの徹底
⃝�始業時刻の8：30までの消灯、昼休み

の12：00～13：00の消灯（来庁者が
ある場合などは除く）

⃝蛍光灯の間引きや窓側照明灯の消灯
⃝時間外勤務は必要最低限の照明のみ点灯
⃝�出張時、退庁時にはパソコンの電源

オフ
問 �総務課 総務係 

58-3700

平和への願い、献花でつなごう
第12回竜王町平和祈念式

戦争の体験を風化させることなく、世
界の恒久平和を祈念するため、平和祈
念式典を挙行します。なお、新型コロナ
ウイルス感染拡大防止のため、入場者
の人数を制限して開催します。同会場
で実施する展示については、自由にご
覧いただけますので、ぜひお立ち寄り
ください。
◆とき…7/30㊏ 9：30～（9：00～受付）
◆会場…竜王町公民館 １階 ホール
問 �総務課 総務係 

58-3700

危険!!水路やため池で
遊ばないでください！

ご家族や地域の皆さんへお願い
毎年、水路やため池に誤って転落し、死
亡する事故が後を絶ちません。特に農
作業が盛んになる４月から９月は水量
が多くなり非常に危険です。ため池に
転落すると大人でもはい上がることは
難しいため、不用意に水路やため池に
は近づかないでください。また、子ども
の事故を防止するためには家族だけで
なく、地域の皆さんが日ごろから注意
喚起することが大切です。これ以上痛
ましい事故を起こさせないためにも、
子どもたちには水路やため池で遊ばな
いよう、声掛けをお願いします。
問 �農業振興課 農村保全係 

58-3706

相 行政相談所

◆�とき…7/11㊊・8/12㊎ 
10：00～12：00

◆�場所…勤労福祉会館１階（研修室）
◆�相談内容…行政サービスに関する苦

情や意見、要望など
問 �総務課 行財政係 

58-3700

相
さまざまな心配ごとの相談
心配ごと相談所

◆�とき…7/1㊎・11㊊・21㊍・8/1㊊・
12㊎・22㊊ 
10：00～12：00

◆場所…勤労福祉会館１階（研修室）
◆�相談内容…借金、離婚、相続、近所ト

ラブルなど、さまざまな心配事・困
り事

問 �竜王町社会福祉協議会 
58-1475

新型コロナワクチン新型コロナワクチン
４回目接種について４回目接種について

新型コロナワクチンの３回目接種から５新型コロナワクチンの３回目接種から５
カ月を経た60歳以上の人、および基礎カ月を経た60歳以上の人、および基礎
疾患のある人などを対象に、追加（４回疾患のある人などを対象に、追加（４回
目）接種を実施します。目）接種を実施します。対象者には順次、対象者には順次、
接種券を送付します接種券を送付します。。お手元に届きまお手元に届きま
したらご確認ください。したらご確認ください。

予約方法などは予約方法などは
町ホームページで町ホームページで

竜王町ワクチン接種
コールセンター

58-532058-5320
平日 9：00～17：00

作品添付用紙など
はこちら（町HP） →

お知らせ
掲示板

広く町民の皆さんが参加・応募できる
「お知らせ」「イベント」「募集」などの情
報をお届けします。

掲載の希望は、お問い合わせください。
未来創造課 58-3701

募
竜王町老人クラブ連合会

個人会員を募集します

「竜王町老人クラブ連合会（町老ク連）」
では、高齢者の生きがいづくり、健康づ
くり、地域づくりをめざして、さまざま
な活動に取り組んでいます。
◆�要件…町内在住の65歳以上の人で、

次の①②のいずれかに該当する人
①�お住まいの自治会に老人クラブがな

なく、町老ク連に個人会員の加入を
希望する人

②�お住まいの自治会に老人クラブはあ
るが、町老ク連に加入していないた
め、個人会員の加入を希望する人

※�お住まいの自治会に町老ク連に加入
している老人クラブがある場合は、
自治会の老人クラブへの入会をお願
いします。

◆�事業内容…スポーツ大会、シルバー
カレッジ、清掃活動など

◆�会費…1000円／年
◆�申込…所定の申込用紙に必要事項
（住所・氏名・年齢・連絡先）を記入
し、年会費を添えて、お持ちくださ
い。申込用紙は町老ク連事務所にあ
ります。

問 �竜王町老人クラブ連合会事務所（町
公民館） 47-7138

   information

　役場の人事 人事異動職員（５月16日付）／ 課長級以上の正規職員のみ掲載（かっこ内は主たる前職）�

◉�主監級 
井口清幸 いぐち・きよゆき　産業建設主監 兼 農業振興課長(産業建設主監)

◉�課長級 
中西政也 なかにし・まさや　�農業委員会事務局長心得 兼 農業委員会係長（農業振興課課長補佐）

人
事

往
来
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防衛省
自衛隊採用試験

自衛官候補生（陸海空）
◆応募資格…18歳以上33歳未満の人
◆受付期間
⃝第４回…7/20㊌～8/22㊊
⃝第５回…9/13㊋～10/14㊎
⃝第６回…10/24㊊～11/18㊎
◆試験日…受付時にお知らせ
◆�処遇など…所要の教育を経て３カ月

後、２等陸・海・空士に任用。（１任
期：陸上１年９カ月、海空２年９カ月）

一般曹候補生（陸海空）
◆資格…18歳以上33歳未満の人
※�32歳の人は採用予定月の末日現在、

33歳に達していない人
◆受付期限…9/5㊊まで
◆�試験日…9/17㊏・18㊐（いずれか

１日）
◆�処遇など…入隊から２年９カ月経過

後、選考により３等陸・海・空曹
航空学生（海空）
◆資格
⃝�海上…18歳以上23歳未満の高等学

校卒業者（見込み含む）または高等専
門学校３年次修了者（見込み含む）

⃝�航空…18歳以上21歳未満の高等学
校卒業者（見込み含む）または高等専
門学校３年次修了者（見込み含む）

◆受付期限…９/8㊍まで
◆�試験日…９/19㊊㊗
◆�処遇など…入隊後６年で３等海・空尉
防衛大学校（一般）
◆�資格…18歳以上21歳未満の高等学

校卒業者（見込み含む）または高等専
門学校３年次修了者（見込み含む）

◆受付期限…10/26㊌まで
◆試験日…11/5㊏・11/6㊐
◆�処遇など…修学年限４年、卒業後約

１年で３等陸・海・空尉
問 �自衛隊近江八幡地域事務所 

0748-33-2103

認知症研修「認知症サポー
ター養成講座」

「認知症サポーター」とは、認知症に関
する正しい知識と理解を身に付け、認
知症の人や家族を温かく見守り、支え
る人のことです。講座修了後、サポー
ターの証「オレンジリング」をお渡しし
ます。
◆�とき…8/28㊐13：00〜14：30
◆�場所…竜王町公民館 ２階 研修室
◆申込…当日までにご連絡ください。
問 �福祉課 地域包括支援係 

58-3704

福祉医療費助成制度
受給券・助成券の更新手続き

有効期限が７月31日の福祉医療費受
給券・助成券などをお持ちの人で、引
き続き対象となる人は更新の手続きを
お願いします。なお、申請受付後の審査
において対象の確認ができた人のみ受
給券などの交付を行います。

対象者 受付期間

心身障がい者 7/15㊎～22㊎

母子家庭・
父子家庭など

7/25㊊～29㊎
65歳～74歳の

低所得者
◆�申請場所…住民課（庁舎１階）
◆�持ち物…通知書／加入している健康

保険証（コピー可）／現在お持ちの受
給券・助成券／その他指定書類（通
知書に記載）

※�令和４年１月１日以降の転入者は、
前住所地での総所得金額が記載され
た令和４年度の住民税所得・課税

（非課税）証明書が必要です。
問 �住民課 医療年金係 

58-3702

滋賀県シルバー人材センター連合会
シニア対象 無料 「講習会」

パソコン講習
文章やチラシ、グラフの作成、表計算な
どが学べます。
◆�条件…文字入力ができること
◆�とき…7/29㊎・8/1㊊・２㊋・５㊎・

10㊌／10：00〜15：00（全５日間）
◆�場所…シルバー連合会事務所（大津市）
◆締切…7/7㊍ ◆面談…7/13㊌
木造住宅簡易鑑定技能講習
木造住宅簡易鑑定士の資格取得をめざ
します。
◆�とき…8/3㊌ 9：15〜16：30
※午前講義・午後実技（バス移動）
◆�場所…米原市役所 市民交流エリア

ほか
◆締切…7/11㊊ ◆面談…7/15㊎
介護送迎運転者講習
介護送迎業務に従事するため必要な知
識を学び資格取得をめざします。
※身体介助演習あり
◆�条件…普通自動車運転免許が必要
◆�とき…8/23㊋・24㊌・25㊍ 

10：00〜16：00
◆�場所…プエルタ大津会議室
◆締切…8/2㊋ ◆面談…8/9㊋ 
ガーデニング体験講習
寄せ植え体験しながら園芸の基礎知識
を学びます。
◆�とき…8/30㊋ 10：30〜15：30
◆�場所…草津商工会議所会議室（キラ

リエ草津１階）
◆締切…8/8㊊ ◆面談…8/18㊍ 
対象・受講料・申込方法
◆�対象…令和４年度内に満60歳以上

の県内在住者 
◆申込…申込書を郵送またはFAXで
※申込書は町シルバー人材センター内
問 �公益社団法人 滋賀県シルバー人材

センター連合会 077-525-4128 
077-527-9490

募 国スポ・障スポカレンダー
イラストコンクール作品を募集

2025年（令和７年）に滋賀県で開催す
る「第79回国民スポーツ大会」と「第24
回全国障害者スポーツ大会」のカレン
ダーに使用するイラストを募集します。
◆�募集内容…カレンダーの図案に使用

する「スポーツ」をテーマにしたイラスト
◆�資格…県内に在住または通学してい

る小学生～高校生
◆�規格…A4～ A3の用紙に描写
◆�締切…9/30㊎まで
◆�賞…表彰（各部門の入賞者に賞状・

図書カード進呈）、参加賞（両大会の
広報グッズ）

◆�応募方法…作品裏面の右下部に応募
票を貼り付けて、郵送または持参

問 �第79回国民スポーツ大会・第24回
全国障害者スポーツ大会 滋賀県開
催準備委員会事務局 
〒 520-0807 大津市松本1-2-1 

077-528-3338

募 滋賀県レイカディア大学
第44期　学生募集

高齢者の社会参加に必要な知識と技術
を身に付け、地域の担い手となる学生
を募集しています。シニアの皆さん、仲
間を作って健康寿命を延ばしましょう。
◆�対象…県内に居住し、令和４年10月

１日現在において60歳以上の人
◆�学科…園芸、健康づくり（草津・彦根

校）、陶芸、びわこ環境、地域文化（草
津校）、北近江文化（彦根校）

※�令和４年10月から草津校と彦根校
（米原校移転）で開校します。

◆�修業年限…2022年10月～2024年９月
◆�応募方法 …願書をダウンロードし、

必要事項を記入して郵送。
◆�応募期限 …7/29㊎まで
問 �社会福祉法人 滋賀県社会福祉協議

会 レイカディア振興グループ 
〒 525-0072 

草津市笠山7-8-138 
　滋賀県立長寿社会福祉センター内 

077-567-3901

竜王町家庭教育支援事業主催
ひだまりサロン

子育て家庭の親が気軽に集い、出会っ
てつながり合うサロンです。いろんな
ことを一緒にお話ししてみませんか。

（お子さん連れOK。出入り自由）
◆�対象…町内在住の保護者（在宅児～

中学生ぐらいまで）
◆�とき…7/6㊌・13㊌ 9：30～11：30
◆�場所…ひだまり学舎（林358）
問 �竜王町教育委員会事務局（学校教育

課） 58-3719

迷宮大学と
消えたひこにゃん３

集まれ！
未来で輝くクリエイター +系女子in滋賀
女子中高生などを対象に、理系への興
味や関心を持っていただく機会とし
て、「理系的思考体験」参加型謎解きイ
ベントを開催します。
◆�とき…8/19㊎ ①9：00～12：30 ②

13：00～16：30(①②は同一の内容）
◆�場所…滋賀県立大学 キャンパス内
（彦根市八坂町2500）

◆�対象…県内の女子中高生、保護者、教員
◆�定員…各60人（先着順）
◆�参加費…無料
◆�内容…大学キャンパス内に散りばめ

られた数々の謎を解き明かし、ゴー
ルをめざします。当日は、ひこにゃん
も登場予定です。また、参加者同士の
交流もあります。

◆�申込…ホームページ内の申込フォー
ムからお申し込みください。

◆�締切…8/16㊋まで
問 �滋賀県立大学 

0749-28-8351

Population� 竜王町の人口

全　体 11663人 （−13）
男 6072人 （ − 1）
女 5591人 （−12）

世帯数 4510世帯 （＋14）
令和４年５月末現在 ／（ ）内は前月比

転　入 35人 （100）
転　出 44人 （46）
出　生 7人 （ 3 ）
死　亡 9人 （16）
令和４年５月中の届け出 ／（ ）内は前月数

住民の皆さんの目に触れる機会の多い

「広報りゅうおう」に
広告を掲載しませんか？

掲載料■①年間通して（連続した１年分の号）の掲載は10万円、② ①を
下回る回数の掲載は１回につき１万5000円  申込■「竜王町有料広告掲
載の取扱いに関する要綱」をご確認の上、掲載希望月の２カ月前までに
お申し込みください。問い合わせ■未来創造課 人権広報係 58-3701

お店などのPRにぜひご活用ください

Tax� 税と料金

納期限　7月29日㊎
▶水道料金
▶下水道使用料

納期限　８月１日㊊
▶固定資産税
▶国民健康保険税
▶後期高齢者医療保険料
▶介護保険料
▶保育所保育料
▶こども園保育料
▶通学自動車使用料
▶学校給食費

募集案内（PDF）
↑
↑
↑
↑
↑

願書
ダウンロード

↑
↑
↑
↑
↑

申込はこちら↑↑↑↑↑

キ
ャッ

フィー チャッフィ
ー

詳細はこちら➡詳細はこちら➡

サポーターの証
「オレンジリング」

   information
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１歳のバースデー１歳のバースデー

プレゼント企画に参加してお店や
事業所をPRしよう！

８月生まれの１歳大募集‼ 締切日 7/８金
❶お子さんの名前（ふりがな）／誕生日 ❷保護者名／
住所と自治会名／電話番号をお知らせください。

メールの返信がな
い場合は、未来創
造課（ 58-3701）
へご連絡ください。

　プレゼント提供
＊アインズ株式会社
＊鏡･℡58-8101 
＊印刷･出版･ホームページ制作など

投稿者全員 投稿者全員 
プレゼントプレゼント

耐久性アップ！1
交通事故の防止に！2
目印に！3

熱中症は、毎年７月から８月に多く発生し
ています。特に、子ども、高齢者、体調不
良の人はご注意ください。また、マスクの
着用により、熱中症のリスクが高まるため、
屋外や他者と接触しない場合などにおいて
は、マスクを外すことが奨励されています。

予防ポイント
1 エアコンなどで暑さを避ける工夫を
2 喉が渇いていなくてもこまめに水分補給
3 換気中はエアコンの温度設定を調整
4 日ごろから体力づくりと体調管理を

熱中症の危険性が極めて高くなると予想さ熱中症の危険性が極めて高くなると予想さ
れる場合に「熱中症警戒アラート」が発表される場合に「熱中症警戒アラート」が発表さ
れます。発表されている日には、普段以上れます。発表されている日には、普段以上
に熱中症予防行動を積極的に取りましょに熱中症予防行動を積極的に取りましょ
う。また、警報アラート発表時には「しるう。また、警報アラート発表時には「しる
みる竜王」でもお知らせします。みる竜王」でもお知らせします。

ご活用ご活用
ください！ください！

登録はこちら➡登録はこちら➡
しるみる竜王しるみる竜王

熱中症警戒アラート熱中症警戒アラート
町公式アプリ町公式アプリしるみる竜王しるみる竜王

久
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葉 ちゃん
小 口

神
じんぼ

保 ひかり ちゃん
さくら団地

山
やまぞえ

添 陽
ひなた

大 ちゃん
薬 師

ホタテと生ハムの果実ソース添えホタテと生ハムの果実ソース添え果実ソースで果実ソースで

さっぱりさわやかに
さっぱりさわやかに

竜ノコバコのレシピ満載！
「おいしい竜王レシピBOOK」

※今月のレシピは６ページ

作り方
❶�ホタテは縦半分に切り、重ねて生ハム

で巻く。いよかん３房の薄皮をむき、
大きければ半分に切る。残ったいよか
んは果汁を絞っておく。

❷�飲む酢と果汁にサラダ油を混ぜながら
加え、塩・こしょうで味を整える。

❸�皿に盛り付け、ソースをハムの周りにか
けてスプラウトを飾る。

材料（２人分）
生ホタテ�������������������������������������������������６個
生ハム�����������������������������������������������������６枚
いよかん（柑橘類ならOK）��������������������１個
飲む酢 ももの恋����������������������������大さじ２
サラダ油�����������������������������������������大さじ４
塩��������������������������������������������������小さじ1/4
こしょう�������������������������������������������������少々
スプラウト���������������������������������������������適量飲

む
酢 

も
も
の
恋

「竜ノコバコ」シリーズ／道の駅アグリパーク竜王・竜王かがみの里で発売中！／950円（200ml）

使
っ
た
の
は

使
っ
た
の
は

コ
レ
！

コ
レ
！

谷
たにむら

村　颯
そう

 ちゃん
松が丘

井
いかり

狩 友
ゆり

里 ちゃん
松が丘

シール
プラス

iPhoneAndroid

●用紙：責任ある木質資源や再生資源
　を使用したFSC®認証用紙
●インキ：環境配慮型インキ
　（植物油インキ or ノンVOCインキ）
●印刷：有害な廃液を排出しない
　水なし印刷

2022年７月1日（毎月1日）発行／竜王町役場 未来創造課 編集
各世帯にポスティングでお届けしています。２日経っても届かない場合はご連絡ください。
〒 520-2592 滋賀県蒲生郡竜王町大字小口3 0748-58-3701 0748-58-1388
HP http://www.town.ryuoh.shiga.jp info@town.ryuoh.shiga.jp 18




