
地震がきたら
どうするの？ ？

？

頭を
守っ
て…

そなえあ
れば、

憂いなし
！

竜王っ子
も

防災訓練
実施中！

サッ
サッ

「もしも」のときに
備えよう

をつなぐ
まんまるダンゴムシ！

ぼうさい

机の下に
即避難！

地震
発生！
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防 災 特 集
９月１日は防災の日 “じぶんのまち”“じぶんのまち”のの災害災害を知っていますか？を知っていますか？

温 故 知 新竜王町の災害を知ろう。
令和６年１月１日には「能登半島地震」により、甚大な被害が発生しました。
竜王町でも、「平成29年台風第21号」により、弓削地域一帯が浸水するなど大きな被害を受けています。
災害はいつ、どこで発生するかわかりません。
自分たちの生命（いのち）を守るためにも、竜王町の災害（過去・未来）を知って、災害に備えましょう！

P A S T
過 去 竜王町の 水害水害

昭和19年　祖父川氾濫（小口） 昭和34年　伊勢湾台風（弓削）

平成25年　台風第18号 平成29年　台風第21号

祖父川の堤防が決壊し、住宅２棟が流出。 台風による大雨で日野川の支川が氾濫し、弓削地域が広く冠水。

台風による大雨で日野川の堤防が決壊寸前に。 台風による大雨で日野川の支川（新川）の堤防が決壊し、弓削地域が冠水。

堤防決壊寸前堤防決壊寸前

Check!Check!

町公式アプリ「しるみる竜王」
いますぐダウンロード！竜王町の防災情報はアプリでチェック！

▲Android ▲iPhone

F U T U R E
未 来

竜王町の 震災震災

竜王町で起こるかもしれない 災害災害

災害への備え 避難場所・経路の確認、非常持出袋の準備、情報の収集etc.

1819年　文政の地震

内陸型地震（琵琶湖西岸断層帯）

1995年　阪神・淡路大震災

水害（日野川）

1854年　伊賀上野地震

南海トラフ地震

2024年　能登半島地震

近江、伊勢、美濃を中心に大きく揺れたマグニチュード7.3の地震。
近江八幡で死者５人、家屋全壊82棟、半壊160棟の被害があった。

琵琶湖西岸断層帯に起因して発生が予想されている地震。
竜王町における予想最大震度は震度６強。
発生確率は今後100年間で４～10％。

明石海峡を震源として発生したマグニチュード7.3の兵庫県南部地
震。神戸市などで震度７を記録した。竜王町においては震度４～５
程度の揺れであったと推測される。（当時、竜王町には震度計未設置）

竜王町は、日野川を中心に大雨や台風による水害のリス
クが高く、200年に１回の大雨を想定した浸水ハザード
マップを作成しています。町HPにもハザードマップは公
開されているので、必ずチェックしてください。

三重県伊賀市北部の木津川断層帯で発生したマグニチュード7.3の
直下型地震。滋賀県南部、三重県北西部、奈良県北部で震度６の揺
れがあった。

駿河湾から日向灘沖にかけてプレート境界を震源域とし
て概ね100年～150年間隔で繰り返し発生してきた大規模地震。
竜王町における予想最大震度は震度６強。
発生確率は今後30年以内で70％～80％。

本年１月１日に能登半島を中心に発生したマグニチュード7.6の地
震。輪島市などで震度７を記録した。竜王町においては震度４を観
測した。

竜王町では過去100年程度
地震による被害が発生していない！

それって…そろそろ
大きな地震が起こるかもしれない
ってこと。

震度
６強

予想最大震度

震度
６強

予想最大震度

いつかくる災害に備えて……
ひとりひとりができることを理解し、
家族や身近な人とも確認しておきましょう。

詳細はこちら

能 登 半 島 地 震
竜王町職員　災害派遣　報告
１月１日に発生した令和６年能登半島地震の被災地支援として、延べ22人の竜王町職員が
主に石川県能登町において災害派遣活動を行いました。

①派遣業務内容
　⃝住家被害認定調査（１次、２次）　⃝応急給水活動　⃝下水管渠被害調査　⃝避難所運営支援
　⃝住家公費解体受付　⃝保健師チーム派遣（避難所運営補助）　　　　　　　　　　全６業務

②派遣人数　延べ22人

③派遣期間　１月19日から７月12日の期間　おおよそ１週間単位で12回派遣

④派 遣 先　石川県　能登町、輪島市、金沢市、穴水町、能美市

派遣職員コメント

災害派遣を通して、被災地の被害や、住民の皆さん・自治体職員さんの
声を直接見聞きすることができました。被災地では本当に大変な中、復
興に向けて取り組まれており、災害の恐ろしさを痛感するとともに、防
災の重要性を改めて実感しました。被災地での活動の経験を活かして、
竜王町の防災の取り組みをより一層推進していきたいと思います。

P A S T
過 去
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立場が近い人が集まっているところに参加してみる

相談先を把握しておく

自分の興味関心のあることで人とつながる

竜王町役場では広く相談を受けています

普 段 困ったとき

●元気で自立している
●人づきあいもあまり必要ない

●自分だけでは解決できない
●頼れる人がいない

孤高
ここう

社会的孤立

悪循環による
深刻化

病気、介護、
転職、引越し、被災、
人との離別など

問 福祉課（地域包括支援センター） 58-3704

ぼ
ち
ぼ
ち
つ
な
が
っ
て

ぼ
ち
ぼ
ち
つ
な
が
っ
て

��

一
人
ぼ
っ
ち
に
な
ら
な
い

一
人
ぼ
っ
ち
に
な
ら
な
い
ま
ち
ま
ち
へへ

　
近
年
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

通
じ
て
、
た
く
さ
ん
の
人
と
出

会
え
る
便
利
な
時
代
に
な
り
ま

し
た
。
し
か
し
一
方
で
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
普
及
に
加
え
、

単
身
世
帯
の
増
加
や
働
き
方
の

多
様
化
な
ど
に
よ
り
、
家
族
や

地
域
社
会
、
会
社
な
ど
に
お
け

る
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
希

薄
化
し
、
周
囲
に
相
談
す
る
人

や
支
え
て
く
れ
る
人
が
お
ら

ず
〟社
会
的
孤
立
〝の
状
態
に

陥
っ
て
い
る
人
が
増
え
て
き
て

い
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
流
行
時
に
は
、
日
常
生
活

に
お
い
て
人
と
対
面
で
接
触
す

る
こ
と
が
制
限
さ
れ
ま
し
た
。

普
段
は
元
気
で
人
の
お
世
話
に

な
っ
て
い
な
い
人
で
も
、
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
時
に

は
、
不
安
や
不
便
さ
を
感
じ
ら

れ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
他
に
も
、
コ
ロ
ナ
禍
の
時
期

に
大
学
に
入
学
し
た
学
生
の
中

に
は
、
友
達
を
つ
く
る
機
会
が

減
り
、
孤
独
の
辛
さ
を
感
じ
て

い
る
人
が
い
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
に
、
社
会
的
孤
立
は
、
老
若

男
女
問
わ
ず
誰
も
が
人
生
の
中

で
陥
る
可
能
性
の
あ
る
〟現
代

病
〝で
す
。

　
今
後
、
人
口
減
少
・
少
子
高

齢
社
会
の
進
行
や
南
海
ト
ラ
フ

巨
大
地
震
を
は
じ
め
と
し
た
大

規
模
災
害
な
ど
、
一
人
だ
け
で

は
う
ま
く
対
応
で
き
な
い
こ

と
が
起
こ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ

ま
す
。

　
今
は
一
人
で
自
立
し
た
生
活

を
送
っ
て
い
る
人
で
も
、
悩
み

や
困
り
ご
と
を
抱
え
た
時
や
、

自
分
自
身
だ
け
で
は
解
決
で
き

な
い
こ
と
が
起
こ
っ
た
と
き

に
、
ぼ
ち
ぼ
ち
で
も
人
と
つ
な

が
っ
て
い
る
こ
と
が
支
え
と
な

る
こ
と
を
、
実
感
す
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　回覧板や道端で出会った時の何気ない会話が実は大切です。まずは顔を合わせるところからはじめてみませんか。
　竜王町は１万1000人ほどの小さな自治体です。都会より顔の見える関係をつ
くりやすいところがあります。ただそうであっても、人づきあいや本音を出すの
が苦手な人もいます。あいさつなどできるところから、ぼちぼちとつながってい
きましょう。

社会的孤立は喫煙・肥満・運動不足といった生活習
慣よりも健康上のリスクが高いと言われています。

３～４割の若者は、孤独を感じない時と比べて、
孤独を感じる時は、外出、育児、家事、学業、仕
事の意欲が減退するという調査結果があります。

個人でできること

地域でできること

特 集
孤独・社会的孤立／人と人との希薄化が与える影響

今から取り組めること

※内閣府 孤独・孤立対策推進室資料より

主に３歳未満のお子
さんとその家族が集
うこどもひろば
▶︎ 関連記事 14ページ

竜王町内のこども食堂

えんがわカフェでお喋り
やゲームを楽しみます。

充実した豊かな人生を送
るため、学習しませんか。

詳細は
こちら

詳細は
こちら

詳細は
こちら

詳細は
こちら

詳細は
こちら

■ こどもひろば

子育て中の人が気軽に集い、出
会ってつながり合うサロン
▶︎ 関連記事 19ページ

■ 親子そだてサロンt
と も に

omoni

介護に関わる全ての人
の交流の場
▶︎関連記事 18ページ 詳細は

こちら

■ ふきのとうカフェ

参加者の皆さんが交流されている様子を
紹介しています。
⬅ ６ページをご覧ください。

■  男たちだけのしゃべり場 竜王男たちのKAIGO

■ こども食堂 ■ドラゴンカレッジ（公民館教室）

■ドラゴンスポーツクラブ

■ いつまでも元気クラブ

■ 内閣府 孤独・孤立対策推進室 チャットボット

詳細はこちら

約150の支援制度や窓口の中から、あなたの
状況にあった支援・相談窓口を探せます。

■ 住民福祉部門全体で対応します

福祉課 58-3704 詳細はこちら

■ その他の窓口
⃝ 心配ごと相談所 
（月１回）

　 ▶︎関連記事 17ページ

⃝ 地域の民生委員 
さんへご相談 
ください。
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⃝うつやこころの健康のこと
相談先 相談時間 連絡先

竜王町自立支援課（障がい福祉係） 平日　8：30～17：15 58-5323
東近江保健所 平日　8：30～17：15 0748-22-1300

こころのサポートしが 毎日　16：00～21：00
LINE相談
LINE友だち
登録はこちら→

こころの電話相談 毎日　10：00～12：00、13：00～21：00 077-567-5560
滋賀いのちの電話 金・土・日・月　10：00～20：30 077-553-7387

自殺予防いのちの電話 毎日　16：00～21：00、
毎月10日　8：00～翌日8：00 0120-783-556

⃝からだの健康のこと
相談先 相談時間 連絡先

竜王町健康推進課（健康づくり係） 平日　8：30～17：15 58-1006

あなたや、あなたの大切な人が「生きていることがつらい」と思ったら…

問 健康推進課 健康づくり係 58-1006

　膝や腰の痛みはありませんか？足腰が痛むと運動をしたり、日常生活を送ることも負担に感じます。
よい姿勢でいれば、関節や筋肉の痛みを予防することができます。いくつになっても疲れにくく、しな
やかに動けるように、まずは自分の姿勢をチェックして、よい姿勢ができるよう練習をしましょう！

　自分で分かりにくい場合は、家族に写真を撮ってもらってみてください。または、壁に後頭部と背中、お尻、か
かとをつけてみてください。腰と壁の隙間に手のひら１枚入るくらいが正しい姿勢と言われています。

悪い姿勢悪い姿勢… 首・腰・膝などの関節や筋肉に負担が
かかり、痛みが出ることもあります。

よい姿勢よい姿勢… からだの各部分がまっすぐに積みあがった、
ゆがみのない姿勢。

ゆがみのない姿勢（立ち方）
❶  耳・肩・股関節（太ももの付け

根）・外くるぶしを一直線に
❷  おへその下に軽く力を入れ、

お腹を薄くする
❸  背中の上の方を天井の方に伸

ばし、胸を開く
❹  頭に紐がついていて、天井の

方へ引っ張られている感覚
❺  一日に何度も姿勢を意識して

リセット

痛みがある時は、
まずは整形外科を
受診しましょう。

　気軽にできる楽しい運動を教えていただきます。当日、お気軽にご参加ください♪
【日　時】 9/18㊌・11/27㊌・令和７年1/15㊌・3/19㊌ 10：00～11：30（受付9：45～）
【場　所】 竜王町公民館１階ホール　　【講　師】 健康運動指導士（中原今日子さん）

9/1日～30月は「健康増進普及月間」です体の健康づくり

あなたの姿勢はどれに近いですか？

猫背

反り腰

無意識にできるように
なるのが目標です

運動教室 （主催：竜王町健康推進協議会） 参加費
無　料

 

金
子  
こ
の『
竜
王
男
た
ち
の
Ｋ
Ａ
Ｉ
Ｇ
Ｏ
』

が
始
ま
っ
た
時
、
皆
さ
ん
の
話
題
が
印
象
的

で
し
た
。
み
そ
汁
の
具
材
の
話
だ
っ
た
り
、

冬
は
手
が
荒
れ
て
大
変
と
い
っ
た
話
だ
っ
た

り
、
本
当
に
一
生
懸
命
に
介
護
さ
れ
て
い
る

ん
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

 

谷
口  

介
護
を
し
た
こ
と
で
世
界
が
広
が
っ

た
と
思
い
ま
す
。
け
れ
ど
、
や
は
り
男
性
は

プ
ラ
イ
ド
が
あ
り
、
家
族
を
介
護
し
て
い
る

こ
と
を
言
え
な
い
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

私
は
、
妻
の
介
護
を
し
な
が
ら
自
分
自
身
が

鍵
を
か
け
忘
れ
た
り
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
の

で
、
自
分
の
状
況
を
聞
い
て
も
ら
お
う
と
介

護
の
集
い
に
参
加
し
ま
し
た
。
そ
の
時
、
志

賀
さ
ん
に
出
会
い
ま
し
た
。

 

志
賀  

母
の
介
護
経
験
で
学
ん
だ
こ
と
、
自

分
の
体
験
談
を
話
す
だ
け
で
、
誰
か
の
力
に

な
れ
た
ら
い
い
と
考
え
て
い
ま
す
。こ
う
い
っ

た
場
で
介
護
保
険
制
度
の
利
用
な
ど
に
つ
い

て
情
報
交
換
を
し
た
り
、
介
護
の
苦
労
を
共

有
し
た
り
で
き
ま
す
。
ま
た
、
介
護
に
関
係

の
な
い
昔
話
に
花
が
咲
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

 

倉
石  

私
は
妻
が
若
年
性
認
知
症
に
な
り
、

平
成
28
年
頃
に
娘
か
ら
勧
め
ら
れ
て
介
護
の

集
い
に
参
加
し
ま
し
た
。
次
第
に
顔
な
じ
み

の
人
も
増
え
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
こ
は
男
性

ば
か
り
な
の
で
、
気
楽
に
話
が
で
き
て
気
が

休
ま
り
ま
す
。

 

木
田  

県
内
の
介
護
の
集
い
に
参
加
し
て
い

ま
す
。
最
初
は
何
を
話
し
た
ら
い
い
の
か
分

か
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
参
加
す
る
度
に

た
く
さ
ん
の
こ
と
を
教
え
て
も
ら
っ
て
、
今

で
は
自
分
か
ら
介
護
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

話
が
で
き
て
い
ま
す
。
妻
が
認
知
症
に
な
っ

て
、
こ
う
い
っ
た
経
験
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

 

金
子  

認
知
症
に
関
す
る
啓
発
を
コ
ツ
コ
ツ

取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、
な
か
な
か
理
解
が

進
ま
な
い
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。
私
事
に

な
っ
て
初
め
て
理
解
さ
れ
る
人
が
多
い
よ
う

で
す
。
ま
た
、
認
知
症
の
家
族
の
こ
と
は
隠

し
て
お
き
た
い
と
思
わ
れ
る
人
も
い
ま
す
。

 

志
賀  

ま
だ
ま
だ
認
知
症
の
家
族
の
こ
と
を

隠
し
て
い
る
人
も
多
い
で
す
。
や
は
り
、
身

近
な
人
と
の
普
段
か
ら
の
付
き
合
い
は
大
切

で
、包
み
隠
さ
ず
、み
ん
な
に
話
し
て
お
く
と
、

周
囲
の
人
が
支
え
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
支
え
ら
れ
て
い
る
と
分
か
る
と
心
が

楽
に
な
り
ま
す
。

 

倉
石  

こ
う
い
っ
た
場
に
来
ら
れ
て
、
日
ご

ろ
の
悩
み
を
発
散
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

 

谷
口
・
木
田  

し
ゃ
べ
っ
て
発
散
す
る
こ
と

が
大
事
で
す
！

左から、金子さん（NPO法人りゅうおう職員）と竜王男たちのKAIGOの参加者（谷口さん、木田さん、倉石さん、志賀さん）

か
つ
て
孤
独
を
感
じ
て
い
た
私
た
ち
…

気
軽
に
悩
み
を
話
せ
る
仲
間
と
出
会
い
ま
し
た

　
竜
王
町
は
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
な
ど
、
介
護
に
関
わ
る
全
て
の
人
の
交
流
と
憩
い

の
場
所『
ふ
き
の
と
う
カ
フ
ェ
』を
開
催
し
て
い
ま
す
。「
男
性
介
護
者
だ
か
ら
こ
そ
分
か
る

こ
と
も
あ
る
」と
、
令
和
５
年
12
月
、
ふ
き
の
と
う
カ
フ
ェ
の
運
営
事
業
者
で
あ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
り
ゅ
う
お
う
が
、
男
性
だ
け
で
話
が
で
き
る
場
所『
竜
王
男
た
ち
の
Ｋ
Ａ
Ｉ
Ｇ
Ｏ
』を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
介
護
を
経
験
さ
れ
た
男
性
の
皆
さ
ん
が
、
交
流
さ
れ
て

い
る
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

【男たちだけのしゃべり場】
竜王男たちのKAIGO

【とき】  9/30㊊・10/28㊊ 10：00～11：30 
※原則 毎月第４月曜日

【場所】  グループホーム希望の家 綾戸 
交流ルーム（住所：竜王町綾戸1041）

【問い合 わせ先】 
同法人 グループホーム 
わかすぎの丘・七里 
担当：坂口、金子 0748-58-3428

申込不要
参加無料

竜
王
竜
王
男男
た
ち
の

た
ち
の
ＫＫ

か

い

ご

か

い

ご

Ａ
Ｉ
Ｇ
Ｏ

Ａ
Ｉ
Ｇ
Ｏ

竜
王
男
た
ち
の
Ｋ

か

い

ご

Ａ
Ｉ
Ｇ
Ｏ

参
加
者
の
紹
介

【
谷
口
さ
ん
】 

町
内
在
住
。
５
年
前
か
ら
妻
を
介
護
。

【
木
田
さ
ん
】 

湖
南
市
在
住
。
10
年
以
上
妻
を
介
護
。

【
倉
石
さ
ん
】 

町
内
在
住
。
10
年
以
上
妻
を
介
護
。

【
志
賀
さ
ん
】  

野
洲
市
在
住
。実
母
の
介
護
経
験
を
経

て
、介
護
者
に
寄
り
添
う
活
動
を
継
続
。

9/10火～16月は「自殺予防週間」ですこころの健康づくり
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園園児児募募集集
令和７年度 認定こども園・保育園の入園受付令和７年度 認定こども園・保育園の入園受付

受付期間 10月1日火 ～11日金 １号認定（認定こども園）の利用
竜王こども園 57-0009

２号・３号認定（保育園・認定こども園）の利用
教育総務課（竜王町教育委員会事務局） 58-3710

詳しくは竜王町子育て支援サイト▶
「りゅうおうすくすくタウン」をご覧ください

入園条件  
⃝町内に居住する幼児
⃝ 令和７年４月２日現在で、満３歳～満５歳の幼児 
（平成31年４月２日～令和４年４月１日生まれ）

申込方法  
申請書と入園願書を園に提出
してください。

１号認定  竜王こども園

入園条件  
⃝就学前の子ども（平成31年４月２日以降生まれ）
⃝ 保護者のいずれもが次の❶～❾に該当し、「保育の必要性の認定」があること

申込方法  
⃝ 申請書に併せて、入園条件❶～❾に該当する事由に係る添付書類（下の二次元コードから参照）を教育総務課に

提出してください。
⃝ 出産予定の人、育児休業が終了する予定の人など年度途中の入園希望者も申し込みが必要です。

❶就労している場合（自営業など居宅内の労働を含む）
❷妊娠中または出産後間もない場合
❸疾病または心身に障がいがある場合
❹ 同居または長期入院している親族を介護・看護してい

る場合
❺求職活動を継続的に行っている場合

❻家庭が災害などに遭った場合
❼就学、技能習得などのため通学している場合
❽虐待やDVの恐れがある場合
❾ 現在育児休業中であるが、令和７年度中に復職予定

の場合

２号・３号認定  竜王こども園／ひまわり保育園／コスモス保育園

教育・保育給付認定区分（支給認定の種類）
支給認定区分 利用する施設 対象となる子ども

１号認定
（教育標準時間認定）

認定こども園
（幼稚園型） 満３歳以上で、就学前の教育を希望する子ども

２号認定
（保育認定）

認定こども園
（幼稚園型）

満３歳以上で、保護者の就労などで、
「保育の必要な事由」に該当し、教育・保育を希望する子ども

保育園
満３歳以上で、保護者の就労などで、
家庭で必要な保育を受けることが困難な子ども

３号認定
（保育認定） 保育園

満３歳未満で、保護者の就労などで、
家庭で必要な保育を受けることが困難な子ども

※申請書・入園願書は、こども園・保育園にも備え付けています。　※申し込み者多数の場合、入園できないことも※申請書・入園願書は、こども園・保育園にも備え付けています。　※申し込み者多数の場合、入園できないことも
あります。　※町外の保育所などへ入所を希望する人はご相談ください。あります。　※町外の保育所などへ入所を希望する人はご相談ください。

委員長

楠
くすもと

本 恭
やすひさ

久さん（林）

委員長職務代理者

村
むらかみ

上 武
たけし

司さん（西出）

委員

関
せきがわ

川 玲
れいこ

子さん（西横関）

委員

神
かんだ

田 松
まつお

雄さん（岡屋）

竜王町選挙管理委員会　任期：令和６年７月22日～令和10年７月21日人事往来

定額減税しきれないと見込まれる人へ 給付金（調整給付金）を支給します
問 税務課 住民税係 58-3750

デフレ完全脱却のための総合経済対策における物価
高への支援の一環として、納税者および同一生計配
偶者または扶養親族１人につき、４万円の「定額減
税」が行われます。その際、定額減税しきれないと
見込まれる人へは「調整給付金」を支給します。

【対象者】
定額減税の対象となる人で、定額減税可能額（本来
減税されるべき金額）が「令和６年分推計所得金額

（※）」または「令和６年度個人住民税額」を上回る人
※令和６年度の住民税課税情報をもとに算出した所得税額

【実施時期および方法】
調整給付金対象者には、８月下旬に案内を送付して
います。10月31日㊍（当日消印有効）までに確認書

の記載内容を確認し、必要事項を記入の上、必要書
類の写しを添えて、役場税務課へ郵送ま
たは持参してください。最新の情報など
詳しくは、町ホームページをご覧ください。
▶ご注意ください！
定額減税や調整給付金に関する「振り込め詐欺」や

「個人情報の搾取」にご注意ください。本給付金の給
付のために町が、現金自動預払機（ATM）の操作や
手数料の振り込みを依頼したり、キャッシュカード
の暗証番号を聞いたりすることは
ありません。不審な電話がかかっ
てきたときは、最寄りの警察署に
連絡してください。

詳細はこちら

あなたに夢を。街に元気を。
コミュニティ助成事業で新村自治会が備品を整備しました

問 総務課 総務係 58-3700

コミュニティ助成事業（宝くじ）を活用して、新村自治会がコミュニティ活動を促進するために必要な備品を整備
しました。これにより、地域におけるコミュニティ活動の充実や交流の促進が期待されます。

この事業は、地域のコミュニティ活動の充実・強化を図ることにより、地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与するため、
宝くじの社会貢献広報事業費を財源として、一般財団法人自治総合センターが助成しているものです。

1 32 4

1カラー複合機
2輪転印刷機
3 ワイヤレスアンプ・ 

マイク一式
4スタッキングテーブル
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町
職
員
の
給
与
給
与
・
定
員
管
理

定
員
管
理
な
ど
を
公
表
し
ま
す

8.その他の手当の状況 （令和６年４月１日現在）
手当の名称 内　容 国の制度との異同

扶 養 手 当 配偶者…6500円、子…１万円、父母等…6500円
満16歳になる年度から22歳になる年度末まで…5000円加算 同じ

住 居 手 当 持　ち　家……………平成21年12月から廃止
借家・借間……………最高支給限度額2万8000円 同じ

通 勤 手 当 交通機関など利用者…1カ月の運賃相当額について、5万5000円を限度に全額支給
交通用具使用者………通勤距離に応じて2000円～3万1600円 同じ

手当の名称 内　容 職員一人当たり支給年額※

特 殊 勤 務
手　　　当

徴収事務・野犬捕獲・特殊現場作業など12種類の手当
職員全体に占める手当支給職員の割合は6.7％

支給対象職員一人当たり
1055円

時間外勤務
手　　　当 正規の勤務時間外に勤務した職員に支給 45万2636円

（全体で4979万円）
※令和５年度普通会計決算

9.特別職の報酬などの状況 （令和６年４月１日現在）

区　分
給　料 報　酬

町　長 副町長 教育長 議　長 副議長 委員長 議　員
給料・報酬
月　　　額 70万円 60万1000円 56万3000円 30万1000円 22万6000円 20万6000円 20万1000円

期 末 手 当 ６月期…1.70月分　12月期…1.70月分　（役職加算15％あり）

10.一般行政職の級別職員数の状況 （令和６年４月１日現在）
区　分 １ 級 ２ 級 ３ 級 ４ 級 ５ 級 ６ 級 合 計

各級に該当する
代表的な職名 主 事 主任主事

主事※1
係長・主査
主任主事※2

課長補佐
係長※3 参 事 主監・教育次長

課長
職　員　数 ９人 12人 52人 ７人 ４人 21人 105人
構　成　比 8.6％ 11.4％ 49.5％ 6.7％ 3.8％ 20％ 100％

※竜王町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数で、技能職・労務職などは含みません。
※１ 高度の知識または経験を必要とする主事　　※２ 高度の知識または経験を必要とする主任主事　　※３ 困難な業務を受け持つ係長

11.部門別職員数の状況 （各年４月１日現在） 12.年次有給休暇の使用状況
区　分 令和５年 令和６年 対前年増減数

一般行政部門 97人 98人 ＋１人
教 育 部 門 38人 36人 ‒２人

公営企業等部門 12人 13人 ＋１人
合　　計 147人 147人 ±０人

※職員数は一般職に属する職員の数であり、地方公務員の身分を保有する
　休職者などを含みます。ただし、会計年度任用職員および非常勤職員を除きます。

13.育児休業・部分休業の取得状況 （令和５年度）
育児休業取得状況 新たに育児休業が取得可能となった職員の育児休業取得状況

育児休業取得者数 部分休業取得者数 育児休業対象者数 育児休業取得者数 部分休業取得者数
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
２人 ３人 ０人 ０人 ３人 ３人 ２人 ３人 ０人 ０人

14.職員の福利厚生事業の実施状況 （令和５年度）
　職員の福利厚生事業については、『地方公務員法』（昭和25年法律
第261号）第42条に基づいて竜王町職員互助会を設置し、職員の元
気回復・その他福利厚生に関する業務を行っています。この職員互
助会は、職員の会費と町の補助金で運営しています。

　　（令和５年１月１日～12月31日）
平均取得日数 取得率

13日 34％
※ 対象は全期間在職した一般職員で、当該期間に中途採用さ

れた者および退職した者ならびに育児休業・休職の事由が
ある職員を除きます。

事業内容 厚生事業、慶弔給付事業、研修事業など

会員数 掛金 公的負担金 一人当たりの公的負担金
174人 129万8726円 66万6000円 3828円 問 総務課 人事係 58-3700

1.人件費の状況 （令和５年度普通会計決算）
住民基本台帳人口

（令和６年１月１日現在）
歳出額
（Ａ）

人件費
（Ｂ）

人件費率
（Ｂ／Ａ）

１万1433人 81億5666万4000円 14億9796万9000円 18.4％

2.職員給与費の状況 （令和５年度普通会計決算）

職員数
（Ａ）

給与費 一人当たり
の給与費

（Ｂ／Ａ）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

134人 ４億7681万6000円 １億1199万2000円 １億9377万3000円 ７億8258万1000円 584万157円
※職員手当には退職手当を含みません。

3.職員の平均給料月額と平均年齢の状況 （令和６年４月１日現在）
職　種 一般行政職 技能職・労務職

平均給料月額 30万5700円 30万5600円
平 均 年 齢 39.6歳 52.2歳

4.職員の初任給の状況 （令和６年４月１日現在）

区　分
決定初任給

竜王町 国

一般行政職
上級（大学卒） 19万6200円 19万6200円
初級（高校卒） 16万6600円 16万6600円

5.職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況 （令和６年４月1日現在）

区　分
経験年数

10年以上15年未満 15年以上20年未満 20年以上25年未満

一般行政職
大学卒 28万3500円 31万1700円 35万3700円
高校卒 26万3600円 29万1200円 31万3100円

ラスパイレス指数 ………………………………………………………………………………………………………………
　 国家公務員の給与を100とした場合の地方公務員（竜王町職員）の給与水準を示したものです。国家公務員の構成を基準

として、平均給料月額を比較し算出します。
　　　　　　　⃝令和５年４月１日現在…98.7　　⃝令和４年４月１日現在…99.3

6.退職手当の状況 （令和６年４月1日現在）
区　分 勤続20年 勤続25年 勤続35年 最高限度額

竜王町
自己都合 19.6695月分 28.0395月分 39.7575月分 47.709月分

定年 24.586875月分 33.27075月分 47.709月分 47.709月分

国
自己都合

同じ
定年

※その他加算措置…定年前早期退職特例措置２～20％加算

7.期末手当・勤勉手当の状況 （令和６年４月１日現在）
区　分 ６月期 12月期 合　計

竜王町
期末手当 1.225月分 1.225月分 2.45月分
勤勉手当 1.025月分 1.025月分 2.05月分

国
期末手当

同じ
勤勉手当

※職務の級などによる加算措置あり

「
竜
王
町
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
の
公
表
に
関
す
る
条
例
」に
基
づ
き

1011 Ryuoh  2024.9 2024.9  Ryuoh



まちのホッとニュースまちのホッとニュース随時、町ホームページ
でまちの話題を公開し
ています。

りゅうおう
きらりんニュース
竜王町 検索

音楽とグルメを楽しむ来場者

音楽フェスが盛況
「EAT THE ROCK 2024～竜王食音祭～」が開催
８月10日、ドラゴンハット（竜王町総合運動公園内）で
滋賀県最大級の音楽とグルメのイベントが開催され、
県内外から多くの若者や家族連れなどが集まり、音楽と
グルメを満喫しました。また会場では、竜王町のお土産
販売や地ビールの出店ブースが設けられた他、来年10
月に同総合運動公園で開催される滋賀国スポ「スポーツ
クライミング競技会」がPRされるなど、訪れた多くの来
場者に竜王町のことを知ってもらえる機会となりました。

図書館を身近に！
夏休み一日こども図書館員
７月31日、図書館をより身近に感じて、本に親しんで
もらおうと、竜王町立図書館で司書の仕事体験が行わ
れ、小学６年生の児童２人が参加しました。児童たちは、
本などの貸し出しや返却の受付、本棚の整理、本のカ
バー掛け作業を行いました。「貸し出しと返却作業が楽
しかったけれど、本のカバー掛けが難しかった」と仕事
の楽しさと大変さを体験する貴重な一日となったよう
です。

貸し出し、返却手続きに挑戦する児童ら

親子で大小たくさんの魚を追いかけました

善光寺川で魚つかみに歓声
竜王清流会が「魚つかみ大会」を開催
７月21日、河川美化活動で美しくなった善光寺川で「魚
つかみ大会」が開かれ、家族連れなど約350人が参加し
ました。こどもたちは川面から魚をのぞき込んだり、川
辺に住む昆虫などを観察したあと、魚つかみにチャレン
ジ。スタートの合図とともに網を手に魚を追いかけ、歓
声をあげながら捕まえた魚を次々とバケツに入れていま
した。たくさん放流された魚もあっという間になくなり、
参加者らは川辺で過ごす夏のひとときを楽しみました。 来場者とともに平和への祈りを捧げました

平和への思い新たに
「第14回竜王町平和祈念式」で戦没者を追悼
７月27日、竜王町公民館で竜王町平和祈念式が挙行され、
第２次世界大戦の戦没者の遺族などが参列し、戦没者を
追悼するとともに恒久平和を誓いました。式典では竜王
中学校３年生の生徒代表が修学旅行先の沖縄県で学んだ
平和学習で体験したことや感じたことを発表した他、広
島県の高校生と被爆者との共同制作である「原爆の絵」が
展示されるなど、訪れた来場者は改めて戦争の悲惨さ、
平和の尊さを確認し、平和への思いを強くしました。
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OT相談とは
文・竜王町ふれあい相談発達支援センター　臨床心理士

竜王町ふれあい相談発達支援センターでは、OT「作業療法士（Occupational 
Therapist）」による相談を実施しています。OTは病院や介護保険施設・児童福祉

施設などで活躍する、国家資格を持った専門職です。「作業」と呼ばれる、日常生活に関
わる動作や仕事・趣味活動など、生きる上で必要な活動にスムーズに取り組めるよう、
からだと心の両面からサポートします。当センターのOT相談では、町内在住の乳幼児
から成人を対象に、からだや手の使い方、感覚・運動面の困りごとについての相談を受
けています。たとえば、「授業や話を聞く際に、落ち着いて座ることが難しく、からだが
よく動く」という相談があった場合、OTの視点から、その行動の背景や関わり方につい
て考えます。このような様子の背景の一例として、「からだを動かすことで、気持ちが落
ち着く特徴がある」また、「姿勢を保つための筋肉に弱さがあり、座り続けることに努力
が必要で、からだが動いてしまう」など、いろいろな可能性が考えられます。そのよう
な場合、注意喚起や叱咤激励だけでは改善することが難しく、注意を受けることで自信
をなくしてしまうことも考えられます。対応策として、机と椅子の高さ調節や椅子の座
面に滑り止めをつけるなどの工夫によって、姿勢を保ちやすくなることがあります。ま
た、合間にストレッチなどの時間を取ったり、プリントを配る役割をするなど、からだ
を動かす機会を設けることで、集中しやすくなることもあります。このように、OT相
談では、OTの視点から行動の背景や関わり方について一緒に考え、必要なサポートを
行います。気になる様子があったり、関心を持たれた人は、ふれあい相談発達支援セン
ターまでご連絡ください。
※相談を希望される人は詳しい様子を聞かせていただき、OT相談の利用検討を行います。
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SNS上で
著名人を名乗る
投資話に注意！

▶竜王町消費生活相談窓口
　（防災センター内） TEL 58-3703

問 竜王町ふれあい相談発達支援センター 58-3741

事例で学ぶ 消費者トラブル事例で学ぶ 消費者トラブル
Vol.29Vol.29

竜王町消費生活学習グループ竜王町消費生活学習グループ

▶消費者ホットライン「1
いやや！

88」番
▶警察相談専用電話「＃9110」

⃝
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独立行政法人 国民生活センターHPより抜粋
2023
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（件数） （金額：万円）

（年度）2021 2022

52件

436万円

687万円相談件数
約9.6倍

相談件数

平均契約
購入金額

170件

1629件

234万円
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＃みんななかよし＃おててつないでダンス
＃テラスでプール
＃冷たくて
　気持ちいい！

＃みんな集まれ！＃ないしょ話し

募 集  令和６年度下半期 ドラゴンカレッジ受講生
充実した豊かな生活、生きがいある人生を送るためには、
生涯にわたって学習することが大切です。大人から始める
趣味を楽しみませんか。詳細は公民館HPをご覧ください。

【募集教室】 （対象者：満20歳以上の人）
  簡単！アウトドアクッキング講座  

〈日　程〉 9/14、10/19、11/16（全３回）
〈講　師〉  北村英樹先生、自然体験活動支援ボランティア
〈定　員〉  10人程度（先着順）
〈受講料〉  1500円／年 

※材料費・入場料などは別途受講者負担
〈締　切〉  9/13㊎まで

  大人の鍵盤ハーモニカ・リコーダー講座  
〈日　程〉 10/20、11/24、12/15、1/19、2/16（全５回）
〈講　師〉 井上政廣先生
〈定　員〉 10人程度（先着順）
〈受講料〉  2500円／年 

※材料費などは別途受講者負担
〈締　切〉  9/30㊊まで

【申込】  申込書をFAXまたはメール、公民館窓口へお持ち
ください。※申込書は公民館窓口にあります。

対象⃝町内在住の０歳児～未就園児と保護者
日時⃝月～金曜日（平日）9：30～12：00／13：00～15：30
　　　※予約は 社会福祉協議会まで

イベント 日 程 場 所 備 考

出張ひろば 9/ 6㊎・13㊎・20㊎・
27㊎ 弓削ふれあいプラザ 室内遊び

※保健センターのひろばは休み

おはなしひろばhug組 9/4㊌ 10：30～ 鏡ふれあいプラザ

hug組さんによる楽しいお話や歌を親子で楽しみま
しょう。
※午後は鏡ふれあいプラザで室内遊び
※保健センターのひろばは休み

青年団さんとの交流 9/12㊍ 10：00～ 保健センター２階 青年団の皆さんと触れ合い、楽しく遊びます。
民生委員さんとの交流 9/13㊎ 9：30～ 鏡ふれあいプラザ 学年別よちよちひろばでミュージックケアを楽しみます。

食育講座
要予約  社会福祉協議会まで

9/18㊌ 10：00～ 鏡ふれあいプラザ
管理栄養士さんからお話を聞きます。
※午後は鏡ふれあいプラザで室内遊び
※保健センターのひろばは休み

菜の花カフェ
要予約  社会福祉協議会まで

9/27㊎ 10：30～ 弓削ふれあいプラザ
おいしいコーヒーを飲んで癒されましょう。
※午後は弓削ふれあいプラザで室内遊び
※保健センターのひろばは休み

おたんじょう会 9/26㊍ 10：30～ 保健センター２階 ９月生まれのお友だちを
みんなでお祝いします。

子育て相談／月～金曜日（平日）9：00～17：00
・健康推進課（保健センター） 58-1006

こどもひろば・出張ひろば
・社会福祉協議会 58-1475
・健康推進課（保健センター） 58-1006

乳幼児健診・サロン
・健康推進課（保健センター） 58-1006

こども園体験・園開放
・竜王こども園 57-0009

▪ �休館日／月・火・祝日
● �整理休館日／26日

Information

▶おはなし会
9/7土・14土・28土 11：00～　対象／３歳以上のお子さん
▶おひざでだっこのおはなし会
9/5木・21土 11：00～　対象／３歳くらいまでの親子
▶託児サービス
9/13金・27金 10：00～12：00　対象／０～３歳児
時間／ 時間内１時間まで（事前予約不可）
▶ふらっとスペースY

ヨルカ

oruca?
9/25水 15：00～　対象／主に中学生
学校帰りに立ち寄れる放課後の居場所

お問い合わせ
58-1005　 58-1979　 小口276-1
8：30～22：00／年中無休（12/29～1/3除く）
kouminkan@town.ryuoh.shiga.jp ホームページ

お問い合わせ
57-8080　 57-8081　 綾戸1021
10：00～18：00

　（金曜日のみ20：00まで） ホームページ

最新のおたよりはこちら

本の特集  のりものだいすき！

9/4水～ こども特集コーナー
電車、飛行機、自動車…いろんなのりものの絵本や図鑑が
大集合！

９月Calendar

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

マタニティサロン 要予約
対 象 日 程 時間・場所 内 容

妊娠週数16週以降の妊
婦、パートナー、家族 9/27㊎ 9：30～11：00

保健センター 助産師・理学療法士・栄養士からのお話など

赤ちゃんサロン
対 象 日 程 時間・場所 内 容

１歳未満の赤ちゃんと
保護者など

9/13㊎
9/27㊎

9：30～11：30
保健センター 育児相談、授乳相談、栄養相談、離乳食展示（9/13㊎）

9/7土～29日 8：30～22：00 交竜フロア
竜王町で活動する「やまびこ福祉会」のみなさんの創作作
品を展示します。

やまびこ福祉会 作品展

イベント①  英語DEおはなし会

9/29日 11：00～ おはなし室
英語の絵本などを楽しみます。　【講師】 フェルナンデス
菜
なつみ

摘さん　【対象】 ３歳くらいからのお子さん

イベント②  ヘルスリテラシー講座「みんなでハグモミ」

10/12土 10：30～11：30 視聴覚室
親子で楽しめるタッチケア「ハグモミ」でリラックスしませ
んか。　【講師】 松

まつもと
本奈

なつみ
津美さん（和心助産院）　【対象・定

員】 親子10組（先着順）　【申込】 9/21㊏～（開館時間中）

対象⃝ ０歳～５歳児 
（平成30年４月２日以降に生まれたお子さん）

日 程 9/5㊍ 9：30～11：00
内 容 こども園開放日

持ち物 上履き、水筒、タオル、帽子、着替え

元気いっぱい！
園児たちの様子は
ブログでcheck！

園行事予定
はこちら

みんなと一緒に食べるとおいしいな！

展 示  第６回 本を読む、絵を読む展

9/4水～28土 展示コーナー
新作絵本『だれのかげ』の原
画や、帯状の布を染め上げ
た型染めの作品を展示します。

【展示者】 西
さいじょう

條由
ゆきお
紀夫さん

＃よいしょ、よいしょ

＃立っちができたよ！
＃パパと一緒＃絵本だいすき

※ ８月号で竜王アートギャラリーの舞台発表の日時を11/2㊏ 
とご案内していましたが、11/3㊐㊗に変更となりました。

りゅうすく

竜王町立図書館

MANABU・まなぶ・MUSUBU・むすぶ・TSUDOU・つどう
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〈
広
告
欄
〉

日本年金機構日本年金機構
Japan Pension ServiceJapan Pension Service

国民年金の情報はこちらから国民年金の情報はこちらから
草津年金事務所草津年金事務所 TEL：077-567-2220 TEL：077-567-2220
竜王町住民課医療年金係竜王町住民課医療年金係 TEL：0748-58-3702 TEL：0748-58-3702

歌って
ストレス

発散しちゃお！

申込はこちら申込はこちら
＃暮らし育て組＃暮らし育て組

◆町民の皆さんのさまざまな活動をお知らせします。掲載の希望は未来創造課 58-3701まで

年齢や体力を問わず、どなたでも安心して
楽しめます。呼吸とポーズ、瞑想でゆった
りと心身を整えます。見学・体験にお越し
ください。〔とき〕9/3㊋・10㊋・17㊋・24
㊋ 10：00～ 〔場所〕竜王町公民館 〔費用〕
3500円／月※体験料1000円 〔問〕竜王ヨ
ガグループ

みるみる変わる！
ヨガで心と体を整えよう

おり紙アートは無限大！かぶとや鶴はもち
ろん、暮らしに色を添えるインテリアまで、
仲間と一緒に作ってみませんか？〔活動
日〕木曜日（月２回／10：00～12：00）〔場
所〕竜王町公民館 〔材料費〕１回100円～ 

〔問〕竜王おり紙サークル（竜王町公民館
内・竜王町文化協会事務局） 58-1005

会
員
募
集
！
作
っ
て
楽
し
む

竜
王
お
り
紙
サ
ー
ク
ル

お酒をやめたい、やめさせたい…、そんな
思いを抱えている人のための勉強会です。
回復のヒントを得て、一緒に乗り越えてい
きましょう。〔とき〕9/3㊋ 13：00～15：00、 
9/17㊋ 19：00～21：00 〔場所〕竜王町公
民館 〔参加費〕無料 〔問〕竜王町アルコール
勉強会

ア
ル
コ
ー
ル
勉
強
会

一
緒
に
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う
！

懐かしいあの歌、この歌をみんなで集って
歌い合い、心癒されるひとときを過ごしま
せんか？〔とき〕9/21㊏（毎月第３土曜日）
13：30～15：00 〔場所〕竜王町公民館 〔ゲ
スト〕ほっこりK・Yさん 〔参加費〕１人
300円（飲み物ほか）〔問〕歌声喫茶ポッケ

声を出してストレス発散！
歌声喫茶で歌いましょ

初心者OK！見学自由！
楽しく健康的なフラダンス

ハワイアン音楽に合わせて踊ればあなた
もフラガール♪楽しく健康的で癒し効果
も！見学お待ちしています。〔問〕ハーラウ 
レイ コキオ

９月のクラス／場所：竜王町公民館
イリマクラス 3・10㊋ 10：00～11：30
カルチャークラス 3・10・17㊋ 13：30～14：30

心に響くハーモニー
合唱団員募集！

日本の抒情歌、ポップス、宗教曲などを
歌い、町内のイベントにも出演。楽譜が読
めなくても大丈夫。すてきなハーモニー
を私たちと一緒に奏でましょう。〔活動日〕
毎週月曜日20：00～ 〔場所〕竜王町公民館 

〔会費〕1500円／月 〔問〕混声合唱団RYUO

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
＆

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
教
室

枯れない花プリザーブドフラワーや季節
の生花を使ったアレンジメントで、花に
触れるひとときを楽しみませんか。〔活動
日〕生花・プリザーブド（毎週火曜日13：30
～／18：00～）〔場所〕竜王町公民館 〔問〕
フラワーサークルなでしこ

花花の色どりの色どり
暮暮らしにらしに

 お知らせ記事募集！
みんなの掲示板コーナーでは、町民
の皆さんが行う文化・学習・スポー
ツ・まちづくりなどのさまざまな活
動を支援するため、メンバー募集や
催し物などの情報を掲載していま
す。掲載を希望される人は、掲載月
の前々月の25日(土日祝日の場合は
その前日)までにご連絡
ください。

詳細はこちら▶︎

問 未来創造課 58-3701

相 心配ごと相談所
行政相談所

◆ とき…9/11㊌・10/11㊎
　　　　各日10：00～12：00
◆ 場所…竜王町役場本庁舎東側１階
　相談室（自立支援課横の相談室）

心配ごと相談
借金、離婚、相続、近所トラブルなど、
さまざまな心配事・困り事
問  竜王町社会福祉協議会 

58-1475
行政相談

行政サービスに関する苦情や意見、要
望など
問  総務課 行財政係 58-3700

滋賀県シルバー人材センター連合会

シニア対象 無料 「講習会」

遺跡発掘技能講習
遺跡発掘業務に従事するための知識・
技能を学ぶ講習です。
◆ とき…10/2㊌・4㊎・8㊋・11㊎・16

㊌・18㊎ 13：00～16：00（発掘作業
日は終日）

◆ 場所…滋賀県埋蔵文化財センター
（大津市）

◆締切…9/13㊎　◆抽選日…9/17㊋
対象・受講料・申込方法
◆ 対象…令和６年度内に満60歳以上

の県内在住者
◆ 受講料…無料
◆ 申込…申込書を郵送またはFAX
※申込書は町シルバー人材センター内
※抽選により受講者を決定します。
問  公益社団法人 滋賀県シルバー人材

センター連合会
　 077-525-4128
　 077-527-9490 詳細はこちら

９月１日～10日は
屋外広告物適正化旬間

小さな看板など（＝屋外広告物）を設置
する場合でも、許可申請手続きが必要
です。設置する前に建設計画課へお問
い合わせください。なお、許可申請手続
きには審査手数料が必要となります。

屋外広告物設置のルール
❶設置が禁止された物件があります
橋・ガードレール・信号機・道路標識・
街灯・電柱・街路樹・消火栓・郵便ポス
トなどの物件への設置は禁止されてい
ます。
※詳細はお問い合わせください。
❷自己の敷地でも許可が必要です
自己の敷地であっても、表示面積の合
計が５㎡または10㎡を超える場合は許
可が必要です。
※許可申請が不要な広告物もあります。
❸広告物には許可基準があります
広告物は許可基準に適合した看板でな
ければなりません。
問  建設計画課 管理都市計画係 

58-3716

保活直前！
お仕事探し応援ウィーク

出産や子育てによる離職後、再就職を
希望される子育て期の人を対象に、保
活や再就職に向けたイベントを集中的
に実施しています。詳細は、特設サイト
をご覧ください。
◆ 内容…「９月内定、翌年４月以降採

用」企業の合同面接会など
◆ 開催期間…9/30㊊まで
問  滋賀県 商工観光労働部 

女性活躍推進課 
077-528-3772 詳細はこちら

お知らせ
掲示板

広く町民の皆さんが参加・応募できる
「お知らせ」「イベント」「募集」などの情
報をお届けします。

掲載の希望は、お問い合わせください。
未来創造課 58-3701

チョイソコりゅうおうが
さらに便利に

チョイソコりゅうおうは、電話やWEB
による事前予約により、主に町内を移
動できる乗合サービスです。４月から
運行時間が18時まで延長された他、
ICOCAの利用（Ｓｕｉｃａ、ＰｉＴａＰａなどの
交通系ＩＣカードも利用可能）、乗降見守
りメール配信サービスを開始しました。
まだ利用したことがない人も、この機会
にさらに便利になったチョイソコりゅう
おうをぜひご利用ください。

ご利用には会員登録が必要です

問  未来創造課 政策推進係 58-3701

会員登録は
こちら

電話・電話・
WEBでWEBで

簡単予約簡単予約
会員登録会員登録
無料無料

こどものこどもの
習い事習い事にに

篠原駅篠原駅
にもにも
直行直行

They are  dancing the hulaThey are  dancing the hula

ＡＬＯＨＡＡＬＯＨＡ!!

９月 テーマ９月 テーマ
消化力と新陳代謝を上げる消化力と新陳代謝を上げる
老化防止老化防止

作品展示中作品展示中
ー竜王町公民館ーー竜王町公民館ー 断つ勇気は断つ勇気は

みんなと一緒にみんなと一緒に

心地よい抱っこや睡眠、タッチケアなど
赤ちゃんとの生活のポイントやコツを、
助産師さんが優しくアドバイス。見守り
隊出動ランチでほっこり、ママケア満載。 

〔とき〕毎月１回10：30～11：30＋ランチ 
〔会場〕ひだまり学舎（林358） 〔参加費〕
2000円（ランチ代含む）〔定員〕８組程度

おいしい昼ごはん付き講座
産前産後のよりみち＠ひだまり
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募 国スポ・障スポカレンダー
イラストコンクール作品を募集

2025年（令和７年）に滋賀県で開催す
る「第79回国民スポーツ大会」と「第24
回全国障害者スポーツ大会」のカレン
ダーに使用するイラストを募集します。
◆ 募集内容…カレンダーの図案に使用す

る「スポーツ」をテーマにしたイラスト
◆ 資格…県内に在住または通学してい

る小学生～高校生
◆ 規格…最小Ａ４から最大Ａ３の用紙

に描写／画材は自由、油絵の具を使
用したものや、立体の作品は不可

◆ 締切…9/30㊊まで
◆ 賞
⃝ 表彰…各部門の入賞者（最優秀賞・優

秀賞・佳作）に賞状・図書カードを進呈
⃝ 参加賞…両大会の広報グッズ
◆ 応募方法…作品裏面の右下部に応募

票を貼り付けて、郵送または持参
問  第79回国民スポーツ大会・第24回

全国障害者スポーツ大会 滋賀県開
催準備委員会事務局 
〒 520-0807 

大津市松本1-2-1 
077-528-3338 応募はこちら

募 スポーツクライミング競技の
大会ボランティアを募集

大会の運営などにご協力いただけるボ
ランティアを募集します。
◆ 内容…会場受付・案内、休憩所での

おもてなし、弁当配布、会場整理、環
境美化など

◆ 期間…リハーサル大会：令和７年
6/7㊏～８㊐ ２日間／本大会：令和
７年10/3㊎～５㊐ ３日間＋前後数
日（活動期間中、１日のみの参加も可
能です。）

◆ 締切…令和７年2/28㊎まで
◆ 資格…次のいずれかに該当する平成

25年４月１日以前に生まれた人
　①町内在住・在勤・在学の人
　②町内に活動拠点を有する団体
※ 応募時点で18歳未満の人は、申し込

み時に保護者の同意が必要です。
◆ 申込方法…所定の申込書を持参、郵

送、ファックス、Eメールで生涯学習
課に提出するか下記の二次元コード
から申し込みください。

（申込書設置場所／役場、
公民館、図書館、総合運
動公園、町内小中学校・
園など）

問  わたSHIGA輝く国スポ・障スポ竜王
町実行委員会事務局（竜王町教育委
員会事務局 生涯学習課 国スポ推進
室） 58-3711 58-2655

　  syogaku@town.ryuoh.shiga.jp

申し込みは
こちらから

Population 竜王町の人口
令和６年７月末現在 ／（ ）内は前月比

全　体 11330人 （－29）
男 5843人 （－21）
女 5487人 （－ 8 ）

世帯数 4520世帯 （－ 1 ）
令和６年７月中の届け出 ／（ ）内は前月数

転　入 24人 （21）
転　出 47人 （34）
出　生 6人 （ 2 ）
死　亡 12人 （ 7 ）

９月10日は
「下水道の日」です

水洗化工事にご協力を！
下水道は各家庭などから出される汚れ
た水を処理する重要な役割を担ってい
ます。下水道が整備されている地域は、
宅内のトイレを水洗式に改造し、台
所・浴室などもできるだけ早く下水道
へ接続していただくようお願いします。
なお、工事をするときは、必ず町の指定
工事店にお申し込みください。
問  上下水道課 下水道係 

58-3708

親子そだてサロン
*tomoni*（ともに）

竜王町家庭教育支援事業
子育て中の人が気軽に集い、出会って
つながり合うサロンです。
※お子さん連れOK、出入り自由
◆ 対象…町内在住の３歳児～中学生ぐ

らいまでのお子さんのいる人
◆ とき…9/26㊍ 10：00～11：30
◆ 場所…ひだまり学舎（林358）
問  竜王町教育委員会事務局 
（学校教育課） 58-3719

下水道指定
工事店一覧

（PDF）

Tax 税と料金

納期限　９月30日㊊
▶︎国民健康保険税
▶︎後期高齢者医療保険料
▶︎介護保険料
▶︎水道料金
▶︎下水道使用料
▶︎保育所保育料
▶︎こども園保育料
▶︎通学自動車使用料
▶︎学校給食費（こども園）

防衛省
自衛隊採用試験

自衛官候補生（陸海空）
◆応募資格…18歳以上33歳未満の人
◆ 受付期間…第５回（9/11㊌まで） 

第６回（9/17㊋～10/31㊍）
◆試験日…受付時にお知らせ
防衛大学校
◆応募資格
⃝ 推薦…18歳以上21歳未満の人で高

卒（見込み含む）または高専３年次修
了者（見込み含む）で、成績優秀かつ
生徒会活動などに顕著な実績を修
め、学校長が推薦できる人

⃝ 総合選抜・一般…18歳以上21歳未
満の人で高卒（見込み含む）または高
専３年次修了者（見込み含む）

◆ 受付期限
⃝ 推薦・総合選抜…9/5㊍～9㊊
⃝ 一般…10/17㊍まで
◆ 試験日
⃝ 推薦…9/21㊏・22㊐㊗
⃝ 総合選抜…9/21㊏
⃝ 一般…11/2㊏
防衛医科大学校
◆ 応募資格…18歳以上21歳未満の人

で高卒（見込み含む）または高専３年
次修了者（見込み含む）

◆ 受付期限
⃝ 医学科…10/9㊌まで
⃝ 看護科…10/2㊌まで
◆ 試験日
⃝ 医学科…10/19㊏
⃝ 看護科…10/14㊊㊗
問  自衛隊滋賀地方協力本部 

近江八幡地域事務所 
0748-33-2103

詳細はこちら→
自衛隊滋賀地方　

協力本部HP　

福祉医療費受給券（乳幼児・小中
学生・高校生世代）の更新手続き

福祉医療費受給券については、下記の
対象者に該当する人は毎年更新の手続
きが必要となるため、必ず期間内に手
続きをしてください。
◆ 対象者…平成18年４月２日以降に

生まれた乳幼児・小中学生・高校生
世代で、前回の更新時から健康保険
証に変更のあった人

※対象者には９月上旬に通知します。
◆申請期間…9/13㊎～27㊎
◆ 必要な物…通知書、受給対象者の健

康保険証（必ずコピーを持参）、その
ほか指定書類（通知書参照）

問  住民課 医療年金係 
58-3702

募
悪質商法、架空請求、クーリング・オフ

消費生活出前講座 受付中！

クイズなどを交えながら消費生活に関
する情報や悪質商法の対処法などを分
かりやすく説明する出前講座を無料で
実施しています。地域や団体の勉強会、
町内企業での研修として、ぜひご活用
ください。
◆ 対象…町内の自治会、各種団体、職場

など
◆ 内容…最近のトラブル事例の紹介／

悪質商法や特殊詐欺の手口とその対
処法／クーリング・オフについて

◆ 講師…消費生活相談員
◆ 申込…希望日時、内容などをご相談

ください。
問  生活安全課 生活環境係 

58-3703

申込書（PDF）
はこちら

令和６年度子育て講座

こどものタイプに合わせたほめ方や叱
り方、子育て中のイライラや日常のス
トレスとの付き合い方について講師や
参加者と一緒に考えてみませんか。
◆ 対象…町内在住のおおむね３歳～８

歳のお子さんの保護者など
◆ とき…10/17㊍・10/31㊍・11/21㊍・ 

12/5㊍・1/16㊍・2/20㊍ 各回10：
00～11：30（１回のみの参加も可能）

◆ 場所…竜王町公民館
◆ 参加費…無料
◆ 締切…10/11㊎まで
問  竜王町教育委員会事務局 
（学校教育課） 58-3719

介護に関わる全ての人の
交流の場

ふきのとうカフェ
◆ とき…各日 10：00～11：30
⃝ 9/10㊋ カフェトーク／竜王町公民

館１階（交竜フロア）
⃝ 9/27㊎ 「詐欺被害を防ごう」（竜王

警察官駐在所 所長 大
おおやま

山修
しゅうじ

司さん）
／竜王町公民館２階（研修室）

◆参加費…100円（飲み物代）
竜王男たちのKAIGO

男たちだけのしゃべり場
一人で悩まないで！孤立しないで！が
んばり過ぎないで！認知症のこと、介
護のこと、日常の生活のこと、いろいろ
な悩みを気軽に話してみませんか。
◆ とき…9/30㊊ 10：00～11：30
◆ 場所…希望の家 綾戸（交流ルーム）
※男性介護者の集まりです。
問  福祉課 地域包括支援係
　 58-3704
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１歳のバースデー

地震がきたら
どうするの？ ？

？

頭を
守っ
て…

そなえあ
れば、

憂いなし
！

竜王っ子
も

防災訓練
実施中！

サッ
サッ

「もしも」のときに
備えよう

をつなぐ
まんまるダンゴムシ！

ぼうさい

机の下に
即避難！

地震
発生！

皆さんのアカウントでも竜王町の日常や、 皆さんのアカウントでも竜王町の日常や、 
映えスポットを「#revoryution竜王」の 映えスポットを「#revoryution竜王」の 
タグをつけて投稿してください‼タグをつけて投稿してください‼

##
ハッシュタグハッシュタグ

rr
レ ボ リ ュ ー シ ョ ンレ ボ リ ュ ー シ ョ ン

evoryutevoryutiioonn竜王竜王で投稿してね!

竜王町公式インスタグラムもぜひご覧ください。➡竜王町公式インスタグラムもぜひご覧ください。➡

りゅうおうだより
放送局　FMひがしおうみ R

ラジオ
adio S

スイート
weet

周波数　FM81.5MHｚ
時　間　月～金（祝日は除く）8：00・18：00ごろから

◀ダウン
　ロードは
　こちらから

ListenRadio
（リスラジ）

アプリでも
視聴できます

ラジオ放送で、まちの
行政情報を発信しています

投稿者全員プレゼント!投稿者全員プレゼント!
O

NAMAE

写真を投稿いただいた方全員に、

をプレゼントいたします! １歳のお写真、お待ちしています。 
「特製お名前シールセット」「特製お名前シールセット」

プレゼント提供：アインズ株式会社（竜王町鏡）
TEL：58-8101  印刷・出版・HP作成など

広報でPRしませんか？ プレゼントを提供いた
だける竜王の企業やお店を募集しています!

イメージイメージ

メールの返信がない
場合は、未来創造課

58-3701まで。

10月生まれの１歳大募集！10月生まれの１歳大募集！  締切日 9/10 火
お子さんの写真とともに、①お子さんの名前（ふりがな） ②誕生日 
③保護者名 ④住所と自治会名 ⑤電話番号をお知らせください。

辻
つじい

井 佑
うみ

望 ちゃん

駕輿丁
古

こかぶ

株 湊
みなと

翔 ちゃん
小 口

山
やまぞえ

添 心
みと

都 ちゃん
薬 師

今回は、ついつい捨ててしまう、さまざまな野菜の使いにくい部分や中途半端
に残ってしまった食材を何でも入れられる簡単なエコレシピを紹介します。

材料
具材（お好みの野菜やきのこ類、
　　 魚介類やお肉など） ������������適量
オリーブオイル���������������������������適量
にんにく ��������������������������������������４片
赤唐辛子（種をのぞく） ���������������１本
塩・こしょう �������������������������������少々
パセリ ����������������������������������お好みで

作り方
１１ 冷蔵庫に残っている具材、野菜の

使いにくい部分などを小さく切る。
２２ フライパンにオリーブオイル、み

じん切りにしたにんにく、赤唐辛
子を入れ、弱火にかける。
３３ 具材を入れて煮込み、塩・こしょ

う、パセリやお好みのハーブやス
パイスで味付けをする。

ワンポイントアドバイスワンポイントアドバイス
捨てないで！一緒に入れればおいしく食べられる！捨てないで！一緒に入れればおいしく食べられる！
過剰除去して捨ててしまうブロッコリーの茎やキャベツの芯、
ニンジンのヘタやホウレン草の根本など、細かく刻んでアヒー
ジョに入れればおいしく食べられます。

食品ロスを減らそう！食品ロスを減らそう！
地球にもお財布にもやさしい地球にもお財布にもやさしい
エコクッキング♪エコクッキング♪

のこりもの
食材が

大変身！

のこりもの食材使い切りアヒージョ

20

2024年９月１日（毎月１日）発行／竜王町役場 未来創造課 編集
各世帯にポスティングでお届けしています。２日経っても届かない場合はご連絡ください。
〒 520-2592 滋賀県蒲生郡竜王町大字小口3 0748-58-3701 0748-58-1388
HP http://www.town.ryuoh.shiga.jp info@town.ryuoh.shiga.jp

●用紙：責任ある木質資源や再生資源
　を使用したFSC®認証用紙
●インキ：環境配慮型インキ
　（植物油インキ or ノンVOCインキ）
●印刷：有害な廃液を排出しない
　水なし印刷




