
皆さんのアカウントでも竜王町の日常や、 皆さんのアカウントでも竜王町の日常や、 
映えスポットを「#revoryution竜王」の 映えスポットを「#revoryution竜王」の 
タグをつけて投稿してください‼タグをつけて投稿してください‼
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evoryutevoryutiioonn竜王竜王で投稿してね!

竜王町公式インスタグラムもぜひご覧ください。➡竜王町公式インスタグラムもぜひご覧ください。➡

放送局　FMひがしおうみ R
ラジオ
adio S

スイート
weet

周波数　FM81.5MHｚ
時　間　月～金（祝日は除く）8：00・18：00ごろから

◀ダウン
　ロードは
　こちらから

ListenRadio
（リスラジ）

アプリでも
視聴できます

ラジオ放送で、まちの
行政情報を発信しています

給食の人気メニューです。「キムチ」は
腸内環境を整え、免疫力アップ効果も！

メールの返信がない
場合は、未来創造課

58-3701まで。

10月生まれの10月生まれの
１歳大募集！１歳大募集！
締切日 ９/10木

お子さんの写真とともに、①お子さ
んの名前（ふりがな） ②誕生日 ③保
護者名 ④住所と自治会名 ⑤電話番
号をお知らせください。

投稿者全員プレゼント!投稿者全員プレゼント!

をプレゼントいたします! １歳のお写真、お待ちしています。 
プレゼント提供：アインズ株式会社（竜王町鏡）　TEL：58-8101  印刷・出版・HP作成など
広報でPRしませんか？ プレゼントを提供いただける竜王の企業やお店を募集しています!
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写真を投稿いただいた方全員に、

「特製お名前シールセット」「特製お名前シールセット」
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作り方
❶ �フライパンにサラダ油をひき、おろ

しにんにくを炒めて、豚肉を加え、
酒をふって炒める。

❷ �①に、にんじん、緑豆もやしを加え
て炒め、火が通ったらⒶの調味料を
加え、にら、汁を切った白菜キムチ
をサッと炒めて、最後にごま油を回
しかける。

❸ �器にごはんを入れ、②の
豚キムチをのせてでき上
がり。

材料（４人分）
ごはん��������������������������������������������４人分
サラダ油������������������������������������小さじ１
おろしにんにく��������������������������������少々
豚肉������������������������������������������������160ｇ
酒�����������������������������������������大さじ2/3弱
にんじん（千切り）����������������������������50ｇ
緑豆もやし������������������������������������160ｇ
にら（２cm幅）���������������������������������40ｇ
白菜キムチ���������������������������������������60ｇ
　　砂糖�����������������������������大さじ2/3強
Ⓐ　濃口しょうゆ���������大さじ１と1/3
　　みりん���������������������������� 小さじ１強
ごま油������������������������������������������������少々
※�白菜キムチ、豚肉の量は、お好みで調整して

ください。

令和８年熊本地震令和８年熊本地震
熊本県氷川町への熊本県氷川町への

支援物資の提供について支援物資の提供について
　７月28日に発生した熊本地震でお亡くなりになられ
た方々のご冥福を心よりお祈り申し上げますととも
に、被災された方々に対しまして心からお見舞いを申
し上げます。この地震により、熊本県では甚大な被害
が発生しています。氷川町は、平成17年に旧竜北町と
旧宮原町が合併して誕生した町で、竜王町は旧竜北町
と全国の「竜」の付くまちで構成する「ドラゴンサミッ
ト」を通じて交流を続けています。今回、こうしたご縁
から、8月7日に支援物資を発送させていただきました。
【支援物資】
⃝缶詰パン…1440個（レーズン・コーヒーナッツ・チョコ）
⃝アルファ米…3000食（白米・五目ごはん・きのこごはん）
⃝使い捨てゴム手袋…700枚
⃝生理用品（流せるナプキン）…28個入40袋

作っ
てみよう！

給食レシピ給食レシピ給食レシピ
竜王町の 豚キムチごはん
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2026年９月１日（毎月１日）発行／竜王町役場 未来創造課 編集
各世帯にポスティングでお届けしています。２日経っても届かない場合はご連絡ください。
〒 520-2592 滋賀県蒲生郡竜王町大字小口3 0748-58-3701 0748-58-1388
HP https://www.town.ryuoh.shiga.jp info@town.ryuoh.shiga.jp

●用紙：責任ある木質資源や再生資源
　を使用したFSC®認証用紙
●インキ：環境配慮型インキ
　（植物油インキ or ノンVOCインキ）


